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NOWE VOLVO 590
NASZA WIZJR LUKSUSU

Nowe Volvo S90 to owoc przemyslanej skandynawskiej sztuki

projektowania. Wyszukane linie nadwozia, detale z prawdziwego
drewna oraz intuicyjne rozwiazania technologiczne sktadajq sig

na niecodzienne doznania z jazdy.
Teraz juz od 1606 zt netto/mc wraz z umowa serwisowa,

Poznaj nowe Volvo S90 na volvocars.pl

o= MADE BY SWEDEN

W zalezno$ci od wers;ji silnika zuzycie paliwa w cyklu mieszanym wynosi od 4,4 do 7,2 1/100 km, emisja CO, od 116 do 165 g/km.
Informacje o dziataniach dotyczacych odzysku i recyklingu samochoddw wycofanych z eksploataciji na: www.volvocars.pl

NORDIC MOTOR Sp. z o.0.
Autoryzowany Dealer Volvo

ul. Fordonska 307, 85-766 Bydgoszcz | tel. 52 33 907 00

. www.nordicmotor.dealervolvo.pl
ul. Szosa Lubicka 15, 87-100 Torun tel. 56 66 000 66
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Szanowne Kolezanki i Koledzy!

Oczekiwania na dobre zmiany w stuzbie zdrowia, za-
rowno chorych i ich rodzin, jak i personelu medyczne-

g0, sq ogromne. Poprzednia ekipa rzgdzgca uwazata, ze
prywatyzacja ochrony zdrowia i przeksztatcenie szpitali

w przedsiegbiorstwa sprawi, ze — tak jak w przyrodzie — doj-
dzie w wyniku konkurencji do samoregulacji i znacznej po-
prawy w powszechnym dostepie do leczenia. Tak si¢ jednak
nie stato i pod koniec kadencji, widzqc, ze ,nic tu po nas”,
zafundowata ewentualnym nastepcom lekko zepsuty pasztecik w postaci zobowigzan
wobec pielegniarek, ktore nie po raz pierwszy stusznie wymusity podwyzki swoich upo-
sazen. Zobowiqzania poprzednikéw sq obecnie realizowane. Oczywiscie niemozliwe
jest, aby nagle liczba pielegniarek si¢ zwigkszyta, a Srednia ich wieku obnizyta. Ponad-
to wysokos¢ ich dochodow i tak nie jest zadowalajgca.

hce przypomnieé, ze samorzqd lekarski nieustannie od wielu lat domaga si¢ nakta-

dow na nasze zdrowie w wysokosci 6% PKB. Na ten nasz postulat odpowiedz
politykow zwykle byta negatywna. Z reguty karmiono nas przyktadami marnotraw-
stwa, ztej organizacji pracy. Paradoksem wrecz humorystycznym jest, ze przy dotych-
czasowych niskich naktadach, ok. 4,5% PKB, niektorzy dyrektorzy uzyskujg zyski,
a firmy ich nie sq zadtuzone. Czyzby byli to wybitnie zdolni cudotworcy? Nie! Dlacze-
go tak sie dzieje? Wielokrotnie ten temat poruszatem i wyjasniatem na tamach naszego
wPrimum” (Z tego zresztg powodu probowano zamkngé mi usta i straszy¢ pozwami
oraz odsytaniem na wieczng emeryture). W wigkszosci przypadkow odbywato sie to
kosztem jakosci udzielanych Swiadczen, niskich uposazen personelu oraz tych specjal-
nosci medycznych, w ktérych procedury byty nisko oszacowane. Trwato to tyle lat, ze
w niektorych specjalnosciach zauwaza sie skandalicznie niskq liczbe lekarzy i znaczqgcy
wzrost Sredniej wieku, nawet powyzej 60 lat. Mtodzi lekarze szybko zauwazyli, ze
w mato optacalnych specjalnosciach, a wymaganych przez NFZ nie tylko bedg mieli
niskie zarobki, ale tez bedq niezbyt mile widziani przez przysztych pracodawcow i sta-
ng sie przystowiowq kulg u nogi. Cos mi si¢ wydaje, ze te wysokie wyceny niektorych
procedur miaty na wzgledzie nie tylko dobro chorych, lecz ,,ktos” zadbat o to, aby do-
bra zwigzane z ,,wtasciwie wyceniong” procedurg trafiaty tam, gdzie trafi¢ powinny.
Dlaczego tak dtugo ten proceder trwat, tego chyba juz nikt nie wyjasni. Czy bedzie
mozna to wyprostowac? Przyktad obnizonych wycen w kardiologii nie przysporzyt mi-
nistrowi zdrowia zwolennikow wsréd tych, ktorzy nadal uwazajg (parafrazujgc wiersz
Mariana Zatuckiego), ze sprawiedliwosé jest jedna jakze jg podzielic, czyz poringd,
posiekac na kawatki tycie, te, o ktérqg walczyli przez cate swoje zycie.

iedtugo uptynie 10 miesiecy dziatalnosci ministra Konstantego Radziwitta. Krot-

ki czas i ogrom zadan stojgcych przed nim nie pozwala na ocene jego pracy, tym
bardziej, ze przygotowywane propozycje zmian systemowych bedq podlegaty konsulta-
cjom spotecznym i politycznym. Czasu na spetnienie rozbudzonych oczekiwai nie ma
zbyt wiele. Jest juz kilka istotnych, drobnych sukcesoéw, ktore trzeba doceniac. Jest
ewidentna cheé pracy w dialogu ze wszystkimi zainteresowanymi. Dotychczas wyda-
wato sie, Ze jest stosunkowo dobra atmosfera wokot resortu zdrowia. Ale taska pariska
na pstrym koniu jezdzi. Tak juz bywa, ze ludzie chcq wiecej, lepiej i szybciej. Zwtasz-
cza, jezeli dostali przez kilka ostatnich lat po kosciach tak mocno, jak pacjenci i pra-
cownicy systemu. Mam nadzieje, ze manifestacjia w Warszawie nie zostanie cynicznie
wykorzystana przez politykow réznej masci i poglgdow.

Dr n. med. Stapistaw

Prezes Byd% 7 1zby Lekarskiej

Zdjecie: NIL
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Zdjecie: FB

wspolng manifestacje Porozumienia Zawodow Medycznych 24 wrzesnia. Wsro

u" znalazto sig

zadanie wzrostu naktadéw na system ochrony zdrowia do poziomu 6,8% PKB — czyli do minimalnego, ktory wg WHO zapewnia bhezpieczen-

stwo obywatelom. Nasza Izha zadecydowata takie o pokryciu kosztow przejazdu chetnych na manifestacije.

Stanowisko nr 10/IX/16
Okregowej Rady Lekarskiej BIL z dnia 14.09.2016 r.
w sprawie: poparcia manifestacji ,biatego personelu”
w Warszawie w dniu 24 wrzesnia 2016 .

Okregowa Rada Lekarska Bydgoskiej Izby Lekarskiej w petni po-
piera organizowang w dniu 24 wrzeénia br. w Warszawie mani-
festacje ,biatego personelu”.

Domagamy sie w sposédb zdecydowany podniesienia naktadow
finansowych na publiczng ochrong zdrowia oraz pilnych zmian le-
gislacyjnych zmierzajgcych do usprawnienia systemu szkolenia

kd

specjalizacyjnego i poprawy warunkdw pracy i ptacy lekarzy i leka-
rzy dentystow, a szczegolnie lekarzy rezydentow, co umozliwi wigk-
szg dostepnos¢ pacjentow do $wiadczen zdrowotnych.

Okregowa Rada Lekarska Bydgoskiej I1zby Lekarskiej apeluje
o liczny udziat kolezanek i kolegow lekarzy i lekarzy dentystow
w akcji protestacyjnej, w Warszawie w dniu 24 wrzes$nia br.

Stanowisko podpisali: prezes Okregowej Rady Lekarskiej Byd-
goskiej Izby lekarskiej — dr n. med. Stanistaw Prywinski oraz se-
kretarz Okregowej Rady Lekarskiej Bydgoskiej I1zby Lekarskiej
—dr n. med. Pawet Biatozyk

Bydgoszcz w stolicy

Lek. dent. Aleksandra Perczak, przewodniczgca Komisji Stomatolo-
gicznej Bydgoskiej Izby Lekarskiej, wzigta udziat w spotkaniu z mini-
strem zdrowia Konstantym Radziwittem, dotyczacym dziatalnosci
samorzadu lekarskiego, w szczeg6lnosci — roli i mozliwosci samosta-
nowienia lekarzy dentystow (2 wrzesnia 2016). Obecni na spotkaniu
przedstawiciele innych okregowych izb lekarskich — dr n. med. Ag-
nieszka Ruchata-Tyszler, lek. dent. Anita Pacholec, lek. dent. Andrzej
Cisto, lek. dent. Jacek Woszczyk — apelowali 0 wzmocnienie pozycji
lekarzy dentystow we wspo6lnym samorzgdzie poprzez zmiang spo-
sobu wyboru ich przedstawicieli. mr

Promienie X
pod zmniejszonym
nadzorem

Jeden z apeli Srodowiska stomatologicznego przyjetych pod-
czas ostatniego zjazdu naszej izby (9/XXXV/16) — doczekat
sie odpowiedzi z Ministerstwa Zdrowia. Wysitki catego sro-
dowiska, w tym regularny udziat cztonkéw naszej komisji
stomatologicznej w pracach zespotéw Komisji Stomatolo-
gicznej Naczelnej lIzby Lekarskiej, wydajg sie przynosi¢ po-
zadany efekt.

Ostatnie zmiany rozporzadzenia w sprawie warunkéw bezpiecz-
nego stosowania promieniowania jonizujgcego ograniczyty liczbe
testow podstawowych stomatologicznych aparatow wewnatrzust-
nych do dwoch, a okres pomiedzy testami specjalistycznymi zostat
wydtuzony do 2 lat. Zmiany te zostaty uznane przez Ministerstwo za
dostateczne, a nasz postulat catkowitej rezygnaciji z testéw za (,ak-
tualnie”!) nieuzasadniony.

Postulat zlikwidowania obowigzku prowadzenia systemu zarzg-
dzania jakoscig w rentgenodiagnostyce rowniez nie doczeka sie re-

alizacji, jednak ze wzgledu na planowane modyfikacje ustawy Prawo
atomowe czekajg nas w tym zakresie zmiany na lepsze. Pokazny
system zarzgdzania jakoscig zostanie zastgpiony przez program za-
pewnienia jako$ci — dokument zdecydowanie mniej obszerny, stoso-
wany przez jednostki prowadzace dziatalno$¢ wymagajaca zezwole-
nia. W przypadku jednostek ochrony zdrowia musiatby on zostac
jedynie uzupetniony o niektére elementy zwigzane z ochrong radio-
logiczng pacjenta czy zdarzeniami przypadkowego i hiezamierzone-
go narazenia na promieniowanie jonizujgce.

Kwestia obowigzkowych, cyklicznych szkoleh z ochrony radiolo-
gicznej pacjenta, uznana przez nasz zjazd za nadmierne obcigzenie
dla lekarza stomatologa, jest kolejng, ktéra w ramach zmian ustawy
Prawo atomowe doczeka sie drobnych korekt — udziat w szkoleniach,
konferencjach i zjazdach po$wigconych tej tematyce mogtby w ra-
mach punktéw szkoleniowych zosta¢ uznany za rownowazny szko-
leniu z ochrony radiologicznej pacjenta.

Ostatnim postulatem, ktérego realizacja zostata poruszona w pis-
mie z Ministerstwa Zdrowia, jest odejscie od obowigzku petnienia
nadzoru przez inspektora ochrony radiologicznej typ ,,S”. Mimo iz
uzyty w piémie tryb warunkowy nie daje pewnosci co do ostateczne-
go ksztattu zaproponowanych zmian ustawy Prawo atomowe, daje
iskierke nadziei na catkowite odejscie od petnienia nadzoru przez
IOR typ ,S”.

Marek Rogowski
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Amai:ﬁamat do Iamusag_’
czy separatora? ‘

Najswiezsze miedzynarodowe ustalenia zdajg sie rozstrzy-
gac¢ sprawe. Wedtug projektu rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady majacego realizowa¢ postanowienia
Konwencji z Minamaty — wszyscy stomatolodzy od 1 stycz-
nia 2019 r. powinni wyposazy¢ swoje gabinety w separato-
ry amalgamatu, a ci, ktérzy amalgamat stosujg — uzywac¢
wytacznie jego formy kapsutkowanej. Polska — jako jeden
z sygnatariuszy tych porozumien oraz cztonek Unii Europej-
skiej, bedacej odrebnym podmiotem sygnujagcym konwen-
cje — bytaby zobowigzana do przyjecia tego rozwigzania
jako sposobu na ograniczenie przedostawania si¢ rteci do
Srodowiska.

Strona polska (Naczelna Izba Lekarska, uwzgledniajgc uwagi
przedstawiciela naszej Izby, sformutowata swojg opinie i przeka-
zata Ministerstwu Zdrowia) negatywnie odnosi sie¢ do zapropono-
wanych rozwigzan, szczeg6lnie ze w konwencji zaproponowano
rowniez inne, rownowazne (jesli nie lepsze po wzgledem dtugo-
trwatego efektu dla srodowiska) Srodki stuzgce osiggnieciu celu,
ktore nie obcigzajg jednoczesnie budzetow praktyk lekarskich.

Szansa na zmiang postanowien wydaje sig jednakze niewielka,
zwifaszcza ze z uwag zawartych w rozlicznych dokumentach przy-
pisanych do procesu legislacyjnego rozporzadzenia wynika, iz za
najbardziej wiarygodne uznano gtosy lobbystow producentéw se-
paratoréw. Z kolei w opinii Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-
-Spotecznego za brakiem decyzji o wycofywaniu sie ze stosowa-
nia amalgamatu jako sposobu na ograniczenie przedostawania si¢
rteci do Srodowiska naturalnego stoi niedostatecznie poznane
i nieokreslone szczegétowo mozliwe ryzyko ptyngce z uzywania
nowych materiatéw stomatologicznych, ktére majg zastapi¢ amal-
gamat. Brzmi to dos¢ kuriozalnie w sytuacji, w ktorej cho¢by gla-
sjonomery sg z powodzeniem stosowane od wielu lat, i sprowadza
sie do jednego wniosku — swoich skutecznych lobbystéw ma prze-
myst, ma ich $rodowisko — dentysci w UE ich nie maja...

Marek Rogowski

Edward Hartwich nowym
dyrektorem Dzieciecego

Wszystko wskazuje na to, ze tak. Jego kandy-
datura zostata wytoniona przez komisje kon-
kursowg powotang przez Urzad Marszatkow-
ski, teraz (w momencie zamkniecia numeru)
czeka na akceptacje zarzadu wojewodztwa.

O stanowisko szefa Wojewoédzkiego Szpitala
Dzieciecego w Bydgoszczy poczgtkowo ubiegaty
sie 4 osoby, ale — jak informuje Marek Smoczyk,
sekretarz wojewo6dztwa kujawsko-pomorskiego,
przewodniczacy komisji konkursowej — ,,Dwie oso-
by wycofaty sie z aplikowania. Dwie zostaty zaproszone na rozmowe. Na
stanowisko dyrektora bydgoskiego szpitala komisja konkursowa zareko-
mendowata zarzadowi wojewo6dztwa Edwarda Hartwicha”.

Edward Hartwich byt wicemarszatkiem wojewo6dztwa kujawsko-po-
morskiego (w ostatnich wyborach samorzgdowych nie udato mu sie zo-
sta¢ radnym sejmiku). Ostatnio zasiadat w radzie nadzorczej Portu Lotni-
czego - instytucji podlegtej UM. Wczesniej typowano go na stanowisko
dyrektora Centrum Onkologii. ab

Zapraszamy ?
do udzialu w pracach

Komisji Stomatologicznej

Patrzac na efekty dziatan i zestawiajgc je z wysitkiem poswigconym sa-
memu choc¢by wyartykutowaniu pozgdanych zmian, widze potrzebe
ogromnej pracy nas wszystkich. Mam jednak nadzieje, ze grono oséb
zaangazowanych w walke o dole lekarza stomatologa bedzie sie regular-
nie powigkszato. Wszystkich zainteresowanych zapraszam do udziatu
w pracach Komisji Stomatologicznej BIL.

Marek Rogowski — Komisja Stomatologiczna BIL

Panu Profesorowi

Jackowi Manitiusowi

Kierownikowi Katedry
Nefrologii, Nadci$nienia Tetniczego i Chor6b
Wewnetrznych w Bydgoszczy

wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu $mierci
MAMY

Pani Doktor
Aliny Manitius

sktada
Dr n. med. Beata Sulikowska
z zespotem Kliniki Nefrologii, Nadcisnienia
Tetniczego i Chorob Wewnetrznych w Bydgoszczy

Karta Praw
Lekarza

Do biezgcego numeru ,,Primum”
dotgczamy ,Karte praw lekarza”

— kompendium grupujgce w jednym
dokumencie przepisy dotyczace
praw lekarzy i lekarzy dentystow.

KARTA PRAW
LEKARZA

.Karta” ma na celu, w podreczny i do-
godny sposéb, przyblizenie przystu-
gujgcych nam praw. Ich usystematyzowanie zostato dokonane
z uwzglednieniem roznych aspektéw codziennej pracy, form wyko-
nywania zawodu i funkcjonowania na wielu ptaszczyznach aktywno-
sci zawodowej.” — czytamy we wstepie do broszury autorstwa An-
drzeja Matyji i Jacka Kozakiewicza

Karta zawiera podstawowe regulacje prawne dotyczace zawodu
lekarza i lekarza dentysty, wynikajace m.in. z Konstytucji Rzeczypospo-
litej Polskiej, Kodeksu Cywilnego, Kodeksu Karnego, Kodeksu Etyki
Lekarskiej, ustawy o izbach lekarskich czy ustawy o ochronie zdrowia
psychicznego. Wydawnictwo zostato przygotowane przez Slaskg Izbe
Lekarska przy wspotpracy z Okregowg Izbg Lekarskg w Krakowie.
Wszelkie aktualizacje bedg dostepne na stronach: www.izba-lekar-

ska.org.pl oraz www.izbalekarska.pl ab

Fot. FB
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0d nowego roku | »
in vitro w Bydgoszczy? ¥

Bydgoscy radni debatowali (29 sierpnia) nad obywatelskim pro-
jektem uchwaty w sprawie realizacji programu ,Leczenie nie-
ptodnosci metoda zaptodnienia pozaustrojowego — in vitro dla
mieszkancow Bydgoszczy”. Projekt uchwaty w tej sprawie skie-
rowata do Rady ,Nowoczesna”, a autorem programu jest prof.
Wiestaw Szymanski. Po emocjonujacych obradach radni zdecy-
dowali rozpoczaé prace nad wdrozeniem miejskiego in vitro.
Projekt zostanie wystany do Agenciji Oceny Technologii Medycz-
nej i Taryfikacji z prosba o wydanie o nim opinii.

Projekt zostat przegtosowany 17 gtosami (gtosy PO i SLD Lewica
Razem), popiera go tez prezydent Bydgoszczy Rafat Bruski, 13 rad-
nych (gtébwnie gtosy PiS) zagtosowato przeciw. Mozliwe, ze finanso-
wane z budzetu miasta in vitro zostanie wdrozone juz od poczatku
przysztego roku. Jak szacuje ,Nowoczesna” z programu mogtoby
skorzysta¢ 240 par. ab

£ nagroda Marszatka *j‘

Profesor Mariusz Dubiel — kierujgcy Klinikg Medycyny Matczyno-
-Ptodowej, Ginekologii i Neonatologii w Wielospecjalistycznym
Szpitalu im. dr. Emila Warmihskiego w Bydgoszczy — zostat laurea-
tem XVI edycji Nagrod Marszatka Wojewodztwa Kujawsko-Pomor-
skiego, przyznawanych za najwarto$ciowsze dokonania w istotnych
obszarach dziatalnosci publicznej i spotecznej, profesjonalnej i bi-
znesowej w kategorii ,ochrona zdrowia”. Nagrodg doceniono wyso-
ki poziom prowadzenia Kliniki, jak réwniez wyjatkowe podejscie
profesora Dubiela do pacjentek i ich probleméw. Laureat nagrody
podkreslit, Zze sukces nie bytby mozliwy bez wsparcia jego zespotu
oraz Dyrekcji Szpitala. Klinika wyposazona jest tez w doskonaty
sprzet dajgcy mozliwos¢ zastosowania najnowoczesniejszych me-
tod leczenia. u

Szczepionki przeciw grypie
juz w aptekach

W nowej szczepionce na sezon 2016/2017 — zgodnie z zaleceniami
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), ktora co roku rekomenduje
sktad preparatu przeciwko grypie — poza szczepem A/California/7/2009
(H1N1) zastosowano dwa nowe podtypy wirusa grypy: A/Hong-
kong/4801/2014 (H3N2) oraz B/Brisbane/60/2008. Eksperci zalecaja,
ze najlepiej szczepi¢ sie miedzy wrzesniem a grudniem. ab

O
SZPITAL

Nowy ZOL w Tucholi gz,

Szpital Tucholski wybuduje nowy zaktad opiekunczo-leczniczy.
Obecny dysponuje jedynie 15 t6zkami, tymczasem liczba oséb wy-
magajacych nieszpitalnej, mimo to statej opieki medycznej — jest
w powiecie od lat duzo wyzsza. Jednak gtéwng przyczyng decyzji
— jak informuje Anna Niezérawska, specjalistka ds. marketingu, pro-
mociji i kontaktu z pacjentami lecznicy — jest brak mozliwosci dosto-
sowania posiadanego ZOL-u do standardéw okreslonych w Rozpo-
rzgdzeniu Ministra Zdrowia z 2012 r. w sprawie szczegétowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia
podmiotu wykonujgcego dziatalno$¢ leczniczg, co doprowadzitoby
w przysztosci do catkowitego zaprzestania udzielania $wiadczen
w tym zakresie.

W nowym zaktadzie opiekunczo-leczniczym, oprocz 70 t6zek
dla pacjentéw stacjonarnych, znajdzie sie réwniez miejsce dla
20-osobowego oddziatu pobytu dziennego i ambulatoryjnej reha-
bilitacji. Przewiduje sig, ze prace dostanie w nim okoto 50 oséb.
Oddanie ZOL-u do uzytku planowane jest na 2018-2019 r. Péki co
Szpital Tucholski otrzymat od gminy pod budowe zaktadu 1,5-hek-
tarowg dziatke przy zbiegu ulic Sgpolenskiej i Wiejskiej w Tucholi,
zostata tez wydana decyzja o warunkach zabudowy. Szacunkowy
koszt inwestycji to 6 min zt, lecznica zamierza ubiegac¢ sie o dofi-
nansowanie. mg

Kardiomonitory dla zninskiego szpitala

Patuckie Centrum Zdrowia w Zninie otrzymato od Grupy Lafarge Holcim 4 kardiomonitory (taczna
warto$¢ — 50 tys. zt). Aparaty — monitorujgce akcje serca, ci$nienie, tetno, saturacje, temperature
gtebokg i powierzchniowa, przeznaczone zaréwno dla dorostych, jak i dzieci, posiadajgce funkcje
przywotywania personelu — trafity na Oddziat Intensywnej Opieki Medycznej i na SOR.

Na tym jednak sprzetowe potrzeby szpitala sie nie konczg. Lecznica pilnie potrzebuje dwoch
centralnych stacji monitorowania, respiratora do sali wybudzen i bronchofiberoskopu.

INFORMUJEMY

Spotkania [N

szkolemow

Zapraszamy do uczestnictwa w spot-
kaniach Bydgoskiego Oddziatu Pol-
mg skiego Towarzystwa Stomatologiczne-
go. Na najblizszym, pazdziernikowym,
szkoleniu (20 pazdziernika) bedziemy
mieli okazje pozna¢ odpowiedz na py-
tanie o szczeg0Ing sytuacje pacjentow
leczonych bisfosfonianami oraz zgtebi-
my tajniki przygotowania do leczenia
implantoprotetycznego przeszczepami
autogennymi kosci.

Zebrania odbywajg sie w sali kon-
ferencyjnej (Il pietro) Hali Sportowo-
-Widowiskowej ,tuczniczka” w Byd-
goszczy. Za udziat w zebraniach na-
ukowo-szkoleniowych PTS przystugu-
ja punkty edukacyjne.

Marek Rogowski
wiceprezes Bydgoskiego Oddziatu PTS

PRIMUM 10/2016




Da Vinci
juz operuje!

W sierpniu w Szpitalu w Toruniu wykona-
no pierwsza prostatektomie radykalng
(wyciecie prostaty) przy udziale robota,
a 1 wrzesnia pierwsze w Polsce przy asy-
$cie robota wyciecie pecherza moczowe-
go z powodu raka u mezczyzny (cystopro-
statektomia radykalna). Operowat prof.
Tomasz Drewa, asysta — dr Witold Miko-
tajczak, dr Przemystaw Adamczyk, pieleg-
niarki instrumentariuszki — lwona Strze-
lecka oraz lzabela Czyzniewska. Znie-
czulenie przy obu zabiegach prowadzita
dr Elzbieta Radecka-Adamska.

Oddziat Urologii Ogoélnej i Onkologicznej
w Specjalistycznym Szpitalu Miejskim w To-
runiu jest pierwszym oddziatem urologicznym
w Polsce dysponujacym robotem chirurgicz-
nym da Vinci. Jest to drugi taki system w Pol-

dzieki 33 min zt grantu, ktoéry zdobyt zespot
naukowcow kierowany przez prof. Tomasza
Drewe w konkursie Narodowego Centrum
Badan i Rozwoju na projekty w ramach Stra-
tegicznego programu badan naukowych
i prac rozwojowych pn. ,Profilaktyka i lecze-
nie choréb cywilizacyjnych” — Strategmed.
Prof. Tomasz Drewa jest kierownikiem
Kliniki Urologii Ogo6lnej i Onkologicznej Szpi-
tala Uniwersyteckiego nr 1 im. Jurasza CM
UMK. Bydgoska Klinika specjalizuje sie w le-

sce. Zakup wartego 7 min robota byt mozliwy czeniu choréb nowotworowych uktadu mo-

Uniwersytet Mikotaja Kopernika

Collegium Medicum
im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy

zaprasza na cykl wykladow popularnenaukowych z dziedziny medyeyny pt.

MEDYCZNA SRODA

XXEDYCIA

05.10.2016 Modzgowy GPS - neurobiologiczne podstawy orientacji przestrzennej.
Prof. dr hab. Matgorzata Tafil-Klawe
12.10.2016 Przeszczepianie szpiku i krwi pepowinowej.
Prof. dr hab. Jan Styczynski
19.10.20168 Dlaczego sie starzejemy?
Prof. dr hab. Gerard Orewa’
26.10.2018 Neuromodulacja w leczeniu schorz i psychicznych.
Prof. dr hab. Marek Harat 3
09.11.2018 W poszukiwaniu biomarkeréw choréb nowotwere

Prof. dr hab. Bogustaw Buszewski s,

wstep wolny

godz. 18.00/Collegium Medicum w Bydgoszezy/ul. Jagiellonska 13, budynek A, aula

czowo-ptciowego, tj. prostaty, pecherza mo-
czowego, nerek, nadnerczy, jader i pracia.
Posiada mozliwosci wykonywania wszyst-
kich operacji z zakresu urologii. Operacje
odbywajg sie codziennie na dwdéch salach
operacyjnych — na nowoczesnym bloku
gtébwnym oraz na sali operacyjnej znajduja-
cej sie w Klinice — po kapitalnym remoncie
i wymianie sprzetu w 2016 r. Na Oddziale
pracuje 14 doswiadczonych lekarzy urolo-
gow, w tym 7 specjalistow w dziedzinie uro-
logii oraz 7 rezydentow. |

Wymiana
karetek

w tucholskiej
lecznicy

Volkswagena craftera z 2008 r. (o przebiegu
ponad 312 tys. km) zastgpit w roli bazowe-
go pojazdu zespotu ,S” — mercedes sprin-
ter z roku 2016. Cze$¢ jego wyposazenia
pochodzi z poprzedniego ambulansu, ale
sprinter posiada tez urzadzenia catkiem no-
we — jednym z nich jest samotadujgcy sie
podnos$nik do noszy o no$nosci 228 kg, co
umozliwito przewozenie pacjentéw bardzo
otytych. Nowy samochod kosztowat 347 tys.
855 zt (bez wyposazenia), zostat sfinanso-
wany ze srodkow wtasnych szpitala.
Lecznica nie zamierza poprzesta¢ na wy-
mianie tucholskiej karetki. W ciggu péttora
roku planuje wymieni¢ rowniez ambulansy
ze Sliwic i Gostycyna. mg
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Lecza zylaki
na 11 sposohow

Po raz pierwszy w naszym regionie, w Szpitalu ,,Eskulap” w Osiel-
sku, przeprowadzono zabieg ablacji zylakéw klejem tkanko-
wym metodg VenaSeal (5 wrzesnia 2016). Operatorem byt
dr Michat Molski. W ciggu 5 lat na $wiecie wykonano 2500 ta-
kich zabiegéw, w Polsce przeprowadza sie je dopiero od kilku-
nastu miesiecy. VenaSeal jest 11 z kolei metoda leczenia nie-
wydolnosci zylnej wprowadzong w ,,Eskulapie”. Pod wzgledem
zakresu wykonywanych zabiegoéw flebologicznycb, jak rowniez
ich ilosci oddziat nalezy do polskiej czotowki.

Zabieg ablacji VenaSeal wykonywany jest przez naktucie pnia zyl-
nego pod kontrolg USG. Klej tkankowy, odpowiednio dawkowany do
Swiatta niewydolnego pnia, powoduje jego natychmiastowe sklejenie
i likwidacje refluksu. W p6zniejszym etapie klej powoduje reakcje za-
palng prowadzgca do trwatego zniszczenia pnia leczonej zyty. Cyja-
noakrylat, wykorzystywany w medycynie od lat, jest substancjg bez-
pieczng o szerokim zastosowaniu w radiologii zabiegowej czy chirur-
gii, np. przy zamykaniu ran pooperacyjnych. Skuteczno$¢ i bezpie-

PITAL ES,
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przed zabiegiem

5 dni po zabiegu

czenstwo metody VenaSeal sg poréwnywalne z innymi zabiegami
ablacyjnym. Metoda nie wymaga nacie¢ jak metoda klasyczna ani
znieczulenia tumescencyjnego, niezbednego do przeprowadzenia
zabiegbw wewnatrzzylnej ablacji termiczne;j.

Zabiegowi ablacji zylakéw z powodu refluksu Il i IV stopnia obu
zyt odpiszczelowych poddata sie pacjentka mieszkajgca na state
poza granicami Polski. Na jej decyzje o wyborze metody klejenia
zylakéw wptyw miaty: bezbolesny przebieg zabiegu bez konieczno-
Sci znieczulenia tumescencyjnego oraz nastychmiastowa mozliwo$¢
chodzenia i podrézowania, bez koniecznosci stosowania pohczoch
uciskowych.

Zabieg nie jest refundowany przez NFZ.

Zespot Oddziatu Chirurgii Naczyn Szpitala ,,Eskulapa”

Wirus zika a bezpieczenstwo krwi

Aktualnie zakazenia wirusem zika wystepujg gtéwnie w krajach Ame-
ryki Srodkowej i Potudniowej oraz na wyspach Oceanii. Obserwowa-
no przypadki zachorowan w Europie, ale byty one nastepstwem po-
bytu w krajach objetych zakazeniami. Odnotowano takze przypadki
matogtowia u noworodkéw urodzonych w Europie przez kobiety,
ktore w okresie cigzy przebywaty na obszarze wystepowania wirusa.

Nalezy podkresli¢, ze sytuacja epidemiologiczna moze ulegaé
zmianom i mie¢ pewne implikacje spoteczne. Przyktadem tego
jest Brazylia, kraj, gdzie wystepuijg liczne przypadki zachorowan.
W zwigzku z planowanymi Igrzyskami Olimpijskimi ponad 150 eks-
pertéw w dziedzinie zdrowia w liécie otwartym do Swiatowej Orga-
nizacji Zdrowia (WHO) w Genewie zalecato nawet czasowe przesu-
niecie lub przeniesienie igrzysk olimpijskich z Rio de Janeiro w inne
miejsce.

Wirus zika moze przenosi¢ sie m.in. drogg przetaczania krwi,
0 czym donosity media w Brazylii w marcu 2015 oraz lutym 2016 r.
Ostatnio opisano, juz w publikacji medycznej, przypadek prawdopo-
dobnego przeniesienia wirusa Zika z przetoczonym sktadnikiem krwi.
W komunikatach epidemiologicznych i publikacjach z ostatnich mie-
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siecy zwraca sie takze uwage na przypadek przeniesienia wirusa zika
droga kontaktow seksualnych.

W zwigzku z aktualng sytuacjg epidemiologiczng dotyczacg wirusa
zika, Instytut Hematologii i Transfuzjologii w pisSmie skierowanym do
dyrektorow centrow krwiodawstwa i krwiolecznictwa (Warszawa lipiec
2016) przekazuje ostatnie zalecenia ECDC, w mysl| ktérych nalezy
w szczegoblnosci stosowac 28-dniowg dyskwalifikacje krwiodawcow:
powracajgcych z obszaroéw, gdzie wystepuja zakazenia wirusem zika
(lista na stronie WHO), oraz zgtaszajgcych kontakty seksualne z oso-
bami, u ktérych stwierdzono zakazenie wirusem zika lub osobami,
ktére przebywaty na terenach wystepowania zakazen wirusem zika
w ciggu ostatnich 3 miesiecy.

Danuta Boguszyriska

O autorce: lek. med. Danuta Boguszynska jest specjalista w dzie-
dzinie diagnostyki laboratoryjnej. Przez 50 lat pracy zawodowej
zwigzana byta z krwiodawstwem. Petnita funkcje dyrektora Woje-
wodzkiej Stacji Krwiodawstwa oraz zastgpcy dyrektora ds. me-
dycznych Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwioleczni-
ctwa. Byta konsultantem regionalnym i wojewddzkim w zakresie
krwiodawstwa i krwiolecznictwa. Obecnie na emeryturze.




Okregowa Rada Bydgoskiej Izhy Lekarskiej serdecznie za-
prasza lekarzy, ktorzy w 2016 roku ohchodza jubileusz 60-,
50- i 40-lecia uzyskania dyplomow lekarskich, na uroczy-
stosc¢ z tej okazji. Spotkanie — w tradycyjnie juz odswigtnej
oprawie, z poczestunkiem — odbedzie sie 7 pazdziernika
2016 o godz.16 w Bydgoskiej Izhie Lekarskiej.
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NFZ buduje

Na Wyzynach, przy ul. tomzynskiej 33, powstaje nowoczesny
biurowiec przeznaczony na nowa, mieszczaca wszystkie wy-
dziaty, siedzibe bydgoskiego oddziatu Narodowego Funduszu
Zdrowia. Czy gmach bedzie petnit te funkcje? W obliczu plano-
wanej zmiany ptatnika, a w konsekwencji likwidacji NFZ — trud-
no powiedzie¢.

Fundusz w kazdym razie nie zamierza wstrzymywac prac budow-
lanych. Nie tylko ze wzgledu na konsekwencje: utrate czgsci Srodkow
zainwestowanych w budowe i konieczno$¢ pokrycia roszczen innych
podmiotéw zaangazowanych w proces inwestycyjny. Wedtug Barba-
ry Nawrockiej, rzecznika prasowego NFZ, nowy gmach bedzie po-
trzebny kazdej instytucji, ktéra przejmie statutowe zadania ptatnika,
poniewaz obiekty, ktére obecnie uzytkuje tutejszy oddziat, moga nie
sprostac¢ oczekiwaniom. Zaréwno z punktu widzenia ekonomicznego
(obecnie Fundusz ptaci za utrzymanie 2 siedzib: przy ul. Mickiewicza
15 i Stowackiego 3 oraz wynajmuje pomieszczenia w budynku przy
ul. Warszawskiej 10), jak i oczekiwari interesantow. Jak wynika z an-
kiety przeprowadzonej przez K-P OW NFZ wsréd ubezpieczonych —
76% ankietowanych chciatoby, zeby wszystkie wydziaty byty zlokali-
zowane w jednym miejscu.

Inwestycja — jak podaje Piotr Linowiecki, dyrektor Pionu Budowni-
ctwa Komercyjnego i Infrastruktury Publicznej spotki ALSTAL, wyko-
nawcy rob6t budowlanych — powinna zosta¢ ukonczona w trzecim
kwartale 2017 r. Gmach — zlokalizowany na terenie zajmowanym
wczesniej przez jeden z oddziatbw Administracji Doméw Miejskich
— liczy okoto 4200 m2 powierzchni uzytkowej. Sktada sie z parteru

i pietra, czesciowo jest podpiwniczony. W $rodkowej czesci budynku
znajdzie sie duzy dziedziniec, z przeszklonym dachem, ktéry petnic¢
bedzie role holu gtéwnego. Dziedziniec bedzie traktowany jako po-
mieszczenie ogdinodostepne, z otwartymi stanowiskami poszczegdl-
nych dziatéw, gdzie beda przyjmowani interesanci. Wewnatrz patio
usytuowany bedzie duzy klomb z naturalng roslinnoscig, wokot kto-
rego rozstawione bedg fotele dla oczekujgcych klientéw — informuje
Piotr Linowiecki. Infrastruktura budynku zostanie dostosowana do
potrzeb oséb niepetnosprawnych. Obok budynku znajdzie sig parking
(66 miejsc parkingowych, w tym dwa dla niepetnosprawnych).

Koszt inwestycji to okoto 20 min zt. Srodki finansowe na realizacje
ww. inwestycji — informuje Barbara Nawrocka — pochodzg z rzeczo-
wego planu wydatkéw inwestycyjnych NFZ i, z catg stanowczoscig
podkreslam, w zaden sposob nie zmniejszajg puli Srodkdéw przezna-
czonych na finansowanie swiadczeri zdrowotnych. Nie mozna ich
rowniez przekazac na te swiadczenia. mg



Rozmowa jest czesScig procesu leczenia, a dobre porozumienie z pacjentem — warunkiem skutecznej

poinformowat mnie o tym moj kolega, w jednej chwili mnie } zfowieczyt”.

Jak przekazywac¢ niepomySine wiadomosci?

m ie chcieliby$my ich przekazywac. Nigdy
nie chcieliby$my ich ustyszeé.

Sposoéb prowadzenia rozmowy nie zmieni
ztej wiadomosci w dobrg, a jednak profesor
J. Nielubowicz w ,,Polskim Tygodniku Lekar-
skim” z 1991 r. napisat: Wielka jest sita lekar-
skiego stowa, daje mozliwosci leczenia i na-
uczania. Stowo jest potrzebne lekarzowi do
wykonywania zawodu tak, jak kazde inne
narzedzie. Stowo lekarskie, ktére wywodzi
sie z prawdziwej wiedzy i checi pomozenia
choremu ma rzeczywistg, skuteczng site.

Zte wiadomosci w medycynie to jakiekol-
wiek informacje, ktére niekorzystnie i w po-
waznym stopniu wptywajg na przysztos¢
osoby, ktdrej dotycza.

m literaturze dotyczacej komunikowania
rozpoznania powaznej choroby zwraca
sig uwage, ze w przesztosci ujawnianie diag-
noz nie byto obligatoryjne. Wedtug Hilary
Husband w latach 60. ubiegtego wieku ok.
90% lekarzy nie informowato swoich pacjen-
tébw o rozpoznaniu choroby nowotworowej
z obawy, ze informacja o takiej diagnozie po-
zbawi ich nadziei i w konsekwencji odbierze
sity, wole zycia i bedzie przyczyng podejmo-
wania przez nich préb samobojczych. Jednak
juz pod koniec lat 70, wraz ze wzrostem sku-
tecznosci terapii onkologicznych, sytuacja
diametralnie sie zmienita i ten sam odsetek
klinicystow uwazat za wskazane informowa-
nie pacjentéw o chorobie nowotworowe;.

m soba przekazujgca niepomysine wiado-
mosci staje przed wyzwaniem poradze-

Wiemy jak wiele laboratoriow
medycznych maja Paiistwo
do wyboru, dlatego dzigkujemy,
ze wybrali Paistwo wtaénie
|aboratoria Vitalabo.

r VITALABO

Laboratoria Medyczne
ul. gen. J. Hallera 2 E, Bydgoszcz

www.vitalabo.com.pl

nia sobie ze swoimi wtasnymi negatywnymi
emocjami, lekiem i napigciem zwigzanym
z poczuciem odpowiedzialnosci, oraz emo-
cjami, ktérych doswiadcza odbiorca infor-
maciji.

mla potrzeb lekarzy onkologéw i ich pa-
cjentow stworzono protokoét SPIKES,

zawierajgcy sze$¢ etapow przekazywania
niepomysinych wiadomosci. W protokotach
medycznych dotyczgcych np. resuscytacji
krazeniowo-oddechowej lub postepowania
w kwasicy ketonowej kazdy krok musi zo-
sta¢ wtasciwie wykonany, a udana realizacja
kolejnego etapu zalezy od prawidtowego
przeprowadzenia i zakonczenia etapu po-
przedzajgcego. Postgpowanie lekarza w cza-
sie przekazywania informacji o rozpoznaniu
powaznej choroby wymaga podobnej $wia-
domosci znaczenia poszczegbinych etapow
tego procesu oraz delikatnosci, precyziji,
czujnosci i konsekwenciji.

SPIKES wyodrebnia nastepujace kroki:

m S - SETTING UP the interview, czyli
przygotowanie rozmowy (m.in. zarezerwo-
wanie odpowiedniej ilosci czasu i zorganizo-
wanie odpowiedniego miejsca, przemyslenie
trudnosci, ktére moga sie pojawi¢ w trakcie
rozmowy);

B P - assessing the patient’'s PERCEP-
TION, etap polegajacy na ocenie wyjsciowe-
go stanu wiedzy i nastawienia/punktu widze-
nia pacjenta;

terapii i ma podstawowe znaczenie dla jakosSci opieki medycznej i dlatego — wracamy do naszego
cyklu KOMUNIKACJA LEKARZ-PACJENT. Panstwa prosimy o komentarze, pytania i sugestie.

B | — obtaining the patient’s INVITATION
— to otrzymanie zgody/zaproszenia do dal-
szej rozmowy od pacjenta;

m K- giving KNOWLEDGE and informa-
tion to the patient, czyli udzielanie pacjento-
wi informacji o diagnozie;

m E - addressing the patient’'s EMO-
TIONS with empathic responses — empa-
tyczna odpowiedz na emocje pacjenta;

m S-STRATEGY and SUMMARY - stra-
tegia dalszego postepowania i podsumo-
wanie.

Wartoscig SPIKES jest zwrocenie uwagi
na potrzebe dowiadywania sie, jakie sg po-
trzeby pacjenta (np. co do zakresu informa-
cji, ktére jest w stanie przyjac), oraz akcep-
tacji i przyjmowania bez oceniania emocji
pacjenta.

Polski protokét EMPATIA, przedstawiony
obok, podkresla istotno$¢ przygotowania
tresci rozmowy i jej miejsca, przekazania pa-
cjentowi prawdy i nadziei, planu terapii,
udzielenia mu wsparcia oraz przygotowania
adnotacji w dokumentaciji.

Aldona Katarzyna Jankowska

Specjalista hematoonkolog, pracuje w Klinice
Pediatrii, Hematologii i Onkologii CM UMK. Jest
prezesem Polskiego Towarzystwa Komunikaciji
Medycznej

Rabba

as eptyk a

Polimeryzacja podiog

Wiekszos¢é producentéw zaleca renowacje co 6-12 miesiecy.

Zadzwon a specjalista doradzi Ci, co mozna wykona¢ aby wyglad
podtogi Twojego Gabinetu nalezycie swiadczyt o Twojej Praktyce.

www.rabba.pl e-mail: aseptyka@rabba.pl

+48 694 029 492

DO WYNAJECIA pomieszczenia

pod dziatalnos¢ medyczng — gahinety lekarskie, gahinety zahiegowe,
hlok operacyjny przy ul. Pestalozziego 7 (ALFA-MED) w Bydgoszczy.

Mozliwos¢ obstugi rejestracji, pomoc administracyjna,
indywidualne warunki najmu, parking dla pacjentow.

Zainteresowane osoby prosze o kontakt telefoniczny pod numerem 600262738



M I S
0 E R
c J S
J S P
E =
= K

5

| Y

w

% A

S P

o) A

B 1

Y J

E

N

T

A

MOCJE. Gteboki kontekst emocjonalny pozostaje nieodfagcznym
Eelementem przekazywania ztych wiadomosci. Kontekst ten

obejmuje zaréwno emocje pacjenta, jak i lekarza. Otrzymanie
wiadomosci o powaznej chorobie jest z natury odbierane przez
pacjenta jako wrogie, bywa opisywane jako ,uderzenie w gtowe”
albo,wybuch bomby".

Lekarz przekazujgcy informacje o powaznym zagrozeniu dla
zdrowia i zycia réwniez doswiadcza wielu negatywnych emodiji.
Istniejg rozne strategie obronne stosowane przez pracownikow
opieki medycznej w takich sytuacjach. Niektére z nich pozwalajg
na budowanie zaufania pacjenta, inne moga byc¢ przyczyna
zaprzepaszczenia szansy na dobrg wspotprace. Przed przystapieniem
do rozmowy z pacjentem nalezy poswiecic kilka chwil na
przygotowanie jej planu, uwzgledniajacego tresc i kolejnosc
przekazywanych pacjentowi informadcji. Stworzenie planu obejmuje
staranng znajomos¢ szczegdtowego rozpoznania dotychczasowego
przebiegu choroby, jej aktualnego stadium, planéw postepowania

i rokowania.
M spokojnego miejsca, ktére pozwolitoby na przeprowadzenie

rozmowy na siedzaco i bez ingerencji osob trzecich. Czas tej
rozmowy nalezy przeznaczy¢ wytgcznie na nia. Lekarz nie powinien
w trakcie odbierac telefonu ani rozwigzywac innych problemaow.

Do pacjenta nalezy decyzja, czy w czasie tej rozmowy chce byc
sam z lekarzem, czy wolatby, zeby uczestniczyta w niej jeszcze jakas
inna osoba wspierajgca go. W przypadku kiedy rozmowa dotyczy
dzieci, kluczowa jest obecnos¢ obojga rodzicow. Kwestie obecnosci
dziecka przy rozmowie rozstrzygaja rodzice i lekarz, kierujac sie miedzy
innymi wolg pacjenta, jego wiekiem i dojrzatoscig emocjonalna.

P nalezy wystuchac krétkiej opinii pacjenta o jego stanie zdrowia

oraz zaptac o jego obawy. Pozwala to pozna¢ poziom wiedzy
chorego i jego nastawienie. Wystuchanie pacjenta pomaga unikngé
omawiania faktow, ktére sg dla niego jasne, dostosowac forme i jezyk
rozmowy do potrzeb pacjenta i jego gotowosci do przyjecia
informacji oraz poznac jego perspektywe widzenia choroby. Pacjent
w trakcie swojej wypowiedzi przekazuje lekarzowi wiele informadji

pozawerbalnie, dlatego w tym przypadku szczegdlnie istotny jest
kontakt wzrokowy.

IEJSCE | OSOBY. Konieczne jest znalezienie odpowiedniego,

ERSPEKTYWA PACJENTA. Przed przekazaniem wiadomosci

dr nauk med. Katarzyna Jankowska
specjalista pediatril i hematoonkologii dzieciece)

>
—

X<NMe <XZA>»SXmMO
MSOX->»000 McO>»ZT00MZ =

—0OWOZE0UX»—-=S OMMD
—OPHAZMECX00 =

DEKWATNY JEZYK. W trakcie udzielania informacji nalezy
Ado’roZyc’ staran, aby uzywany jezyk byt dostosowany

i zrozumiaty dla pacjenta. Istotne jest unikanie zargonu
medycznego.

wiadomosci warto powiedzie¢ tak zwane zdanie ostrzegajace,
pozwalajgce pancjentowi podnies¢ garde. Moze by¢ to zdanie
w rodzaju: Wolatbym, zeby ta wiadomos¢ byta lepsza”lub,Bardzo mi
przykro, ze nie moge mie¢ dla pana lepszych informadgji”
Tre$¢ wiadomosci nalezy przekaza¢ bezposrednio i jak najprosciej.
Po przekazaniu wiadomosci nalezy unikac¢ pokusy natychmiastowego
pocieszania pacjenta. Chwila milczenia po jej przekazaniu jest
odbierana przez pacjentow jako szacunek dla nich.
I zapewnienie o dalszej opiece i statej gotowosci wsparcia,
przedstawienie planu leczenia, planu postepowania, szczegotéw
rokowania oraz odpowiedZ na pytania pacjenta.

Pacjent, ze wzgledu na przezywany stres, zwykle jest w stanie
zapamietac okoto 40% z przekazywanych mu w trakcie rozmowy
informacji. Z tego powodu warto przedstawi¢ mu konkretny termin
kolejnej rozmowy, w trakcie ktérej bedzie mégt uzyskac¢ odpowiedz?
na pojawiajace sie pytania. Czas miedzy tymi dwoma rozmowami
pozwoli pacjentowi sprecyzowac watpliwosci. Warto zaproponowac
mu zanotowanie pytan. Taki plan pozwala uniknac poczucia
niedoinformowania oraz wielokrotnych niesatysfakcjonujacych
rozmow. W trakcie konwersacji z pacjentem nie powinno pojawic sie
sformutowanie w rodzaju:,nic nie mozna zrobi¢"lub ,nie ma juz
zadnej nadziei”. Wazne jest mowienie prawdy i jednoczesne
pozostawienie pacjentowi nadziei, niezaleznie od jego sytuadji
zdrowotnej. W niektérych przypadkach bedzie to nadzieja na czas
bez bolu, pozwalajacy na realizacje marzen chorego lub
nieokaleczajace leczenie, w innych na catkowite wyzdrowienie.
Istotne jest udzielenie emocjonalnego wsparcia pacjentowi.
Apravvnyc:h nalezy sporzadzic krotka notatke z tre$ci rozmowy,

podpisac jg i poprosi¢ pacjenta o jej podpisanie. Notatka
powinna zosta¢ podpisana przez wszystkie osoby uczestniczace
w spotkaniu. Pacjent moze otrzymac kopie dokumentu.

TRESC WIADOMOSCI. Bezposrednio przed podaniem ztej

NFORMACJE DODATKOWE. Kolejnym etapem rozmowy jest

DNOTACJE W DOKUMENTACII. Ze wzgledow medyczno-

Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii, Collegium Medicum w Bydgoszczy
Uniyversytet Mikotaja Kopemika w Toruniu
jankowska.umk@gmail.com
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Mistrzotwa Polski Lekz __

... odbyty sie na strzelnicy w Osiu w Borach Tucholskich juz po raz
siedemnasty (26-27 sierpnia 2016 r.). W pigtkowy wieczor, po zakon-
czeniu treningu strzeleckiego, przy kolacji na terenie Hotelu SPA EVITA
w Tleniu, przy wykwintnie podanej dziczyznie, medycy ustalali zato-
zenia techniczne przed sobotnimi zawodami. Wymieniano na gorgco
ostatnie rady dotyczgce techniki strzatu dostosowanej do trajektorii
rzutek, rozstawionego na terenie catej strzelnicy (nierzadko w bardzo
zaskakujacych miejscach), parkuru.

W sobote, juz tradycyjnie o godz. 10:00, po oficjalnym otwarciu
zawodow przystgpiono do rywalizacji o tytut Mistrza Polski. Zawody
rozgrywano w trzech kategoriach: Dian, otwartej lekarzy oraz gosci.
Po turnieju — petnym ,,0sobistych dramatow”, trzymajacych zawodni-
kébw w napieciu do samego konca — wytoniono zwyciezcow! Rozdano
medale, puchary i nagrody XVII Mistrzostw Polski Lekarzy.

Pierwsze miejsce wéréd Dian wywalczyta Matgorzata Krze$niew-
ska, mistrzem Polski lekarzy na rok 2016 zostat reprezentant Ukrainy
—dr Sergiej Isaryk. Wéréd zaproszonych gosci zdecydowanie najlep-
szy okazat sie kolega Jacek Adamczyk. Po zakonczeniu sportowej
czesci zawododw, jak co roku, odbyt sie Charytatywny Turniej Spon-

_terffedia zapras:a

soréw w konkurencji duble trap, z ktérego dochéd zwyczajowo zo-
stanie przekazany dzieciom leczonym w Klinice Ortopedii SU nr 1
w Bydgoszczy.

Komitet Organizacyjny XVII Otwartych Mistrzostw Polski Lekarzy
serdecznie dzigkuje wszystkim zawodnikom, ktérzy przybyli do Osia
z catej Polski, aby uczestniczy¢ w spotkaniu przyjaciot spod znaku
Eskulapa. Mamy nadzieje, ze i tym razem kazdy z naszych sympaty-
koéw wywibzt mite wspomnienia ze sportowych zmagan w cieniu Bo-
row Tucholskich. Szczegolnie serdecznie dzigkujemy wszystkim tym,
ktorzy przyczynili sie do wspaniatej oprawy Mistrzostw, wzbogacajac
tym samym warto$¢ towarzyska i sportowg naszego spotkania. Bar-
dzo sie cieszymy, ze nikogo z zawodnikéw nie zabrakfo rowniez na
turnieju dobroczynnym, ktory jak co roku przyniesie sporo radosci
dzieciakom. Pozdrawiamy serdecznie rowniez naszych przyjaciof,
ktérzy z réznych przyczyn nie mogli uczestniczy¢ w zawodach,
a mocno nas wspierali. Zapraszamy na Mistrzostwa w roku 2017 i do
zobaczenia przy kazdej okazji na strzelnicy w Osiu —tam nas zawsze
zastaniecie...

Marek Jedwabiriski

Vil KONGRES TOP NEPHROLOGICAL TRENDS
Poznan, 14-15 pazdziernika 2016

tematy VIl Kongresu Top Nephrological Trends.

VI MIEDZYNARODOWE DNI TRZUSTKOWE
¥ Gdynia, 27-29 paidziernika 2016

trzustki.

Poznan, 3-5 listopada 2016

£ ORTHOPAEDIC CONVENTION FOR EASTERN EUROPE

Nadci$nienie ptucne w PChN, dializa u chorych na cukrzyce, amyloidoza nerek, wyprze-
dzajgca retransplantacja nerki, ostre srodmigzszowe zapalenia nerek — to tylko niektére

Pankreatologia to okreslenie obejmujgce wiele dziedzin nauk klinicznych. Podczas kon-
ferencji spotkamy sie z ekspertami pankreatologii, bedziemy mieli mozliwo$¢ wymiany
spostrzezen i omédwienia najbardziej aktualnych zagadnien naukowych. Tematy gtéwne
konferencji ogniskujg sie na najbardziej aktualnych tematach zwigzanych z patologig

Zapraszamy
do BIURA

RACHUNKOWO-PODATKOWEGO

» Specjalizujemy sie w rozliczaniu
podatkowym podmiotéw
Swiadczacych UStUGI MEDYCZNE.

» Nasze Biuro taczy TRADYCYJNA
KSIEGOWOSC Z NOWOCZESNYMI
TECHNOLOGIAMI, opartymi
m.in. na komunikacji online/
e-mail/sms/tel.

» SZANUJAC PANSTWA CZAS,
wychodzimy naprzeciw,
dojezdzamy i odbieramy
dokumenty bezposrednio
u zainteresowanego.

BIURO RACHUNKOWE

Zapraszamy do Poznania na pierwszg konferencje organizowang przez EFORT i PTOIiTr. Jej
celem jest przedstawienie aktualnego stanu wiedzy na temat najwazniejszych zagadnien or-
topedycznych, takich jak endoprotezoplastyka biodra i kolana, artroskopia, ortopedia dziecie-
ca, traumatologia, chirurgia konczyny gérnej i inne. Przedstawimy réwniez sprawozdanie
z kongresu EFORT w Genewie. Wyktadowcami bedg uznani ortopedzi europejscy wytypowa-
ni przez EFORT i wyktadowcy z Europy Wschodniej wytypowani przez towarzystwa narodowe.

e-mail: poczta_big@wp.pl
© 508303873 - 525243584
www.highiuro.pl
Bydgoszcz, ul. Szajnochy 11

TERMEDIA sp. z 0.0. ¢ ul. Kleeberga 2 « 61-615 Poznan
tel./faks +48 616562200  e-mail: szkolenia@termedia.pl * www.termedia.pl




Audi Przewaga dzieki technice

yjny, miejski SUV
cie dla lekarzy-

Audi Q3. Perfekc
w wyjatkowej ofer

Teets

Przywilej dla wymagajacych

Dla najbardziej wymagajacych klientéw stworzylismy wyjatkowa oferte.
Modele Audi, ktére wyréznia pionierska technika, szlachetna stylistyka oraz niezwykle bogate wyposazenie,
sg teraz dostepne w specjalnej ofercie skierowanej do lekarzy.

Szczegoéty w salonie. Zapraszamy.

W zaleznosci od wariantu i wersji zuzycie paliwa w cyklu mieszanym: od 4,4 do 6,7 /100 km, emisja CO,: od 116 do 154 g/km.
Informacje dotyczace odzysku i recyklingu pojazdéw wycofanych z eksploatacji znajduja sie na stronie www.audi.pl.

Specjalna oferta dla lekarzy

Konarzewski

ul. Nowotorunska 15, Bydgoszcz
tel. 52/32088 13
salon_audi@konarzewski.com.pl, www.konarzewski.audi.pl




GEOS W DYSKUSJI

dentysty oraz o prawach pacjenta i Rzeczmku Praw Pacjenta — pojawity sm nowe okol
Kodeksu Etyki Lekarskiej. Ustawa ta pozwala na udostepnianie dokumentacji medyczr

od woli chorych wyraionej za zycia. Otwiera takie mozliwos¢ wystgpowania w sadach j

nia rozpraw (w tym w czesci dotyczacej kwestii medycznych) przez media (9).

ardzo ciekawe jest uzasadnienie (2).

Zdaniem ustawodawcy zakres tajemnicy
lekarskiej ujety jest zbyt szeroko, co moze
uniemozliwi¢ wysuwanie roszczen przeciw-
ko osobom mogacym przyczyni¢ sie do
Smierci pacjenta. W jednostkowych przy-
padkach tajemnica lekarska moze by¢ uzy-
wana do ukrywania btedéw. Nie jest to jed-
nak poparte zadnymi badaniami i jest
sprzeczne z do$wiadczeniem wielu lekarzy
— WCigz sg wytaczane sprawy przeciwko
nim. Poza tym — z jednostkowych, hipote-
tycznych przypadkéw wyprowadzane jest
prawo, ktére ma dotyczy¢ wszystkich os6b
i sytuacji. Dokumentacja moze by¢ bowiem
wykorzystana do réznych celow, takze
tych sprzecznych z wolg osoby zmartej
(np. sprzedanie informacji mediom, podwa-
zanie oswiadczen woli). Ustawodawca utoz-
samia osoby najblizsze pacjentowi, z ktory-
mi 1gczyt go wezet szczegdlnego zaufania
— z osobami bliskimi w rozumieniu art. 3
ust. 1 pkt. 2 Ustawy z 6.11.2008 o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw pacjenta. Takie
ujecie jest elementarnie sprzeczne juz cho¢-
by z do$wiadczeniem zyciowym.

grodowisko lekarskie, jako jedyne, gtosno
sprzeciwia sig tym zapisom (3, 4), wskazu-
jac na famanie praw konstytucyjnych. W kwe-
stii tej na czas nie zabrat gtosu ani Rzecznik
Praw Pacjenta, ani Praw Obywatelskich, ani
liczne organizacje zajmujgce sie ochrong
praw cztowieka. Zapisy te tamig prawo do
prywatnosci, zasade proporcjonalnosci (le-
karstwo ustawowe jest gorsze od choroby),
zmierzajg do zmiany etosu lekarza, podwaza-
ja zaufanie pacjenta do lekarza. Poza tym
prawo dziata tu wstecz (dokumentacja spo-
rzadzana w okresie, gdy obowigzywato inne
prawo, bardziej chronigce tajemnice — ma by¢
ujawniana obecnie). Istnieje ryzyko, ze teraz
chorzy beda ukrywali wazne dla ich stanu
zdrowia informacje, bojac sie, ze beda ujaw-
nione. Ostatni wreszcie problem to kwestia
weryfikacji, czy dana osoba spetnia ustawo-
we Kryteria czy nie. Uwazam, ze ocena, czy
teSciowa przedstawia wtasciwe dokumenty
potwierdzajgce jej powinowactwo wobec pa-
cjenta, nie powinna by¢ zadaniem lekarzy ani
w ogole personelu medycznego.

tej sytuacji dyskusja, ktora toczyta sie
w czasie Nadzwyczajnego 13. Krajowe-
go Zjazdu Lekarzy, jawi si¢ w nowym $wietle.

12 Dotyczyta ona kilku aspektow Kodeksu. Je-

den z nich to potencjalna zmiana aktualne o

tekstu przysiegi lekarskiej na ttumaczenie
Deklaracji Genewskiej (zmienianej po raz
ostatni w 2005 r.). Drugi — skrécenie Kodek-
su do kilku zasadniczych artykutéw, bo jest
on zbyt obszerny i szczegétowy, a przez to
— nieczytelny. Trzeci — precyzyjne wskazanie
zasad postepowania w sytuacjach granicz-
nych, by doktadnie okresli¢, kiedy ma obo-
wigzywac klauzula sumienia. Uchwata nr 1
wskazuje na potrzebe powotania zespotu
ekspertéw w tej sprawie (8).

P rzysiega genewska (1) rézni sie od polskiej
w co najmniej dwoch istotnych szczego-
tach. Przede wszystkim zgodnie z nig lekarz
ma stuzy¢ nie zdrowiu i zyciu ludzkiemu
(KEL), ale ludzkosci. To ostatnie jest mato
precyzyjne, nazbyt ogélne i pasuje réwnie do-
brze do budujacego mosty i drogi inzyniera.
Drugi szczegét to regulacja, by wzgledy reli-
gijne, narodowe, rasowe, polityki partyjnej lub
pozycji spotecznej nie wptywaty (ang. interve-
ne) na obowigzki lekarza wobec chorego.
Zapis ten wykracza poza zakaz dyskryminaciji
(Przyrzeczenie lekarskie, KEL), ktéry zobo-
wigzuje do niesienia pomocy bez zadnych
réznic, takich jak: rasa, religia, narodowosc,
poglady polityczne, stan majgtkowy i inne.
Tymczasem zgodnie z wielowiekowg tradycjg
te wzgledy pomagaja, a co najmniej — mogag
pomagac. Uktadamy przeciez narodowe pro-
gramy, chcac poprawi¢ stan zdrowia spote-
czenstwa. Wptywa to zatem na nasze obo-
wigzki wobec chorych. Wielu lekarzy czerpa-
to i czerpie z wzoréw biblijnych, np. uznajac
mitosiernego Samarytanina za ideat etyczny
czy stuzgc pacjentom na wzor Chrystusa.
Gdy zostanie przyjeta Przysiega Genewska
nie bedzie to juz mozliwe.

tyka jest oddzielng dyscypling wiedzy,

trudno ograniczac jej obszernos¢ i szcze-
gotowos¢. Zwtaszcza jesli dotyczy tak zto-
zonej kwestii, jakg jest medycyna. Roéwnie
dobrze mozemy powiedzie¢, ze choroby
wewnetrzne to dziedzina zbyt szczegdtowa
i nalezy ograniczy¢ jej wyktad, bo studenci
i mtodzi lekarza sig skarzg. Poza tym ko-
deksy etyki, na co wskazat A. Tulczynski,
zawierajg normy elementarne i sytuacyjno-
-szczegbtowe (7). Te pierwsze sg funda-
mentalne, drugie — wynikajg ze specyficz-
nych wyzwanh wspéfczesnosci. Raczej za-
tem nalezatoby zastanowi¢ sie nad sposo-
bem uczenia etyki niz nad skracaniem czy

upraszczaniem jej zasad. Ponadto obawiam
sig, ze gdyby normy byty zbyt ogdlne
— znacznie pogtebitby sie obserwowany juz
proces obudowywania medycyny nadmier-
nie szczeg6towymi zapisami prawnymi. Za-
miast leczy¢ — trzeba by byto zatem inter-
pretowaé prawo. Zamiast studiowa¢ pod-
reczniki medyczne —studiowaé orzeczni-
ctwo i przepisy prawne. O tym zjawisku
nieco szerzej pisze w dalszej czesci.

Wiele btedéw i nieporozumien wynika
z utozsamiania etyki i prawa. Niekt6-
rzy uwazajg, ze etyka lekarska to autoryta-
tywna norma korporacyjna dookreslajgca
zapisy ustawy (5). Etyka tymczasem jest
niezalezng dyscypling i istnieje niezaleznie
od prawa. Juz Hipokrates stworzyt etyke
lekarskg bez zadnej podstawy prawne;.
Dla etyki wazne jest np. wskazywanie
norm $cistego obowigzku i norm ukazujg-
cych pewien ideat — za Olejnikiem (6).
W takim duchu napisany jest tez KEL 67.
Nie mozna norm etycznych stanowi¢ tak
samo, jak prawnych. W medycynie do ro-
zumienia pewnych sytuacji dochodzi sie
w wyniku wieloletniego praktykowania
— zdobywania wiedzy i umiejetnosci. Tekst
etyczny trzeba umie¢ interpretowaé w kon-
kretnej sytuacji, np. tylko lekarz wie, jak
leczy¢ w danym przypadku zgodnie z za-
sadami sztuki. Trudno doktadnie to doo-
kresli¢ w aktach prawnych. Mimo tego
ustawodawca podejmuje coraz liczniejsze
préby takich uszczegoétowien. Z catg pew-
noscig jest to wyrazem skrajnego paterna-
lizmu prawniczego. Z jednej strony kryty-
kowany jest paternalizm lekarski, z drugiej
natomiast regulacje prawne pisane w du-
chu paternalizmu sg coraz liczniejsze. Nie-
zbedne sg zatem zapisy art. 4 i 5 KEL.

iejmy nadzieje, ze za jaki$ czas nie bg-

dziemy Swiadkami tego typu zdarzen:
Po badaniu pacjenta z zapaleniem gardta
lekarz dtugo wpatruje sie w ekran kompute-
ra. Zniecierpliwiony chory moéwi: Prosze mi
cos zaleci¢, chocby tylko polopiryne. Na to
lekarz: Prosze pana, najpierw musze prze-
czytac dzisiejsze ustawy, potem najnowsze
orzeczenia, a wreszcie — skonsultowac sie
Z prawnikiem.

y sie tak nie stato potrzebny jest Kodeks
Etyki Lekarskiej oraz jego przestrzeganie

w oparciu o zasady wiedzy medycznej, zgodnie —
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) Ginekolog — zawod podwyzszonego ryzyka?

W

\ ) Ogromny postep technologiczny, jaki dokonat si¢ na przetomie ostatniego dwudziestolecia, zmiana Swiadomo-

$ci prawnej pacjentow oraz odnoszenie si¢ do sfer zwigzanych z kwestiami Swiatopogladowymi —

sprawiaja, iz

w ohecnej dobie rzeczywistos¢ lekarza ginekologa jawi sig jako jedna z najtrudniejszych wsrod profesji medycznych. Niejed-
nokrotnie wiklana w spory polityczne, przez co w szczegdlny sposoh narazona na ataki medialne, zwiagzana z plaszczyzng
prawng, gdzie wysokos¢ zasadzanych kwot nalezy do najwyzszych sposrad tzw. szkod medycznych — powoduije, ze lekarze tej
specjalnosci coraz czgsciej porownujg swoj zawod do zawodu sapera.

By mowi¢ o powstaniu szkody okotoporo-
dowej, musi zaistnie¢ sytuacja, ktérg utozsa-
miany z wystgpieniem tzw. btedu w sztuce
medycznej. Jest to czynno$¢ badz zanie-
chanie lekarza w zakresie diagnozy lub te-
rapii, niezgodne z naukg medycyny w za-
kresie dla lekarza dostepnym. Odpowie-
dzialnos¢ powstanie jedynie wowczas, je-
zeli byt to btad zawiniony, tj. polegajacy na
zachowaniu odbiegajagcym od ustalonego
wzorca (modelu postepowania w danej
sytuacji, przy uwzglednieniu zaistniatych
warunkow). Dalej — powstata szkoda winna
by¢ bezposrednim nastepstwem btedu
— wéwczas moéwimy o istnieniu zwigzku
przyczynowo skutkowego, dla ktérego wy-
magany jest adekwatny charakter. W aspek-
cie odpowiedzialnosci za szkody wyrzg-
dzone przy leczeniu oznacza to, ze dozna-
ny przez pacjenta uszczerbek na zdrowiu
musi pozostawac¢ normalnym nastepstwem
dziatania szpitala lub personelu medyczne-
go. (nie rozumiem, co to znaczy). Dopiero
po spetnieniu wskazanych przestanek do-
chodzi do powstania odpowiedzialnosci
cywilnej.

Kto moze wysuna¢ roszczenie z tytu-
tu szkody okotoporodowej. Uprawnio-
nym do wniesienia powo6dztwa jest poszko-
dowane dziecko (reprezentujg je wéwczas
przedstawiciele ustawowi). W przypadku
Smierci dziecka — rodzice wystepujg w imie-
niu wtasnym, jako strona poszkodowana.

RODZAJE ROSZCZEN

Odszkodowanie. Zasgdzana z tego ty-
tutu kwota ma na celu zrekompensowanie
wszelkich kosztéw zwigzanych z uszkodze-
niem ciata lub wywotanym rozstrojem zdro-
wia (zwrot kosztéw leczenia, lekow, rehabi-
litacji i wszelkich innych wydatkéw.) Od-
szkodowanie ma charakter materialnie wy-
liczalny.

Zados$c¢uczynienie. Kryterium ustalenia
jego wysokoséci stanowi rozmiar cierpienia
(krzywdy) i niekorzystnych zmian w zyciu
poszkodowanego bedacych nastgpstwem
deliktu zawinionego przez sprawce szkody.
Do cierpien fizycznych zalicza sie przede
wszystkim bél i podobne do niego dolegliwo-
&ci. Cierpieniem psychicznym bedg ujemne
uczucia przezywane w zwigzku z cierpienia-
mi fizycznymi lub nastepstwami uszkodzenia
ciata albo rozstroju zdrowia, koniecznosci
zmiany sposobu zycia czy nawet wytgczenia
z normalnego funkcjonowania.

Wysoko$¢ zado$cuczynienia powinna
by¢ odpowiednia — uwzglednia¢ wszystkie
okolicznosci mogace mie¢ w danym przy-
padku znaczenie. Okolicznosci wptywajace
na wysokos$¢ zados¢uczynienia, jak i kryteria
ich oceny powinny by¢ rozwazane indywidu-
alnie — w zwigzku z konkretng osobg po-
krzywdzonego. Nadto zado$éuczynienie
powinno mie¢ charakter kompensacyjny,
a wiec przedstawiaé ekonomicznie odczu-
walng wartosc¢.

Szczegblnego znaczenia ten rodzaj rosz-
czenia nabiera w sytuacji Smierci dziecka.
Woéwczas rodzice moga powotac sig na znacz-
ne pogorszenie sytuacji zyciowej polegajgce
na obnizeniu aktywnosci zyciowej, zawodo-
wej, braku mozliwosci uzyskania w dziecku
oparcia na staro$¢. Sad moze réwniez uwzgled-
ni¢ stopnien krzywdy emocjonalnej doznanej
na skutek utraty dziecka, cierpien z tym zwig-
zanych, poczuciem osamotnienia.

Renta odszkodowawcza. Jest szcze-
g6lng formg naprawienia szkody. Zasgdzana
jest wowczas, gdy nastgpita catkowita lub
cze$ciowa utrata zdolnosci do pracy zarob-
kowej albo zwigkszeniu ulegty potrzeby po-
szkodowanego, ewentualnie gdy zmniejszy-
ty sie widoki powodzenia na przyszto$¢.
Wskazane wyzej nastepstwa powinny mie¢
charakter relatywnie trwaty, aczkolwiek nie-
koniecznie nieodwracalny.

Sadowa rzeczywisto$¢ wskazuje, ze wy-
soko$¢ zasadzanych kwot z tytutu szkod
okotoporodowych plasuje sie na dosy¢ wy-
sokim poziomie. Przyczyn takiego stanu rze-
czy nalezy szuka¢ w ich specyfice, ktora
zazwyczaj zwigzana jest z cigzkim uszczerb-
kiem na zdrowiu badz $miercig.

Justyna Straka

Autorka jest prawnikiem, doktorantem UMK,
specjalizuje sie w prawie medycznym.
Pytania do autorki prosimy kierowa¢ poprzez
redakcje Primum

z tradycjg. Wszelkie zmiany powinny by¢ wy-
wazone i dokonane zgodnie ze wskazaniami
specjalistow — przede wszystkim w dziedzinie
etyki i medycyny. Prawo natomiast nie powin-
no rozmija¢ sig z rzeczywistoscig, z etosem
zawodowym. Inaczej coraz szerzej bedzie
stosowana klauzula sumienia i spada¢ bedzie
szacunek wobec prawa.

Wojciech Kosmowski
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Specjalizacje

Kujawsko-Pomorski Urzad Wojewddzki w Bydgoszczy Wydziat Zdrowia — Kujawsko-Pomorskie Centrum Zdrowia
Publicznego informuje, ze wymienieni ponizej lekarze i lekarze dentysci z wojewodztwa kujawsko-pomorskiego
uzyskali tytut specjalisty w poszczegodlnych dziedzinach medycyny w sesji wiosennej 2016 r.

ALERGOLOGIA

e dr n. med. Alina Katarzyna Kanikowska pod kierunkiem prof. dr. hab.
med. Zbigniewa Bartuziego

e lek. Marzena Tutak-Stupska pod kierunkiem dr n. med. Ewy Ga-
wronskiej-Uklei

ANESTEZJOLOGIA | INTENSYWNA TERAPIA

@ |ek. Ines Alicja Dawidowska pod kierunkiem lek. Grazyny Roma-
nowskiej

® lek. tukasz Kulwicki pod kierunkiem lek. Elizy Jankowskiej-Michalskiej

e lek. Izabela Eugenia Pabi$ pod kierunkiem lek. Grazyny Romanowskiej

® lek. Marcin Rafat Schiller pod kierunkiem dr n. med. Grazyny Pisku-
nowicz

@ lek. Piotr Jan Solinski pod kierunkiem dr. n. med. Zbigniewa Szkul-
mowskiego

ANGIOLOGIA

e lek. Marcin Wasielewski pod kierunkiem dr. n. med. Karola Suppana

@ lek. Joanna Wi$niewska pod kierunkiem dr. hab. n. med. Jacka Bu-
dzynskiego

BALNEOLOGIA | MEDYCYNA FIZYKALNA

@ lek. Stawomir Tomasz Rowinski pod kierunkiem lek. Haliny Nowa-
kowskiej-Dudek

® lek. Beata Agata Szkudlarek pod kierunkiem dr. n. med. Jacka Choj-
nowskiego

CHIRURGIA OGOLNA

@ lek. tukasz Krystian Olczak pod kierunkiem dr. n. med. Grzegorza
Jarczyka

® |ek. tukasz Piotr Woda pod kierunkiem dr. n. med. Krzysztofa Tojka

e lek. Krzysztof Winnicki pod kierunkiem dr. n. med. Huberta Juzkowa

CHIRURGIA ONKOLOGICZNA

@ lek. Jacek Piotr Andruszkiewicz pod kierunkiem prof. dr. hab. n.
med. Wojciecha Zegarskiego

CHIRURGIA STOMATOLOGICZNA

e |ek. dent. Maciej Jerzy Kasprzak pod kierunkiem lek. dent. Jerzego
Muchy

CHIRURGIA PLASTYCZNA

® dr n. med. Jerzy Roch Kolasihski pod kierunkiem dr. hab. n. med.
Henryka Witmanowskiego, prof. UMK

CHOROBY PtUC

e lek. Jacek Robert Duleba pod kierunkiem lek. Wtodzimierza
Gragdzkiego

@ lek. Anna Barbara Konczak pod kierunkiem dr n. med. Elzbiety No-
wakowskiej

e lek. Anna Waglowska-Dondalska pod kierunkiem lek. Pawta Wu-
darskiego

CHOROBY PtUC DZIECI

o dr n. med. Violetta Barbara Swigtkiewicz (z dorobku)

CHOROBY WEWNETRZNE

@ lek. Bartosz Zbigniew Brzozowski pod kierunkiem dr. n. med. Krzysz-
tofa Komorowskiego

@ lek. Joanna Jaroszuk-Nicpon pod kierunkiem dr. n. med. Krzysztofa
Patgana

@ |ek. Justyna Juralewicz pod kierunkiem dr n. med. Lidii Pawtowicz

e lek. Pawet Marcin Kaczynski pod kierunkiem dr. n. med. Piotra Ma-
tyszki

e lek. Julia Maria Keczkowska pod kierunkiem lek. Bogdana Mietty

@ lek. Anna Urszula Ktosinska pod kierunkiem dr. n. med. Jacka Rze-
szotarskiego

@ lek. Joanna Kubiak pod kierunkiem dr. hab. n. med. Jacka Budzyn-
skiego

@ lek. Karolina Anna Maryks-Tworowska pod kierunkiem lek. Jerzego
Hercoga

@ lek. Maciej Pachulski pod kierunkiem dr. n. med. Grzegorza Gérnego

@ lek. Zofia Paulina Parszyk pod kierunkiem lek. Marcina J6zwiaka

e lek. tukasz Marek Sobolewski pod kierunkiem lek. Piotra Oftfi-
nowskiego

e lek. Katarzyna Anna Wozniak pod kierunkiem lek. Piotra Bielickiego

@ |ek. Marcin Wysocki pod kierunkiem lek. Piotra Nowakowskiego

CHOROBY ZAKAZNE

e dr n. med. Karolina Agnieszka Dulegba pod kierunkiem dr n. med.
Doroty Kozielewicz

e dr n. med. Pawet Stawomir Rajewski pod kierunkiem dr n. med. Edy-
ty Gragbczewskiej

DIABETOLOGIA

® dr n. med. Aurelia Maria Sieluzycka pod kierunkiem dr n. med. Zofii
Ruprecht

e lek. Marzena lwona Walkiewicz pod kierunkiem lek. Stawomira
Badurka

@ lek. Grzegorz Wawrzyniak pod kierunkiem lek. Stawomira Badurka

ENDOKRYNOLOGIA

® lek. Ewa Mariola Bojanowska pod kierunkiem dr n. med. Lilli Senter-
kiewicz

GASTROENTEROLOGIA DZIECIECA

e dr n. med. Monika Dorota Parzecka (z dorobku)

GERIATRIA

@ lek. Agnieszka Czyzewska pod kierunkiem prof. dr hab. med. Korne-
lii Kedziory-Kornatowskiej

e lek. Emilia Gtowczewska-Siedlecka pod kierunkiem prof. dr hab.
med. Kornelii Kedziory-Kornatowskiej

e lek. Elzbieta Teresa Ktoda pod kierunkiem dr n. med. Joanny Kota-
kowskiej

@ dr n. med. Robert Pawluk pod kierunkiem prof. dr hab. med. Kornelii
Kedziory-Kornatowskiej

HIPERTENSJOLOGIA

@ lek. lwona Zielinska pod kierunkiem dr. n. med. Marka Kretowicza

KARDIOCHIRURGIA

@ lek. Marian Burysz pod kierunkiem dr. hab. n. med. Lecha Anisimo-
wicza, prof. UMK

KARDIOLOGIA

e dr n. med. Grzegorz Tomasz Bojarski pod kierunkiem lek. Jerzego
Kopaczewskiego

® lek. Maria Krystyna Jaworska-Drozdowska pod kierunkiem lek.
Anny Raczynskiej

@ lek. Joanna Kurach-Winiarska pod kierunkiem dr n. med. Lidii Pa-
wiowicz

@ lek. Joanna Ostrowska-Nowak pod kierunkiem dr. n. med. Pawta
Szymanskiego

o lek. Leszek Dawid Popiotek pod kierunkiem dr. n. med. Pawta Szy-
manskiego

e lek. Jacek Szafranski pod kierunkiem dr n. med. Matgorzaty Dobo-
siewicz

e lek. Grzegorz Trzcinski pod kierunkiem lek. Anny Raczynskiej

MEDYCYNA RATUNKOWA

o lek. Agnieszka Maria Biesiada pod kierunkiem lek. Rafata Manki

MEDYCYNA RODZINNA

@ lek. Szymon Grzybowski pod kierunkiem lek. Soni Warszawskiej-
-Ruszkiewicz

e lek. Michat Jacek Ktobukowski pod kierunkiem lek. Zofii Dziuby-
-tgcznej

e lek. Joanna Karolina Lewicka-Szweda pod kierunkiem lek. Wiktora
Stasika

@ lek. Agnieszka Barbara Synak pod kierunkiem dr. hab. n. med. Sta-
womira Czachowskiego

e lek. Joanna Barbara Wysocka pod kierunkiem lek. Agnieszki Ja-
strzgbiec-Jankowskiej



o lek. Aneta Milena Zelazna pod kierunkiem lek. Ariusza Nowaka

NEFROLOGIA

o |ek. Piotr Patryk Ciotczyk pod kierunkiem dr. n. med. Mariusza Fli-
sinskiego

® |ek. Leszek Jutga pod kierunkiem lek. Andrzeja tgtkowskiego

@ lek. Joanna Krzyzaniak pod kierunkiem dr. hab. n. med. Pawta Stré-
zeckiego

NEONATOLOGIA

® lek. Magdalena Natecz-Grabon pod kierunkiem dr n. med. Hanny
Streich

NEUROCHIRURGIA

o lek. Karol Ktodkowski pod kierunkiem dr. hab. n. med. Macieja Snie-
gockiego

NEUROLOGIA

® lek. Robert Janusz Szutczynski pod kierunkiem lek. Aleksandry Derc

OKULISTYKA

® lek. Ewa Helena Rozwadowska-Walczak pod kierunkiem dr n. med.
Magdaleny Pol

ORTOPEDIA | TRAUMATOLOGIA NARZADU RUCHU

o lek. Kamil Sylwester Grabon pod kierunkiem dr. n. med. tukasza
Paczesnego

@ lek. Piotr Majewski pod kierunkiem lek. Marka Szczepanca

® lek. Jakub Aleksander Ohla pod kierunkiem dr. n. med. Wiestawa
Nowackiego

@ lek. Pawet Urbanowicz pod kierunkiem lek. Jana Mazura

OTORYNOLARYNGOLOGIA

® lek. Zuzanna Pujanek pod kierunkiem lek. Andrzeja Kopczynskiego

PATOMORFOLOGIA

@ lek. Natalia Skoczylas-Makowska pod kierunkiem dr. n. med. Jacen-
tego Szukalskiego

e dr n. med. tukasz Tadeusz Szylberg pod kierunkiem dr n. med. Ma-
rii Mikotajczyk

PEDIATRIA

o lek. Anna Katarzyna Brzezinska-Szuster pod kierunkiem dr n. med.
Ireny Nowak

® lek. Adrian Krzysztof Drabik pod kierunkiem lek. Teresy Saskowskiej

e lek. Ewa Gtowacka pod kierunkiem dr. n. med. Tomasza Zwolen-
kiewicza

® lek. Monika Nina Konwinska pod kierunkiem dr n. med. lwony Bole-
wicz-Planutis

Zapraszamy na Zjazd Absolwentow

1975-1981

Zapraszamy wszystkich Absolwentow Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej
w Poznaniu rocznik 1975-1981 na spotkanie ,35 lat mineto”, ktére dbedzie sie
15 pazdziernika 2016 roku o godz 16.00. Miejsce spotkania: Restauracja Hotel

Meridian, Poznan ul. Litewska 22.

Wszystkie informacje i zapisy na stronie www.absolwenci1981-poznan-am.pl
W imieniu Komitetu Organizacyjnego — Jerzy Harasymczuk

WYNAJME
GABINETY LEKARSKIE

przy ulicy Jagiellonskiej 36a
w Bydgoszczy

PERINATOLOGIA

e dr hab. n. med. Marek Pawet Szymanski (z dorobku)

PERIODONTOLOGIA

@ lek. dent. Pawet Rafat Dymalski pod kierunkiem lek. dent. Katarzyny
Jakubiak-Berndt

POLOZNICTWO | GINEKOLOGIA

e lek. Michat Jakub Duczmal pod kierunkiem lek. Tomasza Kolossy

® lek. Marta Zalewska-Zacharek pod kierunkiem prof. dr. hab. n. med.
Marka Grabca

PROTETYKA STOMATOLOGICZNA

@ |ek. dent. Joanna Katarzyna Berczak pod kierunkiem lek. dent. Miro-
stawy Rosy

e lek. dent. Katarzyna Matgorzata Pahczak pod kierunkiem lek. dent.
Mirostawy Rosy

PSYCHIATRIA

e lek. Tomasz Grzegorz Bett pod kierunkiem lek. Dominiki Biatas-Ko-
pysteckiej

@ lek. Karolina Barbara Biziak pod kierunkiem lek. Edyty Kruszynskiej-
-Pileckiej

e lek. Tomasz Pawet Kalasinski pod kierunkiem lek. Irminy Zyngiel-
-Wozniak

RADIOLOGIA | DIAGNOSTYKA OBRAZOWA

® lek. tukasz Rosenau pod kierunkiem lek. Stawomira Grynia

o lek. Aleksandra Rzepecka pod kierunkiem dr. n. med. Stanistawa
Pileckiego

@ lek. Roman Skwarek pod kierunkiem dr. n. med. Stanistawa Pileckiego

RADIOTERAPIA ONKOLOGICZNA

e lek. Joanna Guziatek pod kierunkiem dr n. med. Anny Lewan-
dowskiej

RADIOTERAPIA ONKOLOGICZNA

@ lek. Hanna Wikariak pod kierunkiem lek. Bogustawa Jasika

REUMATOLOGIA

e lek. Katarzyna Anna Katka pod kierunkiem dr n. med. Katarzyny
Kolossy

o lek. Ewa Muzalewska pod kierunkiem lek. Katarzyny Kobusinskiej

o lek. Aleksandra Srokosz-tukasiewicz pod kierunkiem dr. n. med.
Iwony Dankiewicz-Fares

TRANSPLANTOLOGIA KLINICZNA

e dr n. med. Anna Maria Krenska pod kierunkiem prof. dr. hab. med.

Jana Styczynskiego
9
>
(]
W uroczystej mszy sw.

z okazji 1050-lecia chrztu Polski,
ktora odbedzie sie w Katedrze Gnieznienskiej
7 pazdziernika 2016 r. o godz. 12:00.

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt
z Izbg pod numer: 52 346-07-80

Zapraszamy!
Bydgoska Izba Lekarska

zaprasza do uczestnictwa

W Y N AJ M E w petni wyposazony

GABINET STOMATOLOGICZNY w centrum Bydgoszczy.
Kontaki: 601 297 146

(atrakcyjna lokalizacja, komfortowe

warunki, cena do uzgodnienia).

Mozliwos¢é obejrzenia gahinetow na stronie
www.gahinetymarinahouse.bydgoszcz.pl

Telefon 602 753 233

SPRZEDAM GABINET STOMATOLOGICZNY

lub jego WYPOSAZENIE (unit: Belmont).

Telefon 604 233 051 15

w centrum Bydgoszczy




Wspomnienie o...

doktor Jolancie Kwasniewskiej

(1936-2016)

lekarzu dentyScie, spoteczniku i wyjatkowym cztowieku...

Doktor Jolanta Kwasniewska
wraz z techniczkami protetycznymi

16 sierpnia 2016 r. odeszta od nas nagle
i niespodziewanie po krotkiej, ci¢zkiej
chorobie nasza ,,szefowa” - lekarz den-
tysta Jolanta Kwasniewska.

oktor Jolanta Kwasniewska byta czto-

wiekiem niezwyklym, szeroko zna-
nym nie tylko w srodowisku stomatolo-
gow. Studia medyczne ukonczyta w Aka-
demii Medycznej w Gdanisku. Byta jednym
z nielicznych w wojewddztwie specjali-
stow w dziedzinie protetyki stomatologicz-
nej, osoba rozpoznawalna i znang nie tyl-
ko w regionie, ale i catej Polsce. Wyszkoli-
ta wiele pokolenn stomatologéw. Nieprze-
rwanie niemal ¢wieré wieku pelnita
funkcje dyrektora Wojewodzkiej Przy-
chodni Stomatologicznej, bedacej jedyna
w regionie pelnoprofilowg poradnia wie-
lospecjalistyczng odwotawczo-konsulta-
cyjna, zapewniajaca opieke okoto 18 tysia-
com pacjentéw rocznie. W 2012 przekaza-
ta mi te funkcje, ale pozostata z nami i pra-
cowata do ostatnich chwil. KorzystaliSmy
wszyscy z Jej doswiadczenia i wiedzy.

yta osobg bardzo zajets, z ciagtymi

planami, w rozjazdach. Zdecydowa-
ng i konkretna. Jej aktywnos$¢ nie ogra-
niczata si¢ do pracy zawodowej. Byta
oddana rodzinie, cieszgc sie dzieémi
i wnukami. Wiele energii poSwiecata
rOéwniez pracy spolecznej na rzecz me-
dycyny i srodowiska lekarskiego, pet-
nigc liczne funkcje. Od roku 1989 an-
gazowala sie w dziatalnos§¢ samorzadu
lekarskiego. Przez dwie kadencje spra-
wowata funkcje wiceprezesa Bydgoskiej
Izby Lekarskiej. Byta cztonkiem Okre-
gowej Rady Lekarskiej, delegatem na
zjazdy, dtugoletnia przewodniczacg Ko-
misji Stomatologicznej, cztonkiem Ko-
misji Wyborczej, wiceprzewodniczaca
Komisji Socjalnej. Udzielata sie takze

16 w Polskim Towarzystwie Stomatolo-

Doktor Jolanta Kwasniewska
wraz z pielegniarkg koordynujgca

gicznym jako cztonek, cztonek honoro-
wy, cztonek Zarzadu, a przez dwie ka-
dencje w latach 1984-1992 jako prezes
Oddziatu Bydgoskiego Polskiego Towa-
rzystwa Stomatologicznego. W zwigzku
z tak rozleglym zaangazowaniem otrzy-
mata liczne nagrody i wyréznienia, w tym
wyrdznienie godnoscia”Bene Meritus”
czy wyrdznienie Bydgoskiej Izby Lekar-
skiej ,,Cerebrum Medici”. Do korica pet-
nita funkcj¢ konsultanta wojewodzkie-
go w dziedzinie protetyki stomatolo-
gicznej.
Wszyscy, ktorzy mieli okazje Ja po-
znac lub z Nig pracowaé, szanowa-
li Ja i darzyli sympatia. Jako wychowanka
doktor Kwasniewskiej oraz z powodu, iz
przez wiele lat pracowatySmy razem,
wspominam te wspdlne chwile w sposéb
szczegblny. Czuje te serdeczng i zyczliwg
atmosfere w pracy, ktorg potrafita stwo-
rzyé. Wszyscy czuliSmy sie zaszczyceni
mogac razem z Nig pracowaé w jednym
zespole. Byla osoba wyjatkows, lubiana
i szanowang zaréwno przez wspotpra-
cownikow, jak i pacjentow. Cechowata Ja
niespotykana energia zZyciowa, pracowi-
to$¢ i towarzyskos¢. Pozostata dla nas
wzorem i wielkim autorytetem. Wspoélnie
wspominamy ten ostatni dzien Jej pracy,
kiedy odprowadziliSmy Ja ostabiong do
nieodigcznego samochodu... pozegnata
nas krotkim spojrzeniem...
deszta od nas tak nagle. Szybko
i energicznie, jak zyta. Smiem twier-
dzi¢, ze odeszta jak pragneta. Byta i bedzie
dla nas niepodwazalnym autorytetem.
Odeszta nestorka bydgoskiej stomatolo-
gii, osoba niezwykta, o ile nie ostatnia
w swoim rodzaju.
Lek. dent. Dorota Szyperska
Specjalista protetyki stomatologicznej
Kierownik Wojewodzkiej Przychodni
Stomatologicznej w Bydgoszczy

W pierwszq rocz

Mon Pére

Toi qui poses
Tous les jours sur mon front
La caresse rassurante de ta main;

Toi qui me donnes chaque soir
Le baiser porteur du sommeil
tranquille;

Toi dont les paroles
Font naitre la confiance heureuse;

Aujourd’hui comme hier et demain
— méme quand tu ne seras plus la-
Je garderai toujours

Au plus profond de moi

La quiétude de ta présence,
Et je murmurerais encore
Tout bas:

Si tu savais comme je t’aime,
Papal..

Pierre Vaussais

Moj

Wiersz ten w oryginale, po francusku, ku-
pitam Tacie w jednym z zamkow nad Lo-
ara wiele lat temu. Bardzo mu sie spodo-
bat, oprawit go i powiesit w swoim poko-
ju. Zreszta umiejetnos¢ doceniania ma-
tych przyjemnosci, ktore robili mu bliscy,
byta typowa dla mojego Taty — umiat sie
cieszy¢ z kazdego drobiazgu.

Jaki byta moj Tata? Na pewno kocha-
ny, szlachetny, czuly, przyjacielski, od-
dany rodzinie, niematostkowy — byt po
prostu niezwyklym cztowiekiem. We
wczesnym dziecinstwie nie zauwazatam
tej niezwyktosci, byt raczej ojcem zapra-
cowanym. Przed oczami mam widok
Taty $piacego na tapczanie po dyzurze,
podczas gdy my z siostrg hatasowaty-
$my w najlepsze, czesto z kolezankami,
bo dom zawsze byt otwarty dla naszych
przyjaci6t. Nigdy nie styszatam od Taty:
odejdz, przyjdz pdzniej, pozwol chwile
odpocza¢. Dopiero gdy sama zaczetam
dyzurowa¢, zrozumiatam, jak ciezka jest
to praca i jaki musiat bywac¢ zmeczony
(po dyzurze nie wracat rano do domu,
tylko czekat go normalny dzien w pra-
cy, a potem czesto praca w ambulato-
rium chirurgicznym). Zawsze starat si¢
mieé czas dla nas, corek, cho¢ oczywi-



nice Smierci profesora Zygmunta Mackiewicza

Moj Tato

Ty, ktory kazdego dnia ktadziesz na
moim czole czule reke

Ty , ktory kazdego wieczora dajesz mi
catusa, ktory pozwala mi spaé
spokojnie

Ty, ktorego stowa
rodza we mnie bezgraniczne zaufanie

Dzisiaj jak wczoraj i jutro — nawet
gdy Ciebie

tu nie bedzie

Zachowam na zawsze
w najglebszych

zakamarkach duszy spokoj
twojej obecnosci

I cicho powiem raz jeszcze:

Gdybys wiedziat, jak bardzo Cie
kocham,

Tato!

Wolne ttumaczenie:
Magdalena Mackiewicz-Milewska

Tato

Scie duza w tym zastuga Mamy, ktoéra
zwolnita Tate ze wszystkich przyziem-
nych obowiazkéw domowych.

Nasz dom w Poznaniu, gdzie spedzi-
lySmy z siostra dziecinstwo, byl do-
mem bardzo szczeSliwym, radosnym,
bezpiecznym. Z czasem, jak dorastatam,
zaczetam dostrzegaé, ze moj Tata byt wy-
jatkowym cztowiekiem. Ta wyjatkowos¢
zwigzana byla m.in. ze sposobem po-
strzegania Swiata — potrafit docenia¢
pickno nawet w najdrobniejszych rze-
czach, rozlegtoscig zainteresowan, szero-
ka wiedza historyczng, szlachetnoscig.
Umiat spojrze¢ dalekowzrocznie na wie-
le spraw, nie przejmujac si¢ btahostka-
mi, ktore tak czesto uprzykrzajg codzien-
no$¢. Byt bardzo otwarty w kontaktach
miedzyludzkich, wtasciwie wszystkie
osoby z mojego otoczenia lubity Go
i szanowaty, czego dowodem jest to, ze
moi przyjaciele byli rowniez jego przyja-
ci6otmi.

Tata byt zapalonym podréznikiem.
Uwielbiat odkrywaé zaréwno dalekie kra-
je, jak i Polske. Zawsze si¢ do podrozy
skrupulatnie przygotowywat - czytat
przewodniki, historie kraju, do ktérego
jechalismy, i potem nam to wszystko opo-

Z cérkami w Ambasadzie Polskiej w Paryzu

wiadal. Zresztg wiedze historyczna, a tak-
ze dotyczaca kultury innych narodéw
miat ogromnga. Imponowat mi tym niesa-
mowicie. Miatam to szczecie, ze mogtam
podrézowaé z Tata rowniez w zyciu do-
rostym. Pamietam doskonale nasz ostatni
wspolny dalszy wyjazd — do Rzymu w li-
stopadzie 2014 z mama , siostra i moimi
synami. Byt to cudowny czas spedzony
wspdlnie.

Wspélng pasja, ktorg zaszczepit nam
Tata byly nie tylko podroze, ale takze nar-
ciarstwo. Rodzinne (dzieci i wnuki) wy-
jazdy na narty sprawiaty nam wszystkim
mnoéstwo radosci i byt to niezapomniany
czas dla nas wszystkich.

Kiedy pojawili si¢ na swiecie moi syno-
wie, a wczeSniej syn siostry — Tata bez

Z zong, corkami i wnukiem — Rzym

(1931-2015)

reszty byt im oddany. Odkrywat przed
nimi tajniki przyrody, zabierajac na liczne
wycieczki do lasu, opowiadatl o historii,
rozmawiat na temat ich pasji, marzen. Za-
wsze z duzym zrozumieniem, mitoscia
dawat im rady, jesli o nie prosili, martwit
si¢, gdy byty problemy i prébowat wi-
dzie¢ zawsze jakies Swiatetko w tunelu
i droge wyjscia z trudnych sytuacji. Zresz-
ta miat niesamowitg umiejetnos¢ — potra-
fit patrze¢ dalekowzrocznie. Musze tu
powiedzie¢, ze Dziadka wszystkie wnuki
niezwykle szanuja, kochaja i sa z Niego
dumne.

Wspoblne rozmowy z Tatg czesto doty-
czyty pracy w szpitalu. Radzitam sie go
wielokrotnie, co by zrobit w takiej a ta-
kiej sytuacji, i zawsze jego rady byty dla
mnie cenne. Imponowat mi jego stosu-
nek do pacjentow - rozmawial z nimi
zawsze z szacunkiem, cierpliwoscia i prze-
staniem, ze skoro zwrocili sie do niego
0 pomoc, to musi im pomoc. Jesli nie
moze w danej kwestii sam tego zrobi¢, to
nalezy chorego skierowa¢ w konkretne
miejsce. Wielokrotnie wykorzystywat
prywatne kontakty z kolegami po fachu
z calej Polski i zagranicy, wysylajac do
nich swoich chorych, zazwyczaj z listem
intencyjnym.

Wdzieczna jestem losowi, ze mogtam
mie¢ tak wspaniatego Tate, a moje dzieci
— Dziadka.

Magdalena Mackiewicz-Milewska
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StworzyliSmy samochdd, z ktdérego jesteSmy dumni. Zaréwno we wnetrzu jak i linii
nadwozia uchwyciliSmy to, co najwazniejsze. PotgczyliSmy piekno i dynamike. Poznaj nasz
sposéb myslenia i sprawdz co jeszcze zrobiliSmy inaczej na filozofiamazdy.pl

ma~ZbD

NORDIC MOTOR Sp. z 0.0. | ul. Fordoriska 307 . .
www.mazda.bydgoszcz.pl | 85-766 Bydgoszcz Mazda. PrzeiamUJemy ko nwencje.

tel. 52 339 07 33

W zaleznos$ci od wersji samochodu $rednie zuzycie paliwa oraz emisja CO? wynoszg odpowiednio: od 4,2 do 6,4 /100 km oraz od 108 do 150 g/km. Samochdd jest
wyposazony w uktad klimatyzacji zawierajacy fluorowany gaz cieplarniany [HFC-134A] o wspétczynniku ocieplenia globalnego powyzej 150. Informacje dotyczace odzysku

i recyclingu samochoddéw wycofanych z eksploatacji znajdziesz na www.mazda.pl



Moj jest ten kawatek podtogi!...

Pociemniato, poszarzato — jesien, jak to tak?
Jesien, jesien — jak to tak?

Marek Grechuta

Szanowne Kolezanki i Koledzy!

Jeden z moich kolegow szkolnych, polecajac mi ksigzke, ktérg przeczytatem z duzg przyjenmwnoscia,
a ktérej tytutu nie podam, aby uniknaé kryptoreklamy, tak mi napisat: Koniec z Senekq i poezjg, prze -
czytaj to, co ja czytam, a jestem juz w potowie [ bardzo mi sig dobrze jg czyta.

Jak wnie Seneka i poezja, to o czym pisaé, kiedy za oknami pociemniato i poszarzato? Jesienny smu -
teczek! Czym go przegonié, jak sig rozweselié? Musze przyznaé, ze od wielu lat rozweselajg wwnie swojq
absurdalnodciq reklamy, ktérymi raczq nas nasze media. Jak widze radosnie podskakujace mtode ko-
biety, bo nareszcie znalazty komfort, gdyz nie musza sie martwié, ze cos tam przecieknie przez maj-
teczki, to budzi sic we mnie hazardzista. Konia z rzedem stawiam, jezeli znajdzie sig jakas kobieta,
ktéra w okresie swojej miesiecznicy bedzie cheiata podskakiwaé i byé radosng!

A teraz co$ bavdziej z wagskiej beczki. Boki zrywam, jak widze cieszacych sie pandw z réznych stron
Swiata, ktérzy raczq sie butelkq piwa wyciagnieta prosto z pojemanika petnego lodu.

Czasy, kiedy znajdowatem przyjenanosé, popijajac od czasu do czasu piwo, dawno minety, ale nie
zawiodta mnie pamiel, co do szczegbtéw czeskiego filmu opartego na opowiadaniu Bohuslava Hrabala.
W filmie tym gospodarz, grany przez swietnego aktora — Rudolfa Hrusinskiego, proponuje swoim gos-
ciom piwo. Ci propozycje przyjmujg z petng aprobatg, ale stawiajg warunek, aby byto ono z pigtego
stopnia do piwnicy. Stopiei wnizej bedzie za chtodne, stopied wyzej za ciepte! Jak to sie wa do lodu,
ktéry pozbawia piwo wszelkiego smaku? Nie wiem! Wiem natomiast, ze ja nie znajdowatbym w takim
piciu zadnej przyjemnosci.

Na koniec co$ medycznego! Spozywam sobie smaczny obiadek, a przy spozywaniu towarzyszy mi
niekiedy obraz telewizyjny, gdzie znowu jakas radosna pani podskakuje, bo okreslony — wnajczesciej
0 bardzo Smiesznej nazwie — cudowny lek pozwolit pozbyé sie jej zalegania w jelicie grubym. Zas po
chwili inna pani radodnie siada, bo inny cudowny lek uzdrowit jq z zylakéw, przez grzeczno$é nie wspo-
mne czego.

Smacznego! Chyba jednak w takim momencie zawsze przerywam positek i zastanawiam sie nad
czyms mocniejszym do wypicia na deser.

Jak ogladam i wystuchuje takie reklamy, to przypominam sobie stowa kolegi, wygtoszone przed
wielu laty podczas jakiego$ poligonowego szkolenia (byty takie czasy, oj byty, i to weale wnie takie vrzad -
kie), ze w nich jest wszystko i na brzusia bolenie, i na kusia stojenie!

Mili, Czytajacy te stowa, w czasach antycznych Grecy czcili Asklepiosa, boga lekarzy, ktéry to wsréd
licznego potomstwa miat cérke o imieniu Panakea. Rzym — ktéry kradt wszystko, co greckie — niewie-
le sie wysilajac, nadat jej imig Panacea. Zaréwno u Grekéw, jak i Rzymian imig to znaczyto wszystko
leczaca!

Proponuje uczynié boginie o tak pieknie brzmigcym dla naszego lekarskiego ucha imieniu — patron-
ka medialnych reklam wmedykamentéw. A wéwcezas — zamiast w pospiechu czytanego tekstu, ze przed
uzyciem danego reklamowanego specyfiku nalezy skontaktowaé sie z lekarzem — czytajacy gtosem va-
dosnym wypowie te stowa: Specyfik ten zaleca bogini Panacea!

Ja natomiast cytujac stowa pana, ktérego nie ubig (co mi tam, czy musze wszystkich (ubié?): ciem-
ny lud to kupi, wierze, ze magia ,,boskosei” wymienionej wyzej mitologicznej osoby spowoduje, ze NFZ
nie bedzie sie musiat martwié ptatnosciami za nadwykonania, bo przeciez takowych wnie bedzie!

Tylko ze niestety moja wiara chyba wnie uczyni cudéw! Ale czy ktos mi zabroni pofantazjowania na
badZ co badZ moim kawatku podtogi? Tym retorycznym pytaniem koicze

Jak zwykle Wasz A nd-rj(«é{nf)” 51{..‘
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©® 5 pazdziernika o godz. 14.30 na spotkaniu lekarzy senioréw goécit bedzie dr n. med. Jacek Gocki

Zapraszamy
Lekarzy
Seniorow!
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PRACA

Pallmed sp. z 0.0. prowadzgca NZOZ Dom
Sue Ryder w Bydgoszczy, ul. Roentgena 3,
zatrudni lekarza specjaliste psychiatrii
oraz lekarza do Hospicjum Domowego dla
Dzieci. Warunki pracy i ptacy do uzgodnienia.
Kontakt: rekrutacja@domsueryder.org.pl

2
Gminna Przychodnia w Dgbrowie Chetmin-
skiej podejmie wspotprace z lekarzem ro-
dzinnym. Warunki pracy i ptacy do uzgod-
nienia. Informacje pod numerem telefonu
52 3816034 lub 500 142 550 lub przychod-
niad@neostrada.pl

2
Zatrudnie lekarza w kazdym wymiarze czasu
i pielegniarke w poradni POZ w przychodni
na terenie Bydgoszczy. Kontakt tel. 603 334 530.

L 2
Powiatowe Centrum Zdrowia Sp. z 0. 0. w Ot-
wocku zatrudni lekarzy ze specjalizacja,
w trakcie lub chcacych sie specjalizowaé
na oddziatach: wewnetrznym, pediatrycz-

Osrodek Nasz Lekarz, specjalizujacy sie
w kompleksowym prowadzeniu
badan klinicznych, otworzyt nowa placéwke,
zlokalizowana w Bydgoszczy.

z wyktadem ,,Odczuli¢ alergig”.

nym, ginekologiczno-potozniczym, a takze
na dyzury na oddziatach: wewnetrznym,
pediatrycznym, neonatologicznym, gine-
kologiczno-potozniczym i NPL oraz do pra-
cy w poradni okulistycznej, medycyny
pracy i laryngologicznej dla dzieci, pra-
cowni endoskopowej, pracowni diagno-
styki obrazowej. Szczegoty: sekretariat 22
7782610, sekretariat@szpital-otwock.med.pl
L 2
Klinika stomatologiczna w centrum Bydgosz-
czy zaprasza do wspotpracy lekarzy den-
tystow. Zapewniamy nowoczesny sprzet:
mikroskop, laser, pantomograf, mozliwosci
rozwoju oraz mitg atmosfere! Zainteresowa-
ne osoby prosimy o kontakt drogg mailowa:
praca@klinikadentalone.pl lub pod nr tel.:
604 349 019.
L 2

Zaktad Opieki Zdrowotnej Aresztu Sledczego
w Bydgoszczy zatrudni w ramach umowy
kontraktowej specjaliste z zakresu otola-
ryngologii do pracy w Oddziale Laryngologii
Szpitala Aresztu Sledczego w Bydgoszczy.
Informacije: tel. 52 5855352.

Realizujemy projekty badawcze od | do IV fazy
wszystkich specjalnosci medycznych.

Lekarzy zainteresowanych wspoétpraca
zapraszamy do kontaktu!

Dyrektor Osrodka, Tel; +48 606 453 300

Na spotkaniu pazdziernikowym — w godzinach 14:00—15:30 — lekarze seniorzy beda mogli w siedzibie BIL
skorzystaé takze ze szczepienia przeciwgrypowego corocznie organizowanego przez naszg Izbg. Chetni
lekarze proszeni sg o zgtoszenia telefoniczne pod numer 52 346 07 80 (do 3 pazdziernika).

©® 2 listopada o godz. 14.30 zapraszamy lekarzy senioréw na Dzien Zaduszny — chwile wspomnien o zmar-
tych lekarzach BIL.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!
' Nakolejng ,MEDYCZNA NOC W OPERZE” 24 lutego 2017 r.

L 2
Centrum Terapii Nerwic w Mosznej Sp. z 0.0.
poszukuje do pracy lekarzy specjalistow
w dziedzinie psychiatrii. Praca na Oddziale
Leczenia Zaburzen Nerwicowych i Oddziale
Rehabilitacji Psychiatrycznej. Preferowane
osoby z certyfikatem psychoterapeuty lub
w trakcie szkolenia do certyfikatu. Zapytania,
CV oraz oferty pracy prosze przesyta¢ na
adres sekretariat@ctn-moszna.pl

L 2
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowot-
nej w Mogilnie informuje o wolnych miejscach
specjalizacyjnych w dziedzinie choréb we-
wnetrznych i pediatrii, a takze zatrudni lekarzy
nw. specjalizacji ® do pracy w oddziale: pedia-
tre, chirurga, anestezjologa  do pracy w POZ:
interniste, pediatre, specjaliste medycyny
rodzinnej ¢ do pracy w poradniach: laryn-
gologa, stomatologa. Warunki zatrudnienia
do uzgodnienia. Kontakt pod numerem tel.
52 3152515 lub e-mail: sekretariat@mpcz.pl

L 2
CM Medicover w Bydgoszczy nawigze wspot-
prace ze stomatologiem. Tel. 601 297 146.

Z\ Nasz
S Lekarz

0Oérodek Badan Klinicznych

Nasz Lekarz

dr hab. n. med. Stawomir Jeka

Klinika Wident

ul. Szubinska 93-95
85-312 Bydgoszcz

+48 (52) 3215916
bydgoszcz@naszlekarz.com.pl
www.naszlekarz.com.pl




NOWY SALON

BMW DYNAMIC MOTORS.

Dealer BMW
Dynamic Motors

www.bmw-
dynamicmotors.pl

Radosé z jazdy

BMW Dynamic Motors serdecznie zaprasza do nowo otwartego salonu
samochodoéw i motocykli BMW w Bydgoszczy, przy ul. Torunskiej 272A.

Salon przy ul. Torunskiej 272A w Bydgoszczy jest jednym

Z najnowoczesniejszych salonow BMW w regionie, wyposazonym
w szereg rozwigzan technologicznych zwigkszajacych efektywnosc
pracy oraz wspierajacych ekologig, takich jak ogniwa fotowoltaiczne
umieszczone na dachu czy zbiorniki na wode deszczowg
wykorzystywang do mycia samochodow.

W salonie BMW Dynamic Motors Klienci moga obejrze¢ oraz
przetestowac ponad 60 samochodow BMW z catej gamy
modelowej, facznie z samochodami o najpotezniejszych silnikach

- BMW M oraz ekologicznymi i oszczednymi samochodami
elektrycznymi — BMW i. Na pietrze salonu fani jednosladéw maja
mozliwosc¢ przeniesienia sie do swiata BMW Motorrad, w ktorym
znajda najnowsze modele motocykli BMW i fachowa pomoc
doradcéw opiekujacych sie dziatem. Swiat Motorrad zrzesza
pasjonatow motocykli — to wiasnie tu organizowane sg szkolenia oraz
spotkania tematyczne i integracyjne. Obok dziatu motocykli znajduje
sie rowniez ekspozycja samochoddow BMW Premium Selection,
gdzie mozna zapoznac sie z bogata ofertgq samochoddw uzywanych
oraz w razie zakupu - pozostawic¢ dotychczasowy samochod

w rozliczeniu.

Poza ekspozycjami motocykli i samochodow, w salonie
BMW Dynamic Motors zaprezentowano bogatq kolekcje

Dealer BMW Dynamic Motors
ul. Olimpijska 8

87-100 Torun

Tel.: +48 56 645 21 70
www.bmw-dynamicmotors.pl

ul. Torunska 272A
85-790 Bydgoszcz
Tel.: +48 56 645 21 70

www.bmw-dynamicmotors.pl

akcesoriow BMW. Klienci mogq skorzystac z ustug dziatu czesci,
serwisu mechanicznego, serwisu blacharsko-lakierniczego,
wielostanowiskowej myjni oraz najnowoczesniejszych stanowisk
do tadowania samochodow elektrycznych.

W BMW Dynamic Motors na osoby zainteresowane kupnem
samochodow luksusowych czekajg interesujace propozycje.
Aktualnie przygotowana zostata bogata oferta samochodoéw
demonstracyjnych w atrakcyjnych cenach. Przy zakupie wybranych
modeli nowych samochodow mozna liczy¢ na szereg interesujacych
korzysci, np. BMW serii 3 z pakietem serwisowym BMW Service
Inclusive oraz aktualizacjg map mozna kupic juz za 99.900PLN
brutto. Dodatkowo Klienci kupujac samochod w salonie BMW
Dynamic Motors majg mozliwos¢ pozostawienia dotychczasowego
samochodu w rozliczeniu.

Dla BMW Dynamic Motors podstawg dziatania jest najwyzsza jakosc
obstugi klienta, innowacyjnosc i troska o srodowisko, technologia,
ekologia oraz najwyzsza jakosc pracy. Kazdy Gos¢ salonu moze
liczy¢ na profesjonalng obstuge certyfikowanych pracownikéw

i zyczliwg pomoc catego zespotu BMW Dynamic Motors.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY
Grazyna i Wojciech Jaworscy wraz z zatogg BMW Dynamic Motors.

Dealer BMW Dynamic Motors



Nowy SX& S-CROSS - wszechstronny crossover, ktory w kazdym terenie
spisuje sie znakomicie. Imponujace 0siggi, bogate wyposazenie
- teraz stac Cie na catkowitg spontanicznosc.

nowyscross.suzuki.pl SUZUKI

Yama Sp. z o0.0.

SALON BYDGOSZCZ (OSIELSKO) SALON TORUN

ul. Szosa Gdanska 28, Osielsko ul. Sieradzka 14, Torun Way of Life!
www.yama.suzuki.pl -

yeie paliwa: od o (wersja 1.0 Boosterjet 2WD) 5.7 1/ 100 km (wers 4 Boos fkiu mieszanym. Emisja CO, - od 113 g/km

(wersja 1.0 Boosterjet 2ZWD) do 128 g/km (wersja 1.4 Bos Icze d oss.suzuki.pl. * Wyposazenie opcjonaine,



