ISSN 2353-6055 nr 6 (323) 2018
BIULETYN BYDGOSKIEJ
IZBY LEKARSKIEJ




MAZDA CX-5
SUV, KTORY - 4
PORUSZA 4,
KOLOREM - /f§

i .

PRZYCIAGA SPOJRZENIA.
IMPONUJE DYNAMIKA.

— v _"\_\__ Przycigga spojrzenia. Imponuje dynamika. Sprawia nieodparte wrazenie

e = - ruchu - nawet wtedy, kiedy stoi w miejscu. Unikatowa technologia
lakierowania TAKUMI-NURI oraz innowacyjny skfad i specjalne pigmenty
v . J 0 wyjatkowej saturacji powodujg, ze karoseria Mazdy CX-5 charakteryzuje
dillF Wy =l sie niepowtarzalng intensywnoscia reflekséw Swietlnych oraz gtebig cieni.
Mazda CX-5 w kolorze Soul Red Crystal.

Dusza ruchu ma swojg barwe.

NORDIC MOTOR BYDGOSZCZ
ul. Fordofiska 307 | tel. 523390733 | www.mazda.bydgoszcz.pl

W zaleznosci od wersji samochodu $rednie zuzycie paliwa oraz emisja CO, wynosza odpowiednio: od 5,0 do 7,1 1/100 km oraz od 132 do 162 g/km.
Samochdd jest wyposazony w uktad klimatyzacji zawierajgcy fluorowany gaz cieplarniany [R1234YF] o wspdtczynniku ocieplenia globalnego powyzej 150.
Informacje dotyczace odzysku i recyclingu samochodéw wycofanych z eksploatacji znajdziesz na www.mazda.pl



Szanowne
WHO IS WHO Kolezanki i Koledzy!

Okregowa Rada Lekarska
Bydgoskiej Izby Lekarskie;........2—6 Dzigkujt; wszystkim delegatom za liczny udziat w zjezdzie sprawo-
zdawczo-wyborczym Bydgoskiej 1zby Lekarskiej. Mam nadzieje,
ze wynikalo to nie tylko z poczucia obowigzku, ale rowniez przeswiadcze-

POD NOWYM nia, iz burzliwe przemiany, ktorych jestesmy swiadkami, sg wyzwaniem,
KIEROWNICTWEM.............c..... 8 ale réwniez szansq dla dzialat samorzgdowych.

elegaci powierzyli mi zaszczytng funkcje kierowania pracg Bydgoskiej
UWAGA RODO! Izby Lekarskiej. Dzigkuje za zaufanie i zapewniam, ze mam swiado-
Wiem, ze nic nie wiem mos¢ odpowiedzialnosci, jaka cigzy na mnie. Gratuluje moim rywalom wyborczym, szczegélnie Jurkowi
— PONOWNIE! ..o 14 Rajewskiemu, ktéry uzyskat swietny rezultat. Kiedy opadly zjazdowe emocje, wraz z czlonkami nowej

Okregowej Rady Lekarskiej przystepuje do wypelniania codziennych obowigzkow. Lista problemow, z kto-
rymi zmaga si¢ nie tylko korporacja lekarska, jest bogata. Niedobory kadrowe, klopoty z ksztatceniem

Z ZUS-u podyplomowym, niedostateczne finansowanie systemu opieki zdrowotnej, brak dtugofalowego, spdjnego

E-ZLA-codalgj.......cccccvuninnnn. 15 planu naprawy, niewlasciwe postrzeganie przez spoleczeristwo dziatan samorzgdu lekarskiego - mozna
wymienia¢ dtugo... Wiem, ze wielu lekarzy i lekarzy dentystow krytycznie ocenia samorzgd. Bede probowat
to zmienic.

INFORMUJEMY ........... 16,17,18

Zapraszam wszystkich do spotkan i dyskusji. Mamy do dyspozycji nasze pismo, zaréwno ja, jak i moi
wspélpracownicy - nie tylko w trakcie dyzuréw - czekamy na Pavistwa w siedzibie naszego samorzg-
du. Bardzo mi zalezy na Waszej opinii i zglaszaniu spraw, do ktorych rozwigzania mogtaby wlgczy( sie
Okregowa Rada Lekarska. Planuje uruchomic do tego celu na stronie internetowej Izby specjalng za-
ktadke. Nie obiecuje, ze wszystko naprawimy, ale wierze, ze nowo wybrany samorzgd rzetelnie bedzie
FELIETON ..o 19 pracowal i wspieral lekarzy i lekarzy dentystow w rozwigzywaniu zaréwno indywidualnych, jak i grupo-
wych problemow. Chce cisle wspotpracowaé z samorzgdem pielegniarskim, korporacjami pozostatych
zawodow medycznych i organizacjami zwigzkowymi, szczegolnie Ogolnopolskim Zwigzkiem Zawodo-
PIGUEKA. oo 20 wym Lekarzy. Mowigc jednym glosem we wspolnej sprawie naprawy systemu opieki zdrowotnej, bedziemy
lepiej styszalni!

WSPOMNIENIE ....................... 18

Dr n. med. Marek Bronisz

Prezes Bydgoskiej Izby Lekarskiej

1. Agnieszka Wiktoria Duda (7 lat); 2. Monisia (5 lat) i Marek (8 lat) Szczupaccy; 3. Jan (7 lat) i Gabriela (11 lat) Tworkiewicz; 4. Dagmara (5 lat)
i Eryk (3 lata) Narolscy; 5. Maja Jurgowiak (5 lat); 6. Adrian Marcol (5 lat); 7. Blanka Pilarska (5 lat); 8. Marta (11 lat), Mikotaj (8 lat) i Marysia
(5 lat) Olechniccy; 9. Krzys Kaminski (9 lat) i Michasia Wawrzyniak (4,5 roku) ; 10. Alicja Kaminska (8,5 roku); 11. Agnieszka Wtodarczyk (7,5 ro-
ku); 12. Iza Koztowska (6 lat); 13. Tymek (11 lat) i Kuba (9 lat) Mazurkiewicz; 14. Liliana Zaworska (1 rok i 4 mie$.); 15. Artur Duszka (19 mies$.);
16. Ania Sowa (6 mie$.); 17. Piotrus Ozorowski (3,5 roku); 18. Ignacy Dalke (7 lat); 19. Aleksandra Florczyk (7 lat); 20. Paulina (5 lat) i Adam
(7 lat) Lorek; 21. Karol (6 lat), Piotr (7 lat) i Jerzy (4 lata) Klain; 22. Malwina Patyk (5 lat); 23. Maja (3 lata) i Mikotaj (5,5 roku) Drabik; 24. Rafat
(5 lat) i Filip (2 lata) Krol; 25. Mateusz Drogowski (9 lat); 26. Tomek Kafarski (5 lat); 27. Dawid (4 lata) i Aleksander (1,5 roku) Rutkowscy; 28. Se-
bastian Sokotowski (3 lata); 29. Wiktor i Hubert Myszke; 30. Michalinka (1 rok 4 mie$.) i Mateusz (10,5 roku) Goérscy-Wisniewscy; 31. Nina
(4,5 roku) i Artur (6,5 roku) Jochemczak; 32. Andrzejek (4 lata) i Grze$ (2 lata) Szydto; 33. Maciej (3 lata 9 mie$.) i Zosia (12 mies$.) Gebscy;
34. Wanda (12 lat), Marek (8 lat), Karol (5 lat) i Krysia (8 tyg.) Sowa; 35. Krzy$ 91,5 roku), Antek (5 lat) i Stas (7 lat) Marczakowie; 36. Tadeusz
Gruszczynski (6,5 roku); 37. Julka (6 lat) i Lenka (7 lat) Maciejewskie; 38. Mateusz Lewicki (4,5 roku); 39. Martynka (7,5 roku) i Wojtus (3,5 ro-
ku) Swierczynscy; 40. Cecylia Ciesielska (5 lat); 41. Emilka Ciemniak (5 lat); 42. Grze$ Chmielewski (11 mies$.); 43. Hania (3,5 roku) i Szymon
(8 lat) Florkowie; 44. Helena Grzyb (10 mies.); 45. Tymoteusz (9 lat), Jakub (7 lat) i Zuzanna (5 lat) Bielinscy; 46. Jakub Wilczynski (5 lat);
47. Michalina (1,5 roku) i Natasza (7 lat) Nowak; 48. Zuzanna (2 lata), Antonina (4 lata) i Filip (7 lat) Wilenscy; 49. Franek Bobbe (4 lata); 50. Zo-
sia Musiat (2 lata); 51. Danusia (7 lat) i Basia (3 lata) Chojnackie; 52. Igor Btaszkiewicz (2 lata 4 mie$.); 53. Olimpia Chodkiewicz (5 lat); 54. Mar-
celina Kowalska (2 lata) oraz Nina (11 lat) i Olin (4 lata) Jeneralscy; 55. Wiktor (4,5 roku) i Adam (7 lat) Wieczor; 56. Janek Piotrowski (2,5 roku);
57. Adam Janikowski (2 lata); 58. Jan Koza (1,5 roku); 59. Klara (4 lata) i Anto$ (1 rok) Bednarscy; 60. Zosia Bartel (4 lata); 61. Natasza (5 lat)
i Krzy$ (3 lata) Grduszak; 62. Julia Bartel (9 lat) ; 63. Kornelia Tywoniuk (1,5 roku); 64. Malwina Biedka-Paluch (5 lat).

VT —

RADA PROGRAMOWA: WYDAWCA: Bydgoska Izba Lekarska,
przewod.: dr hab. n. med. Wojciech Szczesny; cztonkowie Rady: prof. Aleksander Araszkiewicz, 85-681 Bydgoszcz, ul. Powstancow Warszawy 11;
red. nacz. Agnieszka Banach-Dalke, red. Teodora Bogdaniska, lek. Mieczystaw Boguszyniski, ) telefony: 52346 0084, 52346 0780;
dr n. med. Marek Jurgowiak, lek. dent. Marek Rogowski, dr n. med. Zofia Ruprecht, dr n. med. Hanna Sliwiriska. Red. naczelny: Agnieszka Banach-Dalke
Numer konta BIL: PKO BP II O/Bydgoszcz
CZEKAMY na Panstwa opinie, uwagi i propozycje! 95102014750000830200191197;
Przewodniczacy Rady Programowej: Wojciech Szczgsny, tel. 602 395 654 ; redaktor naczelna: Agnieszka Banach-Dalke e-mail: bll@bll~01‘g~Pl; WWW~bll~0}‘g~Pl - )
tel. 696016262, agnieszka.banach@hipokrates.org; redaktor: Magdalena Godlewska, magodlewska@poczta.onet.pl ¢ Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej:
e-mail: rzecznik@bil.org.pl, tel. 52346 1257
Redakq:a zastrzega sobie prawo do skracania i poprawiania materiatow oraz zmian w tytutach. Za tresc¢ reklam nie o Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy i lekarzy dentystow:
odpowiadamy. dr n. med. Wojciech Kosmowski. Kontakt: 605 550017

DRUK: ABEDIK, Bydgoszcz, tel. 523700710 | SKtAD: MAGRAF s.c., Bydgoszcz, tel. 523791435 Naktad: 4300 egzemplarzy



Who is who

Okregyowa Rada Lekarska

Dr n. med. MAREK BRONISZ
* prezes Bydyoskiej Izhy Lekarskiej
* delegat na Krajowy Zjazd Lekarzy

Plan dziatan na obecng kadencje. ,Za-
sadnicze motto mojego dziatania to poto-
zenie nacisku na stuzebng role samorzadu
wzgledem catego $rodowiska lekarzy i le-
karzy dentystéw oraz poprawa komunikacji
ze Srodowiskiem medycznym. Chce by¢ pomocny w rozwigzywa-
niu problemoéw, tych duzych i matych, osobistych i grupowych
— podkresla Marek Bronisz. — Do tego potrzebny jest dialog i uwaz-
ne stuchanie o trapigcych nas bolgczkach. Dlatego proponuje uru-
chomienie na stronie internetowej samorzadu specjalnej zaktadki
stuzgcej do komunikacji i zgtaszania biezgcych probleméw. — | do-
daje — Szczegblng uwage zamierzam zwroéci¢ na trudnosci, z jaki-
mi stykajg si¢ mtodzi lekarze i lekarze denty$ci, nie gubigc przy
tym z pola widzenia ktopotéw naszych senioréw. Mam nadziejg na
Scistg wspotprace zarowno z Komisjg Mtodych Lekarzy, jak i dok-
tor Matgorzatg Swigtkowska, ktorej oddanie i skutecznoéé w wal-
ce o dobro lekarzy senioréw sg powszechnie znane. Wsparcie
projektu Domu Lekarza Seniora to niewatpliwie najwazniejszy cel.
Jak wspomniatem zalezy mi na dobrej komunikacji ze $rodowi-
skiem lekarskim, dlatego bede sie angazowat w prace redakcyjne
naszego biuletynu”.

Poprzednia kadencja samorzadu. Petnit funkcje Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej (2010-2014 i 2014-2018)
,Ocene mojego dziatania pozostawiam cztonkom BIL, ale moge z sa-
tysfakcjg stwierdzi¢, ze dzieki doskonatej pracy moich zastepcow
i sekretarz biura — pani Beaty Stoltmann zdecydowanie wzrosta licz-
ba spraw zakonczonych terminowo, a sprawy odwotawcze, réwniez
przed organami centralnymi, byty realizowane z powodzeniem — mo-
wi. — Szczego6towe dane znajdg zainteresowani w sprawozdaniu rocz-
nymi i kadencyjnym rzecznika. Moge doda¢, ze nasza praca byta
pozytywnie oceniana przez Naczelnego Rzecznika Odpowiedzialno-
$ci Zawodowej doktora Grzegorza Wrone”.

We wczesniejszych kadencjach samorzadu byt delegatem na zjaz-
dy BIL, delegatem na zjazdy krajowe lekarzy oraz cztonkiem ORL.

Marek Bronisz (56 lat) jest specjalistg chor6b wewnetrznych i kar-
diologii. Pracuje w Szpitalu Wielospecjalistycznym im. dr. Ludwika
Btazka w Inowroctawiu. Zawodowo interesuje sie kardiologig, leczni-
ctwem uzdrowiskowym, pozazawodowo: literaturg, podrdézami, wed-
karstwem.

Kontakt: m.bronisz@hipokrates.org

Dyzury w BIL: $rody od 14.00. Mozna zwracac sie ze wszystkimi
sprawami dotyczgcymi lekarzy i lekarzy dentystow.

Dr n. med. PAWEL BIALOZYK
* wiceprezes Bydyoskiej Izhy Lekarskiej
* cztonek Komisji Stomatologicznej BIL

Najwazniejszym zadaniem samorzadu
lekarskiego ,,oprécz dotychczasowej bie-
zgcej dziatalnosci ustawowej — jak méwi
— sg starania o uzyskanie wigkszego umo-
cowania prawnego samorzadu, aby mogt
on by¢ strong i rownoprawnym partnerem przy tworzeniu prawa
w zakresie ochrony zdrowia”.

Podczas obecnej kadencji samorzadu lekarskiego planuje
,zabiega¢ o: poszerzenie i utatwienie dostepu do specjalizacji

=

i zniesienie ograniczen w realizacji programow specjalizacji,
przeciwdziataé wprowadzaniu dodatkowych obowigzkéw w wy-
konywaniu zawodu lekarza i lekarza dentysty oraz w prowadze-
niu praktyk, przeciwstawia¢ sie zawtaszczeniu praw lekarzy
w zakresie wykonywania zawodu przez inne grupy zawodowe,
zajgc sie ustaleniem zasad finansowania ksztatcenia ustawicz-
nego lekarzy i lekarzy dentystéw oraz konsolidacjg srodowiska
lekarskiego w celu obrony intereséw lekarzy i pacjentéw”. Zamie-
rza walczyé o popraweg sposobu finansowania $wiadczen zdro-
wotnych ze srodkéw publicznych, uruchomi¢ pomoc dla przewle-
kle chorych, niepetnosprawnych, wiekowych, samotnych i wyma-
gajacych przewlektej opieki lekarzy. Jest zainteresowany poprawg
warunkow lokalowych BIL, by zapewni¢ mozliwos¢ wtasciwego
wykonywania obowigzkéw przez jej organy. Chce nawigzaé
wspotprace ze srodowiskiem i samorzadami prawniczymi w celu
wyeliminowania nieetycznych dziatan skierowanych przeciwko
lekarzom i wyj$¢ z problemami $rodowiska oraz ochrony zdrowia
poza media branzowe, aby uzyskac¢ szersze poparcie spoteczne.
Bedzie dazyt do tego, by izby lekarskie mogty sporzadzaé¢ wtas-
ne projekty ustaw i rozporzgdzen. Zamierza pracowaé w Komisji
Stomatologiczne;j.

Ostatnie 4 lata w ORL podsumowuje krotko: ,W czasie kadencji
miaty miejsce istotne wydarzenia, np. protest i strajk lekarzy rezyden-
tow (poparty przez naczelng i okregowe izby lekarskie), wazne zmia-
ny prawne (np. sie€ szpitali, zamiar uruchomienia dentobuséw), po-
parta zostata potrzeba poprawy warunkéw lokalowych izby zainicjo-
wana przez prezesa tej kadencji — méwi. — Umocnita sig¢ pozycja
i rola lekarzy dentystéw w bydgoskim samorzgdzie zawodowym,
a ich problemy znalazty zrozumienie i poparcie u naszych kolegéw
lekarzy. Miniona kadencja byta nietatwa, ale pod wieloma wzgledami
pomysina”.

~Sukcesem byto wypracowanie przez waskie grono kolegéw
lekarzy dentystéw cztonkéw BIL (do ktérego miatem zaszczyt na-
leze€) korzystnych dla lekarzy propozycji zapisow do rozporza-
dzehn MZ w sprawie stosowania promieniowania jonizujgcego do
celow medycznych — podkres$la Pawet Biatozyk. — Zostaty one
uwzglednione w ich obowigzujgcej tresci Podobnie cichym sukce-
sem tej grupy byto zastopowanie wykonywania czynnosci zastrze-
zonych ustawowo dla lekarzy dentystow przez nieuprawnione
osoby reprezentujgce inne zawody oraz zwrdcenie uwagi na tama-
nie w ten sposob zapiséw ustawy o zawodzie lekarza i lekarza
dentysty. Komisja Stomatologiczna uzyskata wiekszg role i pod-
miotowo$¢ w strukturach Izby, podniesiono wage i podkreslono
odmiennos¢ probleméw zawodowych lekarzy dentystéw wykonu-
jacych zawod jedynie w formie praktyki indywidualnej, zwrécono
uwage na problemy szerszej grupy lekarzy dentystéw (ok. 75%),
ktora nie realizuje kontraktéw z NFZ, przyczyniono sie do posze-
rzenia katalogu gwarantowanych $wiadczen stomatologicznych
oraz przywrocenia stazu podyplomowego”.

Do porazek zalicza m.in. ,trwajgcg od lat niemoznos$¢ osigg-
niecia porozumienia z NFZ w zakresie ustalenia warto$ci swiad-
czen adekwatnych do ich kosztéw oraz nierozwigzanie problemu
dostepu do specjalizacji skutkujgce zmniejszaniem sie dostepu do
specjalistow”.

Poprzednie funkcje w samorzadzie: wiceprzewodniczgcy i se-
kretarz ORL.

Pawet Biatozyk (59 lat) jest specjalistg Il st. z chirurgii szczeko-
wej, | st. z chirurgii stomatologicznej. Pracuje w Centrum Medycznym
LJAlfa-Med.”, praktyka prywatna.

Zainteresowania zawodowe: traumatologia, transplantologia i im-
plantologia szczekowo-twarzowa i stomatologiczna, implantoprote-
tyka stomatologiczna. Jego pozazawodowe hobby to: muzyka kla-
syczna, opera, operetka, literatura faktu, towiectwo.

Kontakt: 606 381 518.

Dyzury w BIL: czwartek od godz. 14.45 do 15.45.




Lek. med. JERZY RAJEWSKI
* wiceprezes Bydgoskiej Izhy Lekarskiej
* delegat na Krajowy Zjazd Lekarzy

Plan dziatan na obecng kadencje to: ,pra-
ca na rzecz podnoszenia autorytetu sa-
morzadu lekarskiego i lekarzy, nawigzanie
wspotpracy z samorzgdami innych zawodow
medycznych oraz z samorzgdami innych za-
wodéw zaufania publicznego, wspotpraca dla dobra $rodowiska le-
karskiego z samorzgdem miasta Bydgoszczy i wojewo6dztwa kujaw-
sko-pomorskiego, odbudowanie relacji z urzedami i instytucjami
W naszym regionie”.

W poprzedniej kadenciji petnit funkcje zastepcy sekretarza ORL.
WSréd jego dziatah mozna wymieni¢ m.in: ,informowanie o roli i zna-
czeniu POZ w systemie ochrony zdrowia oraz wsparcie dla protestu
rezydentow”.

Do sukcesow podczas ostatniej kadencji Jerzy Rajewski zali-
cza: przyblizenie lekarzom roli lekarza rodzinnego w systemie
ochrony zdrowia, publikacje w ,,Primum”, wsparcie dla rezydentéw,
poprawe odbioru roli samorzgdu przez lekarzy rodzinnych, zainte-
resowanie dziatalnoscig w samorzadzie mtodych lekarzy”. Porazki
W jego ocenie to: ,zamknigcie sie samorzgdu”.

Swoje ostatnie 4 lata w samorzadzie podsumowuje kroétko: ,,Nie
zawsze nasze starania przynosza satysfakcjonujacy nas efekt. Po-
znatem wiele bardzo ciekawych osobowosci i pozostata che¢ do
dziatania dla dobra $rodowiska”.

Najistotniejsze zadania dla samorzadu lekarskiego to ,,odbu-
dowa kontaktu ze srodowiskiem, by udowodnic¢, ze lekarze stanowig
warto$ciowg grupe zawodowa, ktéra moze wiele wnies¢ dla dobra
catego naszego regionu” — uwaza Jerzy Rajewski.

Dotychczasowe funkcje w samorzadzie to — oprocz juz wymie-
nionych — cztonkostwo w Komisji Praktyk Prywatnych i Prywatyzacji
podczas V kadencji.

Jerzy Rajewski (59 lat) jest specjalista medycyny rodzinnej, me-
dycyny ogolnej i chorob wewngtrznych. Pracuje w Przychodni Lekar-
skiej RODZINA Sp. j. w Koronowie. Jego zainteresowania zawodowe
to: medycyna rodzinna, diagnostyka kardiologiczna i diagnostyka
ultrasonograficzna. Jest cztonkiem Kolegium Lekarzy Rodzinnych
w Polsce i Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego. Poza pracg in-
teresuje sie muzykg powazna, literatura, podrézami, fotografig oraz
sportem (jazda konna, zeglarstwo, narciarstwo biegowe i zjazdowe,
skituring, rowery goérskie, motocykle, treking wysokogorski, nurkowa-
nie ABC).

Kontakt: 602 374 249, jerzy.w.rajewski@gmail.com

Dyzury w BIL: poniedziatki od 12:30 do 15:30

Dr n. med. RADOStAWA STASZAK-

-KOWALSKA - sekretarz ORL BIL,

cztonek Komisji Ksztatcenia BIL

i Okregowej Komisji Wyhorczej BIL
* delegat na Krajowy Zjazd Lekarzy

Najistotniejsze zadania dla samorzadu
lekarskiego to doskonalenie zawodowe le-
karzy i walka o godne warunki wykonywania zawodu — twierdzi.

W najblizszej kadencji priorytetem jest sprawa ksztatcenia
podyplomowego lekarzy — uwaza. — Samorzad lekarski winien
podja¢ dziatania zmierzajgce do zmiany systemu specjalizacyjne-
go i nadzorowac ksztatcenie specjalizacyjne. — | dodaje — Organi-
zacja szkolen i kurséw dla lekarzy niesie za sobg konieczno$é
pozyskania nowej siedziby dla BIL, z salami konferencyjnymi, od-
dzielnymi pomieszczeniami dla sedziow i rzecznikbw odpowie-
dzialno$ci zawodowe;j”.

Radostawa Staszak-Kowalska podkresla tez koniecznos¢ pomocy
socjalnej dla najbardziej potrzebujacych lekarzy — ,zaréwno tych

PRIMUM

najmtodszych, jak i przede wszystkim dla senioréw, ktérzy bardzo
czesto zyjg na bardzo niskim poziomie finansowym” — méwi.

Poprzednia kadencja w ORL. Radostawa Staszak-Kowalska
wielokrotnie reprezentowata samorzad lekarski w komisjach egzami-
nacyjnych w ramach specjalizacji z pediatrii, choréb ptuc dzieci oraz
w egzaminach kwalifikujgcych do rozpoczecia specjalizacji w dziedzi-
nach podstawowych i szczegétowych medycyny. Przewodniczyta lub
byta cztonkiem licznych komisji konkursowych na stanowiska ordy-
natoréw oddziatéw dziecigcych i noworodkowych, dyrektoréw szpi-
tali. Jest cztonkiem Zespotu ekspertow CMKP do opiniowania danych
o spetnieniu przez jednostke warunkéw uprawniajgcych do ubiegania
sie 0 akredytacje do szkolenia specjalizacyjnego/prowadzenia stazy
kierunkowych w dziedzinie chordb ptuc dzieci.

Podczas ostatniej kadencji podejmowata dziatania popierajgce
protest lekarzy rezydentéw. Pracowata w Okregowej Komisji Wybor-
czej BIL, Komisji Ksztatcenia BIL i NRL. Byta przedstawicielem sa-
morzadu lekarskiego w Radzie Spotecznej Szpitala MSW w Bydgosz-
czy. Petnita funkcje wiceprezesa BIL.

Woczesniej w samorzgdzie: |-l kadencja — sekretarz Bydgosko-
-Pilskiej Izby Lekarskiej, IV-V kadencja prezes Bydgoskiej Izby Le-
karskiej, VI-VII kadencja wiceprezes Bydgoskiej Izby Lekarskiej, de-
legat na krajowe zjazdy lekarskie — kadencje 1I-VIl, Naczelna Rada
Lekarska — kadencje IV-V i kadencja VII.

Radostawa Staszak-Kowalska (60 lat) jest specjalistg pediatrii,
choréb ptuc i chordb ptuc dzieci. Pracuje w Wojewddzkim Szpitalu
Dziecigcym w Bydgoszczy. Interesuje sig przewlektymi chorobami
ptuc dzieci — mukowiscydozg, astmg oskrzelowa, gruzlicg. Pozaza-
wodowo: podrézami, dobrg ksigzka, muzyka, narciarstwem.

Kontakt: 606 259 096, r.staszak.kowalska@gmail.com

Dyzury w BIL: $rody w godz. od 14.00 do 15.00.

Dr hah. n. med. AGATA BRONISZ
* zastepca sekretarza ORL BIL
* cztonek Komisji Ksztalcenia

W obecnej kadencji planuje dba¢ o rozwo;j
wspotpracy Bydgoskiej Izby Lekarskiej
z Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika. Nadal bedzie tez uczestniczy¢
w pracach Komisji Ksztatcenia i w tym zakre-
sie podejmowac inicjatywy kierowane do Naczelnej Izby Lekarskiej.

W poprzedniej kadencji byta cztonkiem Okregowej Rady Lekar-
skiej. Odpowiadata m.in. za stworzenie platformy wspotpracy miedzy
BIL a Collegium Medicum. ,Wspo6torganizowatam m.in. spotkanie
studentéw VI roku Wydziatu Lekarskiego z radcg prawnym BIL od-
nosnie zasad otrzymywania prawa wykonywania zawodu, realizacji
stazu podyplomowego, ktore od tej pory majg mie¢ charakter cy-
kliczny” — méwi. Poza tym Agata Bronisz pracowata w Komisji
Ksztatcenia. Aktywnie wsparta protest rezydentow.

Najistotniejszym zadaniem dla samorzadu lekarskiego jest jej
zdaniem walka ,,0 wprowadzenie regulacji prawnych gwarantujgcych
jednolite zasady ksztatcenia podyplomowego lekarzy pod postacia ptat-
nego urlopu szkoleniowego przed egzaminami specjalizacyjnymi i statej
liczby ptatnych dni w roku, ktére moga i powinny byé przeznaczone na
doksztatcanie, jako gwarancja utrzymania odpowiedniej jakosci ustug
medycznych bez wzgledu na sposéb i miejsce zatrudnienia lekarzy, oraz
ujednolicenie minimalnych i obligatoryjnych stawek ptacowych dla leka-
rzy w zaleznosci od zdobytego do$wiadczenia i czasu pracy”.

Agata Bronisz (55 lat) jest specjalista choréb wewnetrznych, dia-
betologii i endokrynologii. Pracuje w Katedrze Endokrynologii i Dia-
betologii, Klinice Rehabilitacji Metabolicznej Collegium Medicum im.
L. Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w To-
runiu. Interesuje sie zasadami opieki nad kobietg ciezarng z zaburze-
niami endokrynologicznymi, nowoczesnymi metodami leczenia cuk-
rzycy typu 1 itypu 2 oraz otytosci. Pasje pozazawodowe to: turystyka
rowerowa, narciarstwo, tenis.

Kontakt: za posrednictwem biura BIL (w sprawach zwigzanych
ze wspotpracg BIL z Collegium Medicum oraz ksztatceniem pody-
plomowym).




Dr n. med. MACIEJ BOROWIECKI

* cztonek Prezydium ORL BIL,
wiceprzewodniczacy Okregowej
Komisji Wyhorczej,

cztonek Komisji Bioetycznej,
Komisiji ds. lekarzy

emerytow i rencistow

* delegat na Krajowy Zjazd Lekarzy

Plan dziatan na obecng kadencje: ,Podczas VIII kadencji samo-
rzadu chce w pierwszej kolejnosci dziata¢ na rzecz lekarzy seniorow
—moéwi i wymienia jedno z zadan, ktérego zamierza sie podjgc — pla-
nuje stworzy¢ w BIL wieloletni program rehabilitacji sanatoryjnej dla
lekarzy emerytéw i rencistéw”.

Poprzednia kadencja w ORL: Zainicjowat utworzenie ww. pro-
gramu. Za swo0j sukces uwaza jego pilotazowe uruchomienie
w 2018 r. W VIl kadenciji i poprzednich uczestniczyt w pracach Pre-
zydium ORL oraz tych samych komisji, co obecnie, a takze Komisji
Organizacyjnej Naczelnej Rady Lekarskiej. ,W samorzadzie lekar-
skim dziatam od chwili jego reaktywacji (w ORL od Il kadencji do
chwili obecnej) — méwi. — Bytem prezesem naszej Izby w Il kadencji
i cztonkiem Naczelnej Rady Lekarskiej, delegatem na kolejne krajowe
zjazdy od Il do VIII kadenc;ji”.

Najistotniejsze zadania samorzadu lekarskiego jego zdaniem
to ,stale aktualna potrzeba $cislejszej integracji Srodowiska lekarskie-
go wokét samorzgdu, jak réwniez jego skuteczniejsze dziatanie w in-
teresie zawodowym lekarzy”.

Maciej Borowiecki (78 lat) jest specjalistg |1° w zakresie epide-
miologii, organizacji ochrony zdrowia oraz higieny pracy oraz specja-
listg 1° w dziedzinie medycyny spotecznej. Pracuje w Wojewddzkim
Szpitalu Obserwacyjno-Zakaznym w Bydgoszczy. Jego zaintereso-
wania zawodowe dotyczg chordb zawodowych i zakazen szpitalnych,
pozazawodowe to: szachy i brydz.

Kontakt: poprzez biuro BIL i na comiesiecznych spotkaniach Klu-
bu Lekarza Seniora (pierwsza sroda miesigca w godz. od 14:00 do
15:30 — poza okresem wakacji).

Dr n. med. MAREK LEWANDOWSKI
e cztonek prezydium ORL BIL

Wsréd planéw na obecng kadencje wy-
mienia: opiniowanie projektowanych zmian
prawnych w systemie ochrony zdrowia
i cheé zmierzenia sig z ,najwigkszym wy-
zwaniem biezgcego roku — RODO”.

W poprzedniej kadencji w ORL opiniowat projekty ustaw i roz-
porzadzen dotyczacych systemu ochrony zdrowia. Zatuje, ze ,nie
udato sie doprowadzi¢ do powigzania ubezpieczen lekarzy ze
sktadkg na izbg lekarska”.

Zadania dla samorzadu lekarskiego: ,ochrona praw i do-
brego imienia lekarzy, zwtaszcza w okresie obarczania ich wing
za wszystkie niedoskonatosci systemu, oraz wzmocnienie pozy-
cji i prestizu samorzgdu lekarskiego, sprowadzanego czesto
jedynie do instytucji wykonujgcej czynnosci administracji pub-
licznej”.

Marek Lewandowski (53 lata) jest specjalistg ginekologiem—
potoznikiem. Pracuje w Samodzielnym Publicznym Wielospecja-
listycznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej Ministerstwa Spraw We-
wnetrznych (SP WZOZ MSWiA) w Bydgoszczy (dyrektor). Zawo-
dowo pochtania go zarzgdzanie szpitalem i operacje ginekolo-
giczne, pozazawodowo: narty, windsurfing, kitesurfing, rower
i historia.

Kontakt: marek.lewandowski@wp.pl

Lek. dent. MAREK ROGOWSKI

* cztonek Prezydium ORL BIL,

Rady Programowe;j ,,Primum”

* wiceprzewodniczacy Komisji
Stomatologicznej BIL

* delegat na Krajowy Zjazd Lekarzy

W aktualnej kadencji zamierza ,pracowaé
nad zmianami prawnymi zmniejszajacymi obcigzenie finansowe i ad-
ministracyjne indywidulanych praktyk lekarskich i stomatologicznych,
promowac postawy etyczne oparte na wzajemnym szacunku lekarzy,
jak i lekarzy wobec pacjentéw, promowa¢ medycyng jako wiedzeg op-
artg na rzetelnych badaniach naukowych; rozwija¢ system szkolen
organizowanych przez BIL skierowanych do lekarzy”.

Poprzednia kadencja. Brat udziat w tworzeniu nowej strony inter-
netowej BIL, administruje profilem BIL na portalu Facebook. Uczestni-
czy w pracach Zespotu ds. innych zawoddéw medycznych Komisji Sto-
matologicznej NIL. Aktywny w Komisji Stomatologicznej BIL.

Najwazniejsze zdania dla samorzadu: zwigkszenie roli w pro-
cesie ustawodawczym, poprawa wizerunku lekarza w odbiorze spo-
tecznym, praca nad poziomem zaangazowania lekarzy w dziatalno$¢
samorzgdu zawodowego.

Marek Rogowski (38 lat) pracuje w ramach wtasnej praktyki pry-
watnej. Zawodowo interesuje sig rolg psychiki w procesie leczenia
oraz kompleksowym procesem terapii pacjenta stomatologicznego,
pozazawodowo zajmujg go: nowe technologie, architektura, sztuczna
inteligencja, literatura, filozofia, komiks i gry komputerowe.

Kontakt: marek.j.rogowski@wp.pl

Dr n. med. KRZYSZTOF DALKE

* cztonek ORL BIL oraz Komisji Ochrony
Praw Lekarzy i Lekarzy Dentystow

* delegat na Krajowy Zjazd Lekarzy

Plan dziatain na obecng kadencje to: ,wal-
ka o godne warunki pracy i wynagradzania
(we wspotpracy ze zwigzkami zawodowymi
i innymi organizacjami lekarskimi), domaga-
nie sie odliczen kosztéw ksztatcenia od podatku dochodowego, po-
szerzenie dziatan wspomagajacych lekarzy w prowadzeniu praktyki
lekarskiej (gotowe wzory i formularze raportéw, sprawozdan, szablo-
ny postepowan, kalendarium obowigzkéw administracyjnych)”. ,Za-
mierzam rozszerzy¢ wspoétprace z Komisjg Mtodych Lekarzy, poma-
gac¢ w realizaciji jej inicjatyw — mowi Krzysztof Dalke — wspiera¢ leka-
rzy wymagajacych szczegolnej opieki i troski. Wspodlnie z doktorem
Bartoszem Misterkiem pracujemy obecnie nad projektem wolontaria-
tu, ktéry polegatby na nieodptatnym $wiadczeniu ustug medycznych
na rzecz starszych lekarzy. Szczegéty wkrotce. — | dodaje. — W zwigz-
ku z wejsciem w zycie przepisow o RODO istotne jest teraz wypraco-
wanie kodeksu zasad i czynno$ci oraz opracowywanie pewnego ro-
dzaju szablonu dokumentéw obowigzujacych dla indywidualnych
gabinetow lekarskich. Tym tez planuje sie zajaé”.

W poprzedniej kadenciji byt cztonkiem ORL, delegatem na Kra-
jowy Zjazd Lekarzy. Wspotpracowat z rezydentami w czasie ich spo-
ru z Ministerstwem Zdrowia, uczestniczyt w statutowej dziatalnosci
Bydgoskiej I1zby Lekarskiej.

Za najistotniejsze zadania dla samorzadu lekarskiego uwaza:
sposzukiwanie nowych form ksztatcenia i doskonalenie aktualnych;
dalsze dziatania nad rozwigzywaniem problemoéw zwigzanych z rea-
lizacjg specjalizacji — we wspotpracy z CM UMK i towarzystwami
naukowymi — uwzgledniajgce: projekty modyfikacji programoéw spe-
cjalizacji, starania samorzgdu o poprawe dostepnosci do specjaliza-
cji lekarskich, zwtaszcza w trybie rezydenckim, dalszg walke o ptatne
urlopy szkoleniowe dla lekarzy; wzmacnianie dziatan wizerunkowych
(dtugofalowy program poszerzenia $wiadomosci opinii publicznej,
naszych pacjentoéw i rzadzgcych na temat istoty zawodu lekarza, pro-
PRIMUM




stowanie obiegowych pétprawd i krzywdzacych opinii); usprawnie-
nie komunikacji Srodowiskowej: szersze wykorzystanie portali spo-
tecznosciowych; pomoc indywidualng i zbiorowg lekarzom i leka-
rzom dentystom w zakresie warunkéw i bezpieczenstwa pracy,
w tym m.in. czasu pracy, rodzajéw zatrudnienia; wspieranie i pro-
mocja dziatalnoéci artystycznej, kulturalnej i sportowej lekarzy i le-
karzy dentystow.

Krzysztof Dalke (55 lat) jest specjalistg otolaryngologiem. Pracu-
je w Regionalnym Szpitalu Specjalistycznym w Grudzigdzu, Prywat-
nym Szpitalu ,Wident” w Bydgoszczy, Szpitalu ,Eskulap” w Osielsku.
Jego zainteresowania zawodowe to chirurgia endoskopowa nosa
i zatok, pozazawodowe — muzyka rockowa, audiobooki, narty i ogréd.

Kontakt: kdalke@op.pl

Lek. med. KRZYSZTOF GAWEE

* skarhnik ORL BIL  cztonek Komisji
Sportu i Turystyki BIL * delegat na
Krajowy Zjazd Lekarzy

W najblizszej kadenciji, tak jak w poprzed-
niej, zajmie sie gospodarkg finansami BIL
oraz sprawami dotyczacymi mtodych leka-
rzy, ksztatcenia podyplomowego, sytuacja
socjalno-bytowg lekarzy emerytéw i rencistow, a takze realizacjg pla-
néw zwigzanych z nowg siedzibg dla Bydgoskiej Izby Lekarskie;.

Do sukcesow ostatniej swojej kadencji w roli skarbnika BIL zali-
cza — ,utrzymanie dyscypliny finansowej, dobrg $ciggalnos¢ sktadek
cztonkowskich”. Wymienia tez porazki: ,brak finalizacji podjetych
dziatan dotyczacych nowej siedziby BIL”.

Dotychczasowe funkcje w samorzadzie: Il kadencja zastepca
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej, IV i V kadencja cztonek
Komisji Rewizyjnej, VI kadencja cztonek ORL, VIl kadencja skarbnik
ORL BIL, delegat na krajowy zjazd lekarzy od IlI-VIl kadenciji.

Zadania dla samorzadu: Poprawa wizerunku samorzadu lekar-
skiego, integracja oraz mobilizacja $rodowiska do prac w samorzg-
dzie lekarskim.

Krzysztof Gawet (65 lat) posiada Il st. specjalizacji z ortopedii
i chirurgii urazowej narzadu ruchu oraz Il st. specjalizacji z medycyny
sportowej. Jest wspotzatozycielem OZZL. Petni funkcje przewodni-
czgcego Zespotu Medycznego Zarzagdu Gtéwnego Polskiego Zwigz-
ku Motorowego.

Pracuje na Oddziale Ortopedii i Traumatologii z Centrum Leczenia
Urazoéw Sportowych w Szpitalu Uniwersyteckim nr 2 im. dr. J. Biziela,
w Centrum Medycznym ,Luxmed” oraz ,Orthofocus” sp z 0.0. i pry-
watnym gabinecie ortopedycznym.

Interesuje sie ortopedig dziecigcg, traumatologig narzadu ruchu,
endoprotezoplastyka stawu biodrowego i kolanowego. Jego pozaza-
wodowe pasije to: sport, turystyka, zeglarstwo, dobre kino i teatr, mu-
zyka oraz ksigzka (obecnie, z braku czasu, audiobooki). Ma 2 psy
mysliwske: wyzta niemieckiego i wegierskiego, ale, jak moéwi: ,nie
poluje i nie lubig zabijania zwierzat”.

Kontakt: kgawelort@wp.pl

Dyzury w BIL: wtorki od godz. 13.00 do 14.30

Lek. med. MICHAL KOPEC
e czionek ORL BIL

»W obecnej kadencji chce zaja¢ sie sca-
laniem $rodowiska lekarskiego, dbaniem
o dobre imie i godnos¢ lekarzy w Polsce oraz
walkg o godziwe wynagrodzenia, szczegdl-
nie dla mtodych lekarzy”.

Zadaniem samorzadu lekarskiego jest
m.in. ,walka z ,nagonkg medialng” na lekarzy, uswiadomienie spote-
czenstwu, ze wypoczety i dobrze wynagradzany lekarz to zdrowsi
ludzie i silniejsza gospodarka.

PRIMUM

Michat Kope¢ (35 lat) jest specjalistg radiologii i diagnostyki
obrazowej. Pracuje w Wojewo6dzkim Szpitalu Dzieciecym im. J. Bru-
dzinskiego w Bydgoszczy. Ma zong Magde (tez lekarz), dwojke dzie-
ci: Jana Juniora (16 miesigcy) oraz Blanke (7 lat). Na pytania o zain-
teresowania zawodowe odpowiedziat: ,radiologia pediatryczna, po-
zazawodowe: moje dzieci, dobra ksigzka, od niedawna ogrod
i wszystko, co sig z nim wigze”.

Kontakt: michalkopec@wp.pl

Lek. dent. BARTOSZ MAJEWSKI

e czionek ORL BIL * czionek Komisji
Stomatologicznej oraz Komisji
Ksztatcenia BIL

W ORL dziata druga kadencje. ,\W poprzed-
niej zwracatem szczegdlng uwage na proble-
my dotyczace stomatologii oraz sprawy zwig-
zane z rozwojem i ksztatceniem lekarzy.
W obecnej cheiatbym skupié¢ sie na wsparciu samorzadu lekarskiego dla
spraw stomatologdw oraz na zwiekszeniu roli i mozliwoéci dziatania Izby
na rzecz catego $rodowiska lekarskiego. Zamierzam tez uaktywni¢ Ko-
misje Ksztatcenia — méwi. — Chce, aby cztonkowie BIL czuli wsparcie
prawne, naukowe i kolezenskie we wszystkich trudnosciach, ktére cze-
kaja nas w czasie wykonywania zawodu lekarza/lekarza dentysty. Mysle,
ze w momencie, gdy coraz bardziej popularne sg pseudonaukowe teo-
rie, roszczeniowe postawy pacjentow, wszechogarniajgca biurokracja,
to zdecydowane, jednoznaczne reakcje samorzadu sg niezbedne”.

Bartosz Majewski (38 lat) obecnie w trakcie specijalizacji
z protetyki stomatologicznej. Pracuje w 10. Wojskowym Szpitalu Kli-
nicznym z Poliklinikg oraz w klinice ,Alfa— Med” w Bydgoszczy. Jest
ojcem dwoch cérek, mitosnikiem nurkowania, obcowania z naturg oraz
dobrego filmu i muzyki. Interesuje sie nowoczesnymi technologiami
i ich zastosowaniem w zyciu prywatnym oraz zawodowym.

Kontakt: bartmajewski@gmail.com

Lek. dent. ALEKSANDRA PERCZAK

* cztonek ORL BIL

* przewodniczaca Komisiji
Stomatologicznej BIL

* czfonek Komisji Stomatologicznej NRL
* delegatka na Krajowy Zjazd Lekarzy

Plan dziatan na obecng kadencje. Alek-
sandra Perczak jest czynnym zawodowo lekarzem dentystg, dlatego
tez najblizsze sg jej sprawy $rodowiska pracujgcych stomatologow.
,Gtéwny obszar mojego dziatania widze w rozwigzywaniu proble-
méw, z ktérymi borykaja sie lekarze dentysci prowadzacy indywidu-
alne praktyki zawodowe (problemy z umowami z NFZ, przepisy sani-
tarno-epidemiologiczne, dokumentacja elektroniczna, przepisy
o ochronie danych osobowych, radiologia w gabinetach dentystycz-
nych i wiele innych) — méwi. — Jedna z istotniejszych inicjatyw, ktore
chciatabym podja¢ w tej kadencji to zapoczgtkowanie zmian w aktu-
alnych przepisach, ktére umozliwityby lekarzowi prowadzgcemu in-
dywidualng praktyke zawodowg zatrudnienie innego lekarza bez
ograniczen, co do formy zatrudnienia. — | dodaje — Chciatbym row-
niez, aby nasza lzba zaciesnita wspétprace z Bydgoskim Oddziatem
Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego w zakresie wspoélnego
organizowania szkolen czy udostepniania sal konferencyjnych na
szkolenia oraz wyktady organizowane przez PTS”.

Zdaniem Aleksandry Perczak ,dziatania Izby integrujgce wszyst-
kich jej cztonkéw, np. poprzez organizowanie nie tylko naukowych
spotkan, mogtyby poprawi¢ wizerunek Izby oraz przyciggna¢ tych
lekarzy, ktorzy od lat sg daleko od wiasnego samorzgdu”.

Do najistotniejszych zadan samorzadu lekarskiego nalezg
.dziatania wspierajgce i utatwiajgce prowadzenie indywidualnych




praktyk zawodowych, szkolenia dla lekarzy i lekarzy dentystow dofi-
nansowane przez samorzad, pomoc lekarzom w trudnej sytuacji zy-
ciowej, organizowanie imprez kulturalno-sportowych w celu wigkszej
integracji Srodowiska lekarzy i lekarzy dentystéw oraz pomoc prawna
w przypadkach naruszenia dobrego imienia lekarza” — uwaza Alek-
sandra Perczak.

Aleksandra Perczak (43 lata) posiada specjalizacje ze stomato-
logii zachowawczej z endodoncjg. Pracuje w prywatnym gabinecie
stomatologicznym w Bydgoszczy i w Mroczy.

Jej zainteresowania pozazawodowe to jazda na nartach i snow-
boardzie oraz wedréwki po polskich gérach.

Kontakt: recepcja@nowai5.pl

Dr n. med. STANISLAW PRYWINISKI
* cztonek ORL BIL
* delegat na Krajowy Zjazd Lekarzy

Plan dziatan na obecng kadencje. Zamie-
rza kontynuowacg, starania o kupno lub budo-
we nowej siedziby Bydgoskiej Izby Lekarskiej
oraz dziata¢ na rzecz Klubu Lekarza Seniora.
Jego zdaniem cztonkowie Rady Okreggo-
wej BIL ,powinni aktywnie uczestniczy¢ w posiedzeniach, nie opusz-
cza¢ ich przed zakonczaniem oraz nie stosowac¢ ostracyzmu w sto-
sunku do lekarzy majacych inny $wiatopoglad i sympatie polityczne”.
Stanistaw Prywinski chciatby pracowa¢ w Komisji, ktéra ,,powinna
nosi¢ nazwe Kultury i Sportu”.
Poprzednia kadencja w ORL Stanistawa Prywinskiego — przez
8 lat prezesa BIL — zostata opisana w ostatnim numerze ,Primum”,
w artykule pt.: ,Izby sg potrzebne, ale muszg sie reformowac”.
Stanistaw Prywinski (70 lat) jest specjalistg Il st. z chirurgii ogolnej.
Pracuje jako koordynator Oddziatu Chirurgii Ogélnej z Salg Intensyw-
nego Nadzoru Pooperacyjnego Szpitala Powiatowego w Wiecborku.

Lek. med. DARIUSZ RATAJCZAK

e cztonek ORL BIL * przewodniczacy
Komisji Ochrony Praw Lekarzy i Lekarzy
Dentystow ° Rzecznik Praw Lekarzy w BIL
¢ delegat na Krajowy Zjazd Lekarzy

Do najwazniejszych zadan samorzadu
lekarskiego, moéwi Dariusz Ratajczak, nalezg
sprawy zwigzane z sytuacjg socjalno-bytowg oraz ptacows lekarzy, relacje
lekarz — pracodawca, dziatania na rzecz poprawy systemu ochrony zdrowia
na poziomie lokalnym i centralnym, poprawa wizerunku lekarza w spote-
czenstwie, dziatania na rzecz przywrécenia szacunku do zawodu lekarza.

W ostatniej kadenciji byt cztonkiem ORL, przewodniczgcym Ko-
misji Ochrony Praw Lekarzy i Lekarzy Dentystéw oraz — z ramienia
BIL — najpierw cztonkiem Rady Spotecznej Szpitala Uniwersyteckiego
nr 1 im. dr. Jurasza, obecnie cztonkiem Rady Spotecznej Szpitala
Uniwersyteckiego nr 2 im. dr. J. Biziela.

Dariusz Ratajczak (55 lat) jest specjalistg chirurgii dziecigcej | st,
specjalistg urologii Il st... Pracuje w Wojewo6dzkim Szpitalu Zespolo-
nym im. Rydygiera w Toruniu Szpital dla Dzieci i Dorostych — Oddziat
Urologii i Chirurgii Dzieciecej.

Kontakt: tel. 602339501, e-mail: rataj@ozzl.org.pl

Lek. med. MALGORZATA SWIATKOWSKA
* cztonek ORL BIL i Komisji Socjalnej BIL
« prezes Fundacji Domu Lekarza Seniora

Podczas obecnej kadencji w dalszym ciggu
zamierza pracowa¢ w Komisji Socjalnej. Chce
tez zintensyfikowac dziatania w sprawie budowy
Domu Lekarza Seniora, organizowa¢ pomoc
dla lekarzy z terenu Izby wymagajgcych opieki.

W poprzedniej kadencji Matgorzata Swigtkowska pracowata
w Komisji Socjalnej pomagajgc lekarzom w trudnej sytuacji (zapomo-
gi, stypendia dla dzieci po zmartych lekarzach, pogrzeby), organizu-
jac wycieczki dla lekarzy, spotkania gwiazdkowe dla dzieci i senio-
row. Czynnie uczestniczyta w pracach ORL.

Moéwigc o porazkach podkresla brak skutecznej obrony prof. Woj-
ciecha Beutha oraz niemozno$¢ przekonania oséb decyzyjnych do
budowy Domu Lekarza Seniora.

Podstawowe zadania dla samorzadu: pomoc seniorom, mfo-
dym lekarzom, wigksza opieka prawna, rozpoczecie budowy Domu
Lekarza Seniora, pomoc we wprowadzeniu RODO dla lekarzy pracu-
jacych w gabinetach samodzielnych.

Matgorzata Swiatkowska (68 lat) jest specjalista choréb oczu.
Pracuje w Przychodni ,Gdanska” sp. z 0. 0. Zawodowo interesuje sie
okulistykg wieku podesztego, pozazawodowo: lubi ksigzki, kino, ba-
let, operetki, spacery, wycieczki, pielgrzymki. Pomaga ludziom po-
trzebujacym, nie tylko lekarzom.

Kontakt: tel. 606 978 788.

Dr n. med. PIOTR WINIARSKI
e cztonek ORL BIL

W obecnej kadenciji planuje ,,zajgc¢ sie inte-
gracjg i obrong intereséw lekarzy kontrakto-
wych, pracg nad rownouprawnieniem i row-
nym traktowaniem podmiotéw prywatnej
i publicznej stuzby zdrowia, poszukiwaniem
i nawigzywaniem wspotpracy pomiedzy sa-
morzadem lekarskim a samorzgdem teryto-
rialnym i wyzszymi uczelniami naszego regionu, dziata¢ na rzecz
ochrony prawnej cztonkdéw naszego samorzadu”.

Podczas dwéch wezesniejszych kadencji pracowat w Sadzie Lekarskim.

Najistotniejsze zadania dla samorzadu lekarskiego: integra-
cja $rodowiska lekarskiego i ochrona prawna.

Piotr Winarski (59 lat) jest specjalistg otolaryngologiem oraz sto-
matologiem. Pracuje w Szpitalu Uniwersyteckim nr 2 im. dr. J. Biziela
w Bydgoszczy, Klinice ,Wident”, Gabinecie Stomatologicznym i Oto-
laryngologicznym Piotr Winiarski

Pozazawodowo interesuije sig turystyka, motoryzacja i myslistwem.

Kontakt: piotrwiniarski26@wp.pl

Z Ustawy o izbach lekarskich
(Dz.U. z dnia 22 grudnia 2009)

Art. 26. 1. W sktad okregowej rady lekarskiej wchodzg prezes okregowej
rady lekarskiej i jej cztonkowie wybrani przez okregowy zjazd lekarzy.

2. Prezydium okregowej rady lekarskiej stanowig prezes oraz wybrani przez
rade spoérod jej cztonkdw wiceprezesi, sekretarz, skarbnik i cztonkowie prezy-
dium. Co najmniej jeden z wiceprezesow jest lekarzem dentysta.

3. Prezydium okregowej rady lekarskiej dziata w imieniu rady w sprawach
okreslonych uchwatg rady, z wytgczeniem zadan okreslonych w art. 5 pkt 4 i 6
oraz w art. 25 pkt 6 i 9.

4. Okregowa rada lekarska moze, w drodze uchwaty, upowazni¢ prezydium
do podejmowania uchwat w sprawach lekarzy, do ktorych na podstawie ustawy

z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty stosuje sie prze-
pisy ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. — Kodeks postgpowania administracyj-
nego odnoszace sig do decyzji administracyjnych.

Art. 27. Prezes okregowej rady lekarskiej w szczegdlnosci:

1) kieruje pracg rady i prezydium rady;

2) przewodniczy obradom rady i prezydium rady.

Art. 28. 1. Przewodniczacemu okregowej komisji rewizyjnej, przewodniczg-
cemu okregowego sadu lekarskiego, okregowemu rzecznikowi odpowiedzial-
nosci zawodowej stuzy prawo udziatu w posiedzeniach okregowej rady lekar-
skiej i jej prezydium z gtosem doradczym.

2. Do udziatu w posiedzeniach okregowej rady lekarskiej i jej prezydium
moga by¢ zapraszane inne osoby niz wymienione w art. 26 ust. 1i 2, w tym
byli prezesi okregowej rady lekarskiej.

PRIMUM
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Pod nowym kierownictwem

Prezesem VIII kadencji ORL — decyzja XXXVII Sprawozdawczo-Wyhorczego Zjazdu Lekarzy BIL — zostat dr n. med. Marek Bronisz,
przez ostatnie osiem lat Okregowy Rzecznik Odpowiedzialno$ci Zawodowej. W drugiej turze, przewaga 3 gtosdw, pokonat Jerzego
Rajewskiego. W pierwszej konkurowat dodatkowo z Krzysztofem Gawiem.

MAGDALENA GODLEWSKA

jazd wybrat tez Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Za-

wodowej na lata 2018-2022. Zostata nim dr n. med. Elzbieta
Narolska-Wierczewska, zdobywajgc poparcie 46 z 73 obecnych dele-
gatéw. Jej kontrkandydat — dr Janusz Tyloch otrzymat 26 gtoséw. Wy-
brano réwniez cztonkéw Okregowej Rady Lekarskiej (zgodnie z pod-
jeta uchwatg — 16, w tym 4 lek. dent.), Okregowego Sadu Lekarskiego
(12, w tym 4 lek. dent.), zastepcéw Okregowego Rzecznika Odpowie-
dzialnosci Zawodowej (21, w tym 5 lek. dent. — 4 miejsca, przezna-
czone dla lekarzy, pozostaty nieobsadzone), delegatéw na krajowy
zjazd lekarzy VIl kadenciji (9, w tym 2 lek. dent.) oraz cztonkéw Okre-
gowej Komisji Wyborczej (6, w tym 1 lek. dent. — 1 miejsce dla lekarza
nie zostato obsadzone) i Okregowej Komisji Rewizyjnej (3, w tym 1
lek. dent. — 2 miejsca dla lekarzy nieobsadzone).

ybory — mimo ze najbardziej wyczekiwane — nie byty pierwszym
punktem porzadku obrad. Zaraz po otwarciu Zjazdu i powitaniu
obecnych (m.in. lek. Stawomira J6zefowicza — przedstawiciela Krajo-
wej Komisji Wyborczej) ustepujacy prezes —dr n. med. Stanistaw Pry-

Komisja Wyborcza

winski wreczyt prof. Wtodzimierzowi Tyburskiemu, emerytowanemu
kierownikowi Zaktadu Filozofii Moralnej i Bioetyki w Instytucie Filozofii
UMK, oraz cztonkom BIL: lek. dent. Markowi Rogowskiemu i lek.
dent. Bartoszowi Majewskiemu odznaczenia ,Zastuzony dla samorza-
du lekarskiego”. Nastepnie delegaci uczcili chwilg ciszy lekarzy Byd-
goskiej Izby Lekarskiej zmartych w 2017 .

o wybraniu Prezydium Zjazdu (przewodniczacy — dr n. med. Pa-

wet Biatozyk), Komisji Mandatowej, Skrutacyjnej oraz Uchwat
i Wnioskéw delegaci wystuchali rocznych (z 2017 r.) i kadencyjnych
(z VII kadenciji) sprawozdan z dziatalnosci organéw BIL. Stanistaw
Prywinski poinformowat o inicjatywach podejmowanych przez ORL,
skarbnik Krzysztof Gawet o polityce budzetowej, a Okregowa Komisja
Rewizyjna o przeprowadzonych przez siebie dziataniach. Delegaci
przyjeli sprawozdania, udzielili tez absolutorium za ubiegty rok i za
okres VIl kadencji Okregowej Radzie Lekarskiej. Przedstawione i za-
akceptowane zostaty réwniez sprawozdania Okregowego Sadu Le-
karskiego i Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowe;j
(wszystkie sprawozdania w poprzednim numerze ,Primum”). Na ko-
niec skarbnik przedstawit projekt budzetu na rok 2018, ktéry jedno-
gtosnie zatwierdzono.

Cztonkowie Okregowej Rady Lekarskiej BIL VIII kadenciji

e dr n. med. Pawet Biatozyk, ¢ dr n. med. Maciej Borowiecki,
e dr hab. n. med. Agata Bronisz, ¢ dr n. med. Krzysztof Dalke, ° lek.
Krzysztof Gawet, ¢ lek. Michat Kope¢, ¢ dr n. med. Marek Lewan-
dowski, ¢ lek. dent. Bartosz Majewski, ¢ lek. dent. Aleksandra Per-
czak, ¢ dr n. med. Stanistaw Prywinski, ¢ lek. Jerzy Rajewski,  lek.
Dariusz Ratajczak, ¢ lek. dent. Marek Rogowski,  dr n. med. Rado-
stawa Staszak-Kowalska, ¢ lek. Matgorzata Swiatkowska, e drn. med.
Piotr Winiarski

Stanowiska funkcyjne Prezydium Okregowej Rady
Lekarskiej BIL VIII kadencji

* wiceprezes — dr n. med. Pawet Biatozyk, ® wiceprezes — lek. Jerzy
Rajewski, ¢ skarbnik — lek. Krzysztof Gawet, ¢ sekretarz — dr n. med.
Radostawa Staszak-Kowalska, ¢ zastepca sekretarza — dr hab.
n. med. Agata Bronisz, ¢ cztonek Prezydium — dr n. med. Maciej
Borowiecki, ¢ cztonek Prezydium —dr n. med. Marek Lewandow-
ski, ¢ cztonek Prezydium — lek. dent. Marek Rogowski

li Il zastgpca Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej BIL VIII kadenciji

¢ | zastgpca OROZ — dr n. med. Janusz Tyloch
¢ || zastgpca OROZ — lek. dent. Matgorzata Bohuszewicz

Zastepcy OROZ BIL VIl kadenciji

e dr n. med. Magdalena Bankowska-Wozniak, ¢ lek. dent. Matgorzata
Bohuszewicz, * dr n. med. Andrzej Cichosz, ¢ lek. Andrzej Goszczyn-
ski, ® dr n. med. Jerzy Kakol, ¢ lek. Katarzyna Klucz, ¢ lek. Jarostaw
Kotakowski, * lek. Jacek Koszek, ® dr n. med. Marek Krzyzanowski,
¢ lek. dent. Bozena tukomska-Jasik, ¢ lek. dent. Eleonora Otfinowska,
e dr n. med. lwona Patyk, ¢ lek. dent. Marcin Perczak,  lek. Maciej
Prywinski, ¢ lek. Krzysztof Przybysz, ¢ lek. dent. Jerzy Rogowski,




olejnym kluczowym punktem obrad byto sprawozdanie Komisji
Uchwat i Wnioskéw oraz gtosowanie nad podjeciem uchwat.
Woptyneto 6 propozycji uchwat, wszystkie zostaty przyjete.

Apel do NIL o pilne opracowanie oddzielnego kodeksu branzowego
dla indywidualnych praktyk zawodowych lek. i lek. dent. albo uwzgled-
nienie odmiennego charakteru indywidualnych praktyk zawodowych
i odrebne ich potraktowanie w opracowywanym kodeksie branzowym
dla podmiotoéw leczniczych. Uzasadnieniem jest roznica wielkosci
dziatalnosci poszczeg6inych rodzajéw podmiotdw leczniczych, a tym
samym wymagan, ktére stajg sie w odniesieniu do niektérych z nich
nieadekwatne. Lekarze wykonujgcy zawéd w formie indywidualnej
praktyki zawodowej chcg wiedzie¢, jakie podja¢ dziatania, zeby uczy-
ni¢ zados¢ przepisom Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w spra-
wie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE w sprawie.

W tworzonym obecnie kodeksie dla podmiotéw leczniczych ilos¢
obowigzkéw dla praktyk zawodowych oraz szpitali jest taka sama,
a tak by¢ przeciez nie powinno — uzasadnia dr n. med. Marek Lewan-
dowski, autor apelu.

Apel do ORL o podijecie dziatan, aby stworzyc rejestr naruszen
praw lekarza. Marek Bronisz, autor projektu, wyjasnia czemu rejestr
miatby stuzy¢: Przede wszystkim ma on walor poznawczy, a wiec be-
dziemy zorientowani, jakie mamy problemy i jaka jest ich skala. Spra-
wy wptywajgce do OROZ nie wyczerpujg ani réznorodnosci, ani liczby
naruszen.

Apel do NRL i ORL BIL, przekazany przez lek. dent. Aleksandre
Perczak, w sprawie podjecia dziatan w celu stworzenia uregulowan
prawnych dotyczgcych praktyk zawodowych lek. i lek. dent. umozli-

e dr n. med. Piotr Siwek, ¢ lek. Andrzej Szymanski, ¢ lek. Maciej Twor-
kiewicz, ¢ dr n. med. Janusz Tyloch, ¢ lek. Matgorzata Walery$-Masiak

Sktad Okregowego Sadu Lekarskiego BIL VIII kadenciji

* lek. Matgorzata Barkowska-Czerniak, * dr n. med. Andrzej Chrobot,
e lek. dent. Halina Domanska-Midura, ¢ lek. dent. Aleksandra Dy-
duch-Frydryszek, ¢ lek. Maria Goc, * lek. dent. Maria Kapsa-Sroczyn-
ska, ¢ lek. dent. Elzbieta Kawecka, ¢ lek. Mirostaw Kozak, ¢ dr n. med.
Szymon Kwiatkowski,  dr n. med. Mariusz Rydzkowski, ® dr n. med.
Grazyna Sergot-Martynowska, ¢ dr n. med. Janusz Wieczorek

Przewodniczacy i zastepcy przewodniczacego Okregowego
Sadu Lekarskiego BIL VIII kadenciji

* przewodniczacy — lek. Mirostaw Kozak
* zastepcy — lek. dent. Elzbieta Kawecka oraz dr n. med. Grazyna
Sergot-Martynowska.

Delegaci na Krajowy Zjazd Lekarzy VIIl kadenciji

e dr n. med. Maciej Borowiecki, ® dr n. med Marek Bronisz, ¢ dr n. med.
Krzysztof Dalke, ¢ lek. Krzysztof Gawet, ¢ lek. Bartosz Koztowski,
¢ lek. dent. Aleksandra Perczak, ¢ dr n. med. Stanistaw Prywinski,
* lek. Jerzy Rajewski, ¢ lek. Dariusz Ratajczak, ° lek. dent. Marek
Rogowski, ¢ dr n. med. Radostawa Staszak-Kowalska

Okregowa Komisja Wyborcza BIL VIIlI kadencji

e dr n. med. Maciej Borowiecki, ® dr n. med. Krzysztof Dalke, ¢ lek.
dent. Andrzej Kulinski, ¢ dr n. med. Elzbieta Narolska-Wierczewska,
e dr n. med. Piotr Siwek, ¢ dr n. med. Radostawa Staszak-Kowalska

Okregowa Komisja Rewizyjna BIL VIII kadencji
* |lek. Agata Kalicka, ¢ lek. dent. Adam Kasperski, ¢ lek. Juliusz Wasik

(Od red.: obwieszczenia na stronie BIL)

PRIMUM

wiajgcych zatrudnienie przez lekarza prowadzgcego indywidualng
praktyke zawodowg drugiego lekarza — bez ograniczen co do formy
zatrudnienia.

Apel do NRL, autorstwa Wojciecha Kosmowskiego, o podjecie
dziatan, aby ujednolici¢ wszelkiego rodzaju zaswiadczenia lekarskie
przedstawiane réznym instytucjom tak, aby zawieraty wytacznie dane
pozwalajgce na identyfikacje pacjenta, lekarza oraz placéwki medycz-
nej, cel i czas wydania oraz informacje niezbedne do osiggnigcia tego
celu, czyli np. rozpoznanie, zalecenia, rokowania

Apel do ORL o podjgcie dziatan w celu zatozenia elektronicznego
konta dla lekarzy z mozliwoscig elektronicznego gtosowania, przeka-
zywania dokumentéw itp. do tzw e-urzedu. W tym celu majg by¢
wprowadzone niezbedne rozwigzania informatyczne i przeprowadzo-
ne szkolenie dla lekarzy.

Os$wiadczenie w sprawie protestu lekarzy rezydentéw, zgtoszone
przez Bartosza Koztowskiego:
XXXVII Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy BIL sktada podzie-
kowania lekarzom rezydentom za ich zaangazowanie w przeprowa-
dzenie protestu gtodowego, akcji wypowiadania klauzul opt-out oraz
niezgodnych z prawem pracy uméw cywilno-prawnych na petnienie
dyzuréw medycznych, ktére zakonczyty sie porozumieniem z Mini-
sterstwem Zdrowia.

0 statnim akcentem Zjazdu byto ztozenie podzigkowan dr. Stani-
stawowi Prywinskiemu, kierujgcemu Bydgoska Izbg Lekarska
przez ostatnie osiem lat. Po zamknigciu obrad nowo wybrany prezes
dr Marek Bronisz zwotat pierwszg Okrgegowg Rade Lekarska BIL VI-
Il kadenciji.

fot. Agnieszka Banach

Delegaci XXXVII zjazdu BIL
















Wiem, ze nic nie wiem — ponownie!

Kiedy zaczynatem prace zawodowa, przed ponad 30 laty, miatem nieodparte wrazenie, ze
po wielu latach nauki i teoretycznego przygotowania nic nie wiem, ho wszystko wokoto
dziata inaczej. Dzisiaj jest podobnie, ale stan mojej niepewnos$ci dotyczy nie tyle wiedzy
medycznej, co rozwigzan prawnych ohowiazujacych w jej otoczeniu. 25 maja 2018 r. za-
czeto ohowigzywaé RODO — Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679
w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osohowych
i w sprawie swohodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(dz. Urz. UE z 2016 roku L119, s. 1). Powyzsze rozporzadzenie weszio w zycie juz w maju
2016 r., ale unijny ustawodawca dat dwuletni vacatio legis na dostosowanie sie do wymo-
g6w — obowiazkéw w nim zawartych. Czasu byto sporo, ale — jak to zwykle jest — przygo-
towania do stosowania w praktyce przepisow RODO zaczynamy w ostatniej chwili.

MAREK LEWANDOWSKI

Czym jest RODO?

RODO reguluje zasady ochrony danych
osobowych przetwarzanych przez rozne
podmioty we wszystkich obszarach zycia go-
spodarczego, wiec dotyczy rowniez podmio-
téw leczniczych oraz praktyk zawodowych
lekarzy i lekarzy dentystow. Wynika z tego
dla nas, lekarzy, z jednej strony — jako uzyt-
kownikéw — wiele dobrych rozwigzan,
a z drugiej — dla lekarzy kierujgcych podmio-
tami leczniczymi, praktykami zawodowymi
(stajgcych sie wéwczas administratorami da-
nych osobowych) oraz dla lekarzy pracujg-
cych w podmiotach leczniczych — wiele obo-
wigzkéw, za niedopetnienie ktérych grozag
sankcje w postaci kar.

Czego nie wiem na temat

praktycznego stosowania RODO?

Nie wiem, co to jest skuteczne zabezpie-
czenie danych osobowych w praktyce leka-
rza i lekarza dentysty. Nie wiem, czy moje
papierowe kartoteki zamknigte w szafie sg
zabezpieczone skutecznie, czy gabinet
z 2 zamkami stanowi o skutecznym zabez-
pieczeniu, a moze raczej sejf jest dopiero
skutecznym zabezpieczeniem, a zamki
w drzwiach do gabinetu powinny by¢ trzy?
Moze niezbedny jest elektroniczny system
alarmowy? Kazdy moze twierdzi¢, ze zabez-
pieczyt dane skutecznie az do momentu ich
kradziezy, bo wtedy bedziemy mie¢ do czy-
nienia z naruszeniem i kto inny dokona oce-
ny skutecznosci naszych zabezpieczen. Jak
zabezpieczy¢ dane elektroniczne na dysku
naszego komputera? Program antywiruso-
wy? Wyijecie dysku i schowanie go w sejfie?
Szyfrowanie danych na dysku? Przechowy-
wanie danych w chmurze, a kopii w sejfie na
dysku zewnetrznym? Zabezpieczenie doste-
pu do danych hastem do programu operacyj-
nego i medycznego?

Jak dane zabezpieczy¢?

RODO odpowiada: skutecznie. Nasze
krajowe ustawodawstwo w tym zakresie nie
precyzuje, jakie warunki nalezatoby spetni¢,

aby zabezpieczenie byto uznane za sku-
teczne w przypadku wystgpienia np. kra-
dziezy czy zagubienia danych. Sejm RP
przyjat 11 maja br. projekt stosownej usta-
wy, natomiast Rozporzadzenie Parlamentu
Europejskiego obowigzuje wprost, a krajo-
we przepisy majg je jedynie doprecyzowac.
Powstanie nowy urzad ochrony danych
osobowych w miejsce dziatajgcego dzisiaj
Generalnego Inspektora Ochrony Danych
Osobowych (GIODO). Odpowiedzig na brak
szczegbtowych przepiséw krajowych oraz
szczegoblnych regulacji dla podmiotow lecz-
niczych ma by¢ kodeks branzowy dla pod-
miotéw leczniczych. Kodeks ten jest opra-
cowywany, w najblizszym czasie zostanie
przedstawiony w wersji ostatecznej. Kodeks
bedzie zrédtem wytycznych, zbiorem do-
brych praktyk, ktérych zastosowane przez
podmiot leczniczy/praktyke zawodowg be-
dzie pomocne w wykazaniu, ze dochowano
nalezytej starannosci, zabezpieczajac dane
osobowe.

Czym jest przetwarzanie danych

osobowych?

Punktem wyjscia RODO jest przetwarza-
nie danych osobowych. Przetwarzaniem da-
nych osobowych jest kazda operacja lub
zestaw operacji wykonany na danych osoby
fizycznej zidentyfikowanej lub umozliwiajg-
cych jej zidentyfikowanie lub na pakietach
danych osobowych (baza danych) w sposéb
zautomatyzowany lub niezautomatyzowany.
Na pytanie, czy baza naszych pacjentow
w praktyce zawodowej jest zbiorem podlega-
jacym przetwarzaniu, odpowiedz brzmi: tak.
Dane osobowe w kartotekach papierowych
— przetwarzamy w sposéb niezautomatyzo-
wany, natomiast w przypadku bazy elektro-
nicznej przetwarzamy w sposob zautomaty-
zowany. W kazdej sytuacji musimy przetwa-
rza¢ dane zgodnie z prawem, a wiec i te da-
ne prawidtowo — skutecznie zabezpieczyc¢.
Nasze bazy danych, oprécz danych osobo-
wych, zawierajg dane medyczne, szczegdl-
nie wrazliwe, objete lex specjalis, czyli usta-
wg 0 zawodzie lekarza i lekarza dentysty,
ustawg o prawach pacjenta. Dane te objete
sg tajemnica lekarska.

Co nalezato zrobi¢

i co powinni$my byli wdrozy¢

przed 25 maja 2018 r. w naszych

praktykach? Jak mozemy
bezpiecznie przetwarzac¢

dane osobowe?

Po pierwsze rzetelnie. Lekarz prowadzg-
cy praktyke zawodowg jako administrator
danych osobowych wypetnia swoje obo-
wigzki solidnie, z zachowaniem nalezytej sta-
rannos$ci, gwarantujgc jednoczesnie swoim
pacjentom bezpieczenstwo ich danych oraz
petng poufno$¢. W praktyce moze to wygla-
daé nastepujgco: po zakonczeniu pracy wy-
logowujemy sie z programu medycznego,
w ktorym mamy baze pacjentdéw oraz z sy-
stemu operacyjnego, aby nikt nieuprawniony
nie miat dostgpu do bazy danych. Brak do-
stepu dotyczy takze cztonkdéw rodziny,
wspotpracownikow, oséb sprzatajacych, in-
nych pacjentéw lub ich bliskich. Komputer,
w ktérym znajduje sie baza pacjentéw, nie
powinien by¢ dostepny dla innych uzytkow-
nikéw z wyjatkiem personelu, ktéremu nada-
lismy upowaznienie do przetwarzania da-
nych, np. pielegniarki zatrudnionej w prak-
tyce. Upowaznienia nalezy dookresli¢ do
zakresu niezbgdnego do wykonywania czyn-
nosci zawodowych. Komputer z bazg da-
nych nie powinien stuzy¢ do tgczenia sie
z internetem w innych celach niz zawodowe,
takich jak np. zakupy w sklepach interneto-
wych, przegladanie stron www, wiadomosci
w intrenecie, gdyz woéwczas wzrasta ryzyko
ataku hakerskiego.

W przypadku danych papierowych nie
powinnismy pozostawia¢ zadnych dokumen-
téw zawierajgcych dane osobowe na biurku,
potce itd. Wszystkie dokumenty powinny by¢
zamkniete w szafach, a dostep do kluczy do
tych miejsc ograniczony. Najprostszg drogg
do ujawnienia danych osobowych oraz in-
nych wrazliwych danych medycznych jest
pozostawienie dokumentdéw na biurku. Zasa-
da ,czystego biurka,, jest prosta do wprowa-
dzenia, nie kosztuje i w zasadzie juz dawno
powinna obowigzywa¢ na mocy dzi$ obowig-
zujgcych przepisow.

Szczegoétowych zagadnien zwigzanych
z RODO jest duzo wigcej i sprébuje sie do
nich odnie$¢ w nastepnym artykule.

O autorze: dr n. med. Marek Lewandowski jest
dyrektorem SP WZOZ MSWiA w Bydgoszczy.
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co dalej?

Na stronach Rzadowego Centrum Legislacji 23 kwietnia pojawit si¢ projekt nowelizacji
ustawy o Swiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia spofecznego. Trwaja konsultacje
spoteczne. Jezeli zgodnie z zatozeniami dokoiczony zostanie caty proces legislacyjny,
ustawa zacznie ohowigzywac od 1 lipca 2018 r.

MARLENA CIESIELSKA-OSUCH

Nowelizacja zaktada migedzy innymi:

* Przesuniecie terminu, od ktérego wysta-
wianie zwolnien lekarskich bedzie mozli-
we tylko w formie elektronicznej,

* Powstanie Rejestru Asystentow Medycz-
nych, ktéry bedzie prowadzony przez Mi-
nisterstwo Zdrowia i udostepniany ZUS.
Projekt rozporzadzenia wskazuje, iz kaz-
dy lekarz ma prawo uprawni¢ takg osobe
do wypisywania zaswiadczen o czasowej
niezdolnos$ci do pracy.

Jak wskazano w projekcie:
Art. 54a.
1. Wystawiajgcy zaswiadczenie lekarskie,

a majacy utworzony profil informacyjny,

o ktérym mowa w art. 55a ust. 1, moze upo-

wazni¢ do wypisywania zaswiadczen lekar-

skich w swoim imieniu i na podstawie danych
dotyczacych orzeczonej czasowej niezdolnosci
do pracy zawartych w sporzadzonej przez sie-
bie dokumentacji medycznej, o ktérej mowa

w art. 55 ust. 4, co zwane jest dalej upowaznie-

niem do wystawiania zaswiadczen lekarskich,

osobe wykonujaca:
1) zawdd medyczny w rozumieniu art. 2 ust. 1
pkt 2 Ustawy z 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci

leczniczej (Dz. U. 2 2018 r. poz. 160, 138 i 650);

2) czynno$ci pomochnicze przy udzielaniu
Swiadczen zdrowotnych, o ktérych mowa w art.
24 ust. 2 pkt 2 Ustawy z 6 listopada 2008 r.
o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta
(Dz. U. 22017 r. poz. 1318 i 1524).

Upowaznienie do wystawiania zaswiadczen
lekarskich moze by¢ udzielone na okres nie dtuz-
szy niz 12 miesigcy, przy czym po uptywie tego
czasu mozna udziela¢ kolejnych upowaznien na
okresy nie dtuzsze niz 12 miesigcy. Upowaznie-
nie do wystawiania zaswiadczen lekarskich moze
by¢ w kazdym momencie cofnigte przez wysta-
wiajgcego zaswiadczenie lekarskie. Przyjete roz-
wigzanie pozostawia odpowiedzialnos¢ za pra-
widtowo$¢ wystawienia ZLA na lekarzu upraw-
nionym. Uzasadnienie projektu wskazuje jedno-
znacznie, iz lekarz, jako osoba upowazniajgca,
posiada wiedze dotyczgcg wskazanego asysten-
ta w zakresie umiejetnosci dajacych nalezyta re-
kojmie przy wystawianiu ZLA.

Planowane zmiany nie zwalniajg wiec nas,
lekarzy, z obowigzku wystawiania elektronicz-

Efekty dziatan w oddziale ZUS (do kwiet-
nia 2018, tj. oddania tekstu do druku)

» zawarto 43 porozumienia z placbwkami medycz-
nymi w zakresie wspotpracy z Zaktadem Ubez-
pieczen Spotecznych przy wystawianiu e-ZLA

* przeszkolono 1760 lekarzy

e w kwietniu 2018 r. 29,20% zwolnien zostato
wystawionych elektronicznie.

Serdecznie zapraszamy na wystawe do Zamku

w Golubiu-Dobrzyniu!

W dniach 16.06-30.06 bedzie tam mozna
obejrze¢ obrazy olejne na duzych ptétnach
autorstwa Krzysztofa Kacprzaka nalezgce
do wieloletniego cyklu ,Pejzaz Pola” oraz
oryginalne prace na tupkach skalnych wyko-
nane technikg wtasng autorstwa Andrzeja
Feddera. Szczegoty na: www.edofb.eu

WYNAJME

pomieszczenia
na dziatalno$¢ medyczng

lub paramedyczng
w Nakle nad Notecig przy ul. Potulickiej.

/ainferesowane 0soby prosze
0 kontakf pod numerem telefonu

608 209 898

WYNAJME
GABINETY LEKARSKIE

przy ulicy Jagiellonskiej 36a
w Bydgoszczy
(atrakcyjna lokalizacja, komfortowe
warunki, cena do uzgodnienia).

Mozliwo$¢ obejrzenia gabinetow na stronie
www.gahinetymarinahouse.hydgoszcz.pl

Telefon 602 753 233

nych ZLA, a jezeli bedziemy chcieli w przyszto-
$ci upowazni¢ asystenta medycznego do wysta-
wiania w naszym imieniu e-ZLA, to bedziemy
mogli to zrobi¢ za posrednictwem profilu na
PUE. Caty czas trwajg tez prace w placéwkach
medycznych, ktére modyfikujg i wprowadzajg
aplikacje gabinetowe umozliwiajgce wystawia-
nie e-ZLA. Planowana zmiana przepiséw ma
odcigzy¢ lekarzy od obowigzkéw administracyj-
nych, aby mogli skupi¢ sie na procesie diagno-
styczno-leczniczym. Wcigz warto mie¢ profil
PUE, zna¢ sposéb wystawiania e-ZLA, by méc
wskaza¢ odpowiedniego asystenta, ktory da
nam gwarancje prawidtowego wstawiania zwol-
nien lekarskich elektronicznie w naszym imieniu.

Trzeba tez pamietaé¢, ze dopdki planowane
zmiany legislacyjne nie zostang uchwalone, na-
dal obowigzujgcym terminem wystawiania
zwolnien lekarskich w formie tylko elektronicz-
nej jest 1 lipca 2018 r.

Zachecam do kontaktu z koordynatorem
e-ZLA lub odwiedzenia najblizszej jednostki
ZUS i skorzystania z bezptatnych warsztatéw
i konsultaciji.

Ten artykut — juz kilkunasty — zamyka pe-
wien rozdziat. Po 15 latach pracy w ZUS
zdecydowatam sig¢ na inne wyzwania zawo-
dowe. Bardzo serdecznie dziekuje za Pan-
stwa wsparcie, podziekowania, a zwtaszcza
stowa uznania za jako$¢ mojej pracy. Trud-
nej, bo taczacej wiedze medyczng z praw-
no-administracyjna i zarzadcza. Byto to cen-
ne doswiadczenie zawodowe i osobiste.
Do zobaczenia w placowkach medycznych
i stuzbie medycyny pracy.

O autorce: Marlena Ciesielska-Osuch jest lekarzem
choréb wewnetrznych oraz specjalista medycyny
pracy. Ma 20-letni staz pracy zawodowej. W Zakta-
dzie Ubezpieczen Spotecznych pracowata od 2003 r.
— od stycznia 2014 petnita funkcje Gtéwnego Leka-
rza Orzecznika.

Zapraszamy K |ﬂ
do BIURA G
RACHUNKOWO-PODATKOWEGO

» Specjalizujemy sie w rozliczaniu
podatkowym podmiotéw
Swiadczacych UStUGI MEDYCZNE.

» Nasze Biuro taczy TRADYCYJNA
KSIEGOWOSC Z NOWOCZESNYMI
TECHNOLOGIAMI, opartymi
m.in. na komunikacji online/
e-mail/sms/tel.

» SZANUJAC PANSTWA CZAS,
wychodzimy naprzeciw,
dojezdzamy i odbieramy
dokumenty bezposrednio
u zainteresowanego.

BIURO RACHUNKOWE
Kn -M;};M{Trﬁ?fﬂﬂéﬂﬁwm

R W| Gypier s Htniy . jusena

e-mail: poczta_big@wp.pl
@ 508303873 ¢ 52 3070576
www.bigbiuro.pl
Bydgoszcz, ul. Towarowa 36 bud. C lok. 14




Unikatowy zahieg w Bizielu

L)

Pod koniec kwietnia w Pracowni Radiologii Zabiegowej Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im.
dr. J. Biziela, przeprowadzono pierwszy w wojewddztwie zahieg angioplastyki tetnicy mézgowe;.

Pacjentem byt 70-letni mezczyzna, ktory tra-
fit do tutejszego Centrum Interwencyjnego Le-
czenia Udaru Mézgu z podejrzeniem udaru pnia
moézgu — w celu wykonania trombektomii me-
chanicznej. Biziel jest jednym z wiodacych
w Polsce o$rodkoéw leczacych udary tag metoda
— dotychczas wykonano tu ponad 80 zabiegow

sie jednak, ze przyczyng wystgpienia objawow
byto krytyczne zwezenie tetnicy, a nie jej zator.
Podjeto decyzje o wykonaniu angioplastyki tej
tetnicy. Zabieg polegat na poszerzeniu zwezo-
nej tetnicy przy pomocy specjalnego cewnika
balonowego wprowadzanego przez tetnice
udowg w pachwinie. Po poszerzeniu do chorej

jest ustabilizowanie efektu leczenia. Pacjent po
zabiegu czuje sig dobrze. Zabieg wykonat ze-
spot Pracowni: dr n. med. Grzegorz Meder, piel.
Beata Sikorska-Mandziak, tech. rtg Matgorzata
Gawronska, piel. Renata Swiatata.

Zwezenia tetnic mézgowych diagnozowane
byty dotychczas rzadko, jednak wraz z rozpo-
wszechnieniem dokfadniejszej diagnostyki u pa-
cjentéw z objawami niedokrwienia mézgu liczba
rozpoznanych zwezen wzrasta. Nieleczone zwe-
zenia tetnic mézgowych moga prowadzi¢ do
wystagpienia niedokrwiennego udaru moézgu.
Liczba zabiegbw angioplastyki tych zwegzen wy-
konywana rocznie w Polsce jest ciggle znikoma
— nieliczne o$rodki wykonujg pojedyncze za-

tego typu. Po doktadnej diagnostyce okazato

tetnicy wszczepiono stent, ktérego zadaniem

biegi. Zrédlo: Szpital ,, Biziela”

KONFERENCJE
TRANSPLANTOLOGIA - PUNKT WIDZENIA

ANESTEZJOLOGA, CHIRURGA | PRAWNIKA

Katedra Anestezjologii i Intensywnej Terapii wraz z jednostkami CM
UMK - Katedrg Transplantologii i Chirurgii Ogoélnej oraz Katedrg Chirurgii
Ogolnej, Chirurgii Watroby i Chirurgii Transplantacyjnej Szpitala Uniwer-
syteckiego nr 1 w Bydgoszczy serdeczne zaprasza na konferencje nauko-
wo-szkoleniowg pt. ,Transplantologia — punkt widzenia anestezjologa,
chirurga i prawnika”.

Konferencja odbedzie sie 14 czerwca 2018 r. o godz. 16.00 w sali
konferencyjnej Hotelu ,City”.

Udziat w konferenciji jest bezptatny. Prosimy o wczes$niejsza rejestracje
on-line. Adres mailowy Katedry i Kliniki Anestezjologii i IT Szpitala Uni-
wersyteckiego nr 1 w Bydgoszczy: kikanest@cm.umk.pl

Szczegdty w poprzednim numerze ,,Primum”.

LEKARZU

- jesli wsrod Twoich pacjentow sa chorzy na otepienie,

chorobe Alzheimera, Parkinsona
lub inne choroby neurozwyrodnieniowe

POSTEPOWANIE MINIMALNIE INWAZYJNE | BIOMATERIALY

W STOMATOLOGII ZACHOWAWCZEJ | ENDODONCJI

Wyktadowcy: prof. dr. hab. n. med. Elzbieta Bottacz-Rzepkowska
— kierownik Zaktadu i Poradni Stomatologii Zachowawczej Uniwersytetu
Medycznego w todzi, dr n. med. Renata Zielinska oraz lek. dent. Piotr
Tkaczynski — pracownicy naukowi Zaktadu i Poradni Stomatologii Za-
chowawczej Uniwersytetu Medycznego w todzi.

Kurs organizuje — Wtoctawskie Stowarzyszenie Lekarzy Stomato-
logéw pod patronatem Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby Lekar-
skiej. Na kurs zapraszamy 16 czerwca 2018 r. o godz. 10.00 do
,Hotel Austeria Conference Spa” w Ciechocinku ul. Bema 32. Wszyst-
kie informacje oraz formularz zgtoszeniowy na stronie: www.stoma-
tologia.edu.pl

Dodatkowe informacje: 54 2315157, 607 764 194.

CENTRUM
PSYCHONEUROLOGII

Sue Ryder*

Osrodek Badan Klinicznych

- jesli chciatbys zaproponowac swoim pacjentom

najnowoczesniejsza diagnostyke
i probe leczenia przyczynowego

- jesli chciatbys rozwija¢ swoja wiedze i umiejetnosci

Zgtos sie do nas
ZAPRASZAMY

Robert Kucharski, Gtéwny Badacz

r.kucharski@domsueryder.org.pl
k.kolewczynska@domsueryder.org.pl
m.megger@domsueryder.org.pl

Prowadzimy badania kliniczne
w chorobach
neurozwyrodnieniowych

Jestesmy najwiekszym
osrodkiem w regionie
i jednym z najwiekszych
w Polsce

Dom Sue Ryder

ul. Roentgena 3

tel. 52 348 56 42
www.psychoneurologia.pl
www.badania-kliniczne.org
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—muzyezna wizyta w Centrum Onkologii™

uzyke stosuije sie obecnie jako $rodek tera-

peutyczny w szpitalach, w celu ztagodzenia
takich zaburzen jak: neurologiczne, kardiolo-
giczne, oddechowe, kinestetyczne, a takze
w czasie rehabilitacji po przebytych urazach
oraz w profilaktyce i resocjalizacji. Dyrekcja
Szpitala Onkologicznego w Bydgoszczy posta-
nowita wdrozy¢ terapie muzyka réwniez w cho-
robie onkologicznej. Realizacje szczegétow
zlecono pracownikom Zespotu Wsparcia Du-
chowego — panu Markowi Kulce i ksiedzu kape-
lanowi Wojciechowi Retmanowi. Oni na biezaco
ustalaja, akceptujg i wdrazajg program muzycz-
ny, wspotpracujac przy tym z instytucjami ze-
wnetrznymi. Miejscem realizacji dziatan mu-
zycznych jest erygowana 25 marca 2010 r. ka-
plica szpitaina pw. $w. Michata Archaniota.

ezwykle zatem ucieszyliSmy sie, ze przy-

jat nasze zaproszenie chér Bydgoskiej Iz-
by Lekarskiej ,Medici Cantares” i w niedziele
29 kwietnia, pod dyrekcjg pani Joanny Krau-
ze, uswietnit dla naszych pacjentéw, ich ro-
dzin, pracownikéw szpitala i przybytych go-
&ci liturgie mszy $wietej, a po niej odbyt sie
koncert.

hér powstat w grudniu 2011 r. z inicjatywy

doktor Hanny Sliwiriskiej. Prowadzenia cho-
ru podjeta sie wéwczas dyrygentka Monika
Walu$, ktéra kierowata zespotem do 2014 r.
Zesp6t skupia lekarzy réznych specjalnosci,
studentow medycyny oraz sympatykéw muzy-
ki choralnej zwigzanych z dziatalnoscig me-
dyczng. Chéralne $piewanie Panie rozpoczety
od koled, z czasem do repertuaru wigczone

zostaty piesni sakralne z roznych epok, piesni
ludowe i utwory wspotczesne. Chér uczestni-
czy w przegladach i konkursach muzyki cho-
ralnej, m.in. dwukrotnie zdobyt trzecie miejsce
w miedzynarodowym konkursie muzyki sakral-
nej ,Vratislavia Sacra" w kategorii chérow
o gtosach jednorodnych oraz wyréznienie za
wykonanie utworu z akompaniamentem instru-
mentu. Obecnie kierownikiem muzycznym
i dyrygentem jest Joanna Krause, absolwentka
dyrygentury Bydgoskiej Akademii Muzycznej.

hér pod dyrekcjg Pani Joanny wykonat

wiele utworow z réznych epok i stylow.
Muzyka choéralna ma w swojej istocie to, ze
pomaga odzyskaé wewnetrzng harmonie.
Juz pitagorejczycy twierdzili, ze ciato mozna
oczysci¢ za pomocg lekarza, a dusze dzieki
muzyce. Muzyka dziata pozytywnie na na-
stroj, wptywa na emocje, wywotuje usmiech.
Takich wrazen do$wiadczajg wszyscy uczest-
nicy koncertow. Bowiem centralng role od-
grywa muzyka, ktéra przenika w gtagb osobo-
wosci ludzkiej dzieki specyficznym wtasci-
woséciom: melodia dociera gtebiej niz stowo.

Muzykoterapia wspomaga leczenie. Kie-
dy pojawiajg sie pozytywne emocje i czto-
wiek jest szczesliwy, wowczas lepiej lecza
sie niektore choroby.

Wojciech Retman
Fot. Marek Kulka

Sztuka rozmowy
podstawa diagnozy

Tak zatytutowano druga edycje Miedzyna-
rodowej Konferencji Naukowo-Szkolenio-
wej (21—22 kwietnia br.), ktérej celem byto
zwiekszenie kompetencji pracownikéw stu-
2y zdrowia w zakresie poprawnej komuni-
kacji z pacjentem oraz promocja rozwoju
naukowego i podejmowania badai doty-
czacych komunikacji w medycynie. W wy-
darzeniu udziat wzieto 140 uczestnikéw,
w tym 74 gosci zagranicznych.

Konferencja sktadata sie z o$miu ses;ji od-
noszacych sie do specjalnosci medycz-
nych, w ktoérych najczesciej pojawiajg sie
problemy w komunikacji z pacjentami. Prze-
prowadzono osiem warsztatéw z zakresu
prawidtowej komunikacji m.in. w aspekcie
dialogu z dzieckiem, sytuaciji trudnej, réznic
kulturowych. Zorganizowano réwniez panel
dyskusyjny przy udziale pacjentow z Wiel-
kiej Brytanii, Francji, Japonii, Ukrainy oraz
Niemiec, w czasie ktérego oméwione zosta-
ty miedzynarodowe dos$wiadczenia oraz
btedy komunikacyjne w odniesieniu do re-
prezentowanych systemoéw stuzby zdro-
wia. Ponadto odbyt sie konkurs prac na-
ukowych studentow, doktorantéw i mto-
dych naukowcéw.

ale otwarcia konferencji uswietnit swoim

wystgpieniem prof. Michael Wolf z Nothwe-
stern University w Chicago, ktéry podkreslit
konieczno$¢ zrozumienia wagi komunikacji
w medycynie i zapoczatkowat ozywiong dys-
kusje uczestnikow stowami: Koszt wprowa-
dzenia nowego leku onkologicznego na rynek
to okoto 650 milionéw dolaréw. Po tym pa-
cjent go nie bierze, bo nie wie jak. Tematyka
wystgpien zaproszonych prelegentéw, z Pol-
ski, USA, Norwegii, Wielkiej Brytanii oraz Da-
nii, obejmowata zagadnienia zwigzane z ko-
munikacjg werbalna i niewerbalng, komuniko-
waniem sie w obliczu agresji ze strony pa-
cjenta dorostego, radzeniem sobie z sytuacjg
dziecka niewspoétpracujacego, komunikowa-
niem sie z pacjentami w wieku starszym,
przekazywaniem niepomysinych informacji
o diagnozie i powaznym rokowaniu. Uczestni-
cy mieli rowniez okazje bra¢ udziat w dwoch
telekonferencjach prowadzonych przez uzna-
nych naukowcoéw z Harvard Medical School
USA oraz University of Birmingham UK,
w czasie ktorych ustyszeli o istotnych aspek-
tach zwigzanych z etykg rozméw poruszaja-

cych zagadnienia sfery problemowej i intym-
nej z pacjentami i ich rodzinami.
Ceremonii zamknigcia dokonata prezes Pol-
skiego Towarzystwa Komunikacji Medycz-
nej dr Aldona Jankowska, z Pracowni Komuni-
kacji w Medycynie Wydziatu Lekarskiego Col-
legium Medicum UMK, ktéra podziekowata
uczestnikom za liczne przybycie i aktywne za-
angazowanie sie w prowadzone dyskusje oraz
wyrazita przekonanie, ze powstaje nowe poko-
lenie adeptéw medycyny — rozumiejgcych isto-
te sztuki komunikowania sie z pacjentami oraz
dazacych do rozwijania tej kompetenciji.
onferencja zorganizowana zostata przez Stu-
denckie Koto Naukowe ,Komunikacja w Me-
dycynie” CM UMK, Pracownie Komunikacji
w Medycynie CM UMK, Polskie Towarzystwo
Komunikacji Medycznej, we wspbtpracy z Mig-
dzynarodowym Stowarzyszeniem Studentow
Medycyny IFMSA-Poland Oddziat Bydgoszcz,
Norwegian Medical Students Association Byd-
goszcz oraz Studenckim Towarzystwem Na-
ukowym Collegium Medicum UMK.
mgr Oliwia Kowalczyk
Pracownia Komunikacji Medycznej
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Wspomnienie...

Doktor
Ryszard Borsuk

(21 sierpnia 1931-30 grudnia 2017)

ek. med. Ryszard Borsuk urodzil si¢ we Lwowie 21 sierpnia
1931 r., w rodzinie nauczycielskiej, jako syn Klary z d. Dzie-
dzic i Jozefa Borsuka. Jego ojciec walczyl w szeregach Orlat
Lwowskich w obronie Lwowa w 1918 r. Podczas walk zostat ran-
ny w noge, przez co pozniej utykat cate zycie. Rodzina przezyla
koszmar wojny pod okupacja radziecka, a pdzniej niemiecka.
Aby ratowac zycie, zmuszeni byli do ucieczki przed bandami
UPA na tereny okupowanej przez hitlerowcéw Polski.
Pierwszym miejscem ich pobytu byl Lezajsk, gdzie przebywa-
li do konica wojny. Ryszard czgsto wspominal, ze jako 12-13-la-
tek pomagatl w utrzymaniu rodziny, handlujgc tytoniem i naftg.
Woéwczas nie bylo mozliwosci ani czasu na nauke w szkole, dla-
tego edukacje prowadzono w domu. Po wyzwoleniu rodzice Ry-
szarda Borsuka, jako repatrianci, mieli do wyboru przesiedlenie
do Wroclawia lub do Swiecia. Zdecydowali sie na wyjazd do
Swiecia. Ojciec chcial by¢ jak najdalej od miejsca, w ktérym dzia-
tal i byt znany przed wojna, by nie by¢ przesladowanym przez
nowy porzadek spoteczny. Przyjechali do Swiecia, jak wielu in-
nych, jako ,,Bose Antki” i musieli zacza¢ dorabia¢ si¢ wszystkie-
go od zera. Ryszard mogl wreszcie zacza¢ swojg edukacje. Musial
nadrobi¢ lata nauki stracone przez wojne, ale poradzit sobie do-
brze i po zdaniu matury rozpoczal w 1951 r. studia medyczne
w Gdansku. Dyplom ukonczenia Akademii Medycznej w Gdan-
sku z tytulem lekarza otrzymat 29 pazdziernika 1957 r. Jak kaz-
dy mlody adept, myglal o atrakcyjnej pracy w klinice w duzym
miescie. Otrzymal propozycje pozostania na uczelni jako asy-
stent w Klinice Chirurgii Dzieciecej, jednak stan zdrowia uko-
chanej matki Klary zadecydowal o zostaniu lekarzem w Swieciu.
Prace w szpitalu w Swieciu rozpoczat 1 listopada 1957 r. Na
poczatku pracowal na Oddziale Internistycznym i Chirurgii
Ogolnej. Lekarzem wprowadzajacym go w tajniki sztuki lekar-
skiej byta lek. med. Janina Lukawska. Wspominal, ze gdy po raz

Na Oddziale Ginekologii i Potoznictwa
w Swieciu

Z zong Bozeng nad wodospadem Iguazu
(granica argentynsko-brazylijska)

pierwszy zostal sam na dyzurze, byl peten obaw, czy sobie pora-
dzi. Woéwczas dyrektor szpitala powiedzial mu: ,A od czego
masz ksigzki? Czego nie wiesz, to doczytasz”. W 1958 r. odszedt
ze szpitala ordynator Oddziatu Ginekologii i Poloznictwa lek.
med. Zarzecki i Ryszard zostal mianowany ordynatorem Od-
dziatu. Tak si¢ zaczeta jego przygoda z ginekologia. Na tym sta-
nowisku pozostat do 2003 r., co daje 45 lat nieprzerwanej pracy
jako ordynatora Oddziatu Ginekologii i Poloznictwa. Specjali-
zacje II stopnia uzyskal 10 kwietnia 1968 r. Cale zycie doksztal-
cal sie na kursach, warsztatach, szkoleniach i sympozjach orga-
nizowanych m.in. przez Polskie Towarzystwo Ginekologiczne.
Na zaproszenie prof. Wiestawa Szymanskiego uczestniczyl takze
w kongresach miedzynarodowych, m.in. w Australii (8th Inter-
national Congress on the Menopause, Sydney 1996) czy w RPA
(Vth World Congress for Infectious Diseases in Obstetrics and
Gynaecology, Cape Town 1997).

Ryszard Borsuk byl wieloletnim konsultantem z zakresu gi-
nekologii i potoznictwa w Wojewddzkim Szpitalu Psychiatrycz-
nym w Swieciu. Przez 29 lat pracowal jako lekarz zaktadowy
w Powiatowej Komendzie Policji. W latach 1978-1990 zatrudnio-
ny byl w $wieckim oddziale bydgoskiej spoldzielni lekarskiej
Sanitas. Byl potoznikiem w izbach porodowych w gminach:
Nowe, Lniano i Gruczno. Doprowadzit do specjalizacji II stopnia
z zakresu ginekologii i poloznictwa 9 lekarzy. Przy wspotpracy
z poloznymi: oddzialowa ginekologii Ewa Cieslak, oddzialowy-
mi potoznictwa Marig Murawskg i Ireng Zietkowska — wyszkolit
cate pokolenie wspanialych potoznych. Dzigki temu oddziat byt
postrzegany jako jeden z najlepszych w regionie. Ze wzgledu na
profesjonalng opieke potozniczo-lekarska pacjentki licznie zgla-
szaly sie do porodéw w szpitalu w Swieciu.

Ryszard przeszedt na emeryture w 2003 r. Na emeryturze praco-
wal przez 10 lat w Gminnym O$rodku Zdrowia w Stolnie, réwniez
10 - w Przychodni Lekarskiej Strzemiecin w Grudzigdzu oraz przez
2 lata — w grudziadzkiej Wojskowej Specjalistycznej Przychodni
Lekarskiej. Od przejscia na emeryture do 2013 r. — za zgoda dyrek-
tora szpitala Marka Nowaka - jako wolontariusz pojawiat si¢ na
Oddziale Potozniczo-Ginekologicznym w Grudzigdzu u ordynato-
ra dr. Krzysztofa Iwaniera, ktory okazywal wiele ciepta i sympatii
starszemu koledze. Od 2000 r. az do $mierci prowadzit swojg indy-
widualng praktyke lekarska w Grudziadzu. W toku swojej pracy
zawodowej nalezal najpierw do Bydgoskiej Izby Lekarskiej, a poz-
niej do torunskiej. W 2016 r. Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba
Lekarska nadata Ryszardowi Brylantowy Laur Medyczny za diugo-
letnia prace zawodowg i godng postawe lekarza.

zyciu prywatnym mial szeroki wachlarz zainteresowan.

W mtlodosci byl harcerzem, zeglowal, ptywal, gral w teni-
sa stolowego i pitke nozng. Uwielbial kontakt z przyroda, byt
zapalonym grzybiarzem. Nalezal do kot
towieckich nr 85 ,Ponowa” i nr 58 ,Brze-
ziny”. Byl tez podréznikiem. Podrézowac
zaczat w latach 70., kiedy to odby! pierw-
sza duza wyprawe do Indii, zwiedzil tez
USA, Meksyk, Kube. W latach 90. odwie-
dzit kraje Ameryki Potudniowej: Brazy-
lie, Argentyne, Urugwaj, Paragwaj, a tak-
ze Australie wzdluz wybrzeza wschod-
niego, RPA z Przyladkiem Dobrej Nadziei
i Parkiem Krugera; Singapur i Tajlandie
z krokodylami. Byly tez blizsze podroze
- do Afryki PéInocnej i Europy. Z kazdej
wyprawy przywozil kapelusz charaktery-
styczny dla danego kraju.

Ryszard Borsuk zmart 30 grudnia 2017
roku, zostal pochowany w grobowcu ro-
dzinnym na cmentarzu w Swieciu.

Ryszard byt zawsze pozytywnie nasta-
wiony do ludzi. Miat zasade, ze nigdy o ni-
kim Zle nie méwit - zamiast powiedzie¢
PRIMUM




VIII Memoriat Szachowy
im. prof. Romana Bugalskiego

Osma edycja turnieju szachowego poswieconego pamieci zna-
nego bydgoskiego lekarza i mikrobiologa, wielkiego pasjonata
szachow prof. Romana Mariana Bugalskiego odbyta sie w dniach
14-15 kwietnia br. Na starcie staneto 51 uczestnikéw, w tym
14 juniorow, i niestety tylko niewielka grupa lekarzy: z biatosto-
ckiej, bydgoskiej i mazowieckiej izby lekarskiej.

Wszyscy uczestnicy rozegrali po siedem partii, a w klasyfikacji
ogdlnej po raz kolejny zwyciezyt lekarz, tym razem kol. Jakub J6zwi-
cki z naszej Izby, uzyskujgc 7 pkt, a wiec wygrywajac wszystkie partie.
Na drugim miejscu uplasowat sie Jarostaw Wisniewski (prezes Kujaw-
sko-Pomorskiego Zwigzku Szachowego) z NOK Nakto z 5,5 pkt. Za-
wodnicy, ktorzy zajeli kolejne miejsca, od trzeciego do 6smego, zdo-
byli po 5.0 pkt. Trzecie miejsce zajat Piotr Dolinski z PKS Wiatrak,
a nastepne: Mateusz Budnik z Bydgoszczy, Pawet Brzozowski takze
z Bydgoszczy, Andrzej Belka z Zakrzewa, Piotr Lech z Szubina i Kamil
Ignacak z Bydgoszczy.

Sposrod lekarzy, poza zwycigzca, najlepszy wynik osiggnat kol.
Andrzej Koztowski z Biategostoku — 16 miejsce z 4,0 pkt. W grupach
wiekowych zwyciezyli: do lat 12 — Gracjan Bromirski (wérdd chtop-
cow) z 4,5 pkt i Roksana Bromirska (wéréd dziewczat) z 2,5 pkt. Do
lat 14 — Adrian Retz, uzyskujac 3,5 pkt, i Ewelina Kot 3,0 pkt. Do lat 18
— wymieniony juz wyzej Pawet Brzozowski z 5,0 pkt.

O wysokim poziomie turnieju $wiadczy zdobycie przez 6 uczestni-
kow wyzszych kategorii szachowych (po trzech Il i Ill kategorii), przez
13 klas sportowych i przez 5 pierwszych punktéw FIDE (Miedzynaro-
dowej Federacji Szachowej).

Dzieki wysitkom Komitetu Organizacyjnego, poza nagrodami pienigz-
nymi i rzeczowymi dla zwycigzcdw, wszyscy uczestnicy turnieju otrzyma-
li upominki, a juniorzy dodatkowo pamigtkowe medale. Puchar dla zwy-
ciezcy ufundowat prezes Bydgoskiej Izby Lekarskiej dr Stanistaw Prywin-
ski, ktory wreczat nagrody i upominki wszystkim uczestnikom turnieju.
Poza gtéwnymi sponsorami (BIL i Collegium Medicum), wsparcia turnie-
jowi udzielita Naczelna Izba Lekarska, europoset p. Kosma Ztotowski,
poset p. Bartosz Kownacki, wojewoda kujawsko-pomorski p. Mikofaj
Bogdanowicz, radny bydgoski p. Stanistaw Grodzicki, a partnerem tur-
nieju byt Totalizator Sportowy. XXX turniej odbyt sie w przestronnych
salach Zespotu Szkét nr 9 im. Bydgoskich Olimpijczykéw — dzieki zyczli-
wemu zaangazowaniu dyrektora p. Mirostawa Chojeckiego

Caty turniej przebiegat w kolezenskiej, wrecz przyjacielskiej atmo-
sferze, do czego wielce przyczynit sig jego sedzia p. Mariusz Stoppel
— sedzia klasy panstwowej

Maciej Borowiecki
Przewodniczgcy Komisji Okregowej

co$ zlego, wolal nie méwi¢ nic. Cechowalo go poczucie humoru,
stwarzal wokot siebie pozytywna aure. Zawsze potrafit uwaznie
i cierpliwie stucha¢. Byl bardzo wrazliwy na los kobiet, starat sie
zawsze pomoc, porozmawiac i doradzi¢ swoim pacjentkom. Tytan
pracy kochajacy swoj zawdd, doskonaty specjalista pozostajacy
przy tym skromnym czlowiekiem. Dwukrotnie Zonaty, z Zona
Sylwig miat dwdch synéw: Marcina i Bartosza, z drugg zong Bo-
zeng - cérke Agnieszke. Zaden z synéw nie poszed! w $lady ojca
— Marcin ukonczyt Wyzsza Szkole Morska w Gdyni (obecnie Aka-
demia Morska), Bartosz Politechnike Gdanska. Agnieszka ukon-
czyla farmacje na Gdanskim Uniwersytecie Medycznym, gdzie
obecnie pracuje nad doktoratem. Ryszard miat dwoch wnukow:
Victora i Alexandra, synéw Marcina. Victor jest siedmiokrotnym
mistrzem Polski w kitesurfingu, zdobywajacym laury takze w pu-
charach $wiata i Europy. Alexander jest aktywnym sportowcem
zajmujacym sie kulturystyka, z uprawnieniami trenerskimi.
Bozena Borsuk, zona
Agnieszka Borsuk-De Moor, corka

Moj jest ten
kawatek
podtogi!...

Nie podoba mi sie wyniostosc,
nie podobajg mi sie ludzie, ktorzy

stawiajg siebie wyzej od innych.

Lew Totstoj

Szanowne Kolezanki i Koledzy!

Codziennie wbrew wmojej woli zmuszany je-
stem do uczestniczenia w zyciu politycznym!
| jak tu nie zajmowaé sie polityka, gdy stwier-
dzam, ze nawet po 10 latach, kiedy to tak pisa-
tem 0 wyczerpaniu szarych komérek niektérych
postéw: ,,mézg ich pracuje na poziomie astrocy-
téw i gleju”, nic sig nie zmienito! Stowa, ktére
ostatnio padajg z ich ust, moim zdaniem Swiad -
czg 0 skrajnym wyczerpaniu tego, co u cztowieka
winno byé najcenniejsze! Czyzby oni zapomnieli,
ze ,,Wszelka wtadza spotecznosei ludzkiej pocza -
tek swéj bierze z woli narodw’? Oraz ze ,,lzba
poselska, jako wyobrazenie i sktad wszechwtadz-
twa narodowego, bedzie Swigtynig prawodaw -
stwa’’? A takze, ze ,,Wszyscy przeto obywatele sqg
obroAcami catodci i swobéd narodowych’?

Tyle teraz sie méwi o potrzebie zmiany kon-
stytucji! A ja przewrotnie ponownie przytaczam
fragmenty pierwszej demokratycznej konstytucji
w Euvopie, uchwalonej nie gdzie indziej jak w Pol-
sce w dniu 3 maja 1791 roku. Jaki mam w tym
cel? Ano niech nasi przedstawiciele w gremiach
ustawodawczych i wykonawezych zadadzg sobie
trud przeczytania i zrozumienia tejze konstytucji
i zastanowig sie nad potrzebg zmieniania juz ist-
niejace;.

Wracam do Lwa Totstoja. Mnie tez bardzo nie
podoba sie wyniostosé niektérych oséb ze Swiecz-
nika politycznego i za tym wielkim pisarzem
cheiatbym im przekazaé takie polecenie: ,,Mam
ochote daé im rubla i powiedzieé: jak sie dowiesz,
ile jestes wart, to wrécisz i oddasz veszte”

Pogodnego ducha na najblizsze tygodnie zycze.

Aﬂt&rjﬁgnou sk

Jak zwykle Wasz




Absolwenci Wydziatu Lekarskiego AMG rocznik 1978

Zjazd kolezenski z okazji 40-lecia uzyskania dyplomoéw odbedzie sie w dniach 12-14.10.2018 w Os$rodku Wczasowo-Wypoczynkowym
w Debrzynie k.KosScierzyny. Optate zjazdowg 500 zt od osoby prosimy wptaca¢ do 30.06.2018 r. na konto: Stanistaw Plewako (administrator
konta) 21 8162 0003 0019 3627 3000 0050. Dla wptacajacych z zagranicy: IBAN PL 21 8162 0003 0019 3627 3000 0050 BIC: GBW
CPL PP. Adres mailowy do kontaktow: zjazd.lekarzy.amg@gmail.com

Poszukujemy ambitnych lekarzy dentystow
chcacych rozwija¢ sie. Proponujemy no-
woczesny sprzet, szkolenia, tylko prywat-
nych pacjentéw, dobre warunki pracy.
Kontakt: 696 233 028 lub prestige@klon-
ko-dent.com

NZOZ DOKTOR w Sepélnie Krajeriskim
zatrudni lekarza do pracy w POZ (lekarz
medycyny rodzinnej, chor6b wewnetrz-
nych, medycyny ogoélnej). Oferujemy dobre
warunki pracy, atrakcyjne wynagrodzenie,
elastyczny czas pracy. Kontakt: 607 572 423.

Nowoczesna klinika w Bydgoszczy zatrud-
ni lekarzy dentystow. Zapewniamy no-
woczesny sprzet — mikroskop, laser, pan-
tomograf — oraz elastyczne godziny pracy.
Kontakt: praca@klinikadentalone.pl

lub 604 349 019.

sModrzew” sp. z 0.0. Sanatorium Uzdrowi-
skowe w Inowroctawiu przy ulicy Wierzbin-
skiego 50a zatrudni: lekarza specijaliste
z zakresu balneologii i medycyny fizykal-
nej lub lekarza specjaliste w zakresie rehabi-
litacji medycznej. Oferty pisemne na adres
Sanatorium, osobiécie lub na adres e-mail

Nasz Lekarz specjalizuje sie
w kompleksowym prowadzeniu
badan klinicznych, realizujac

sekretariat@modrzew.com.pl, bok@modrzew.
com.pl, tel. 52 3573084 w. 501, 535 355 220.

NZOZ Okole, Bydgoszcz Plac Chetminski 5,
zatrudni lekarza rodzinnego. Warunki pra-
cy i ptacy do uzgodnienia. Kontakt: tel.
52 3214935 lub e-mail — przychodniaoko-
le@scs.com.pl

Szpital w Szczecinku sp. z 0.0. zatrudni
od zaraz lekarza specjaliste potoznictwa
i ginekologii lub w trakcie rezydentury albo
chcacego specijalizowac sie w tej dziedzinie
medycyny. Kontakt: 943 726 715 lub ka-
dry@szpital.szczecinek.pl

Preznie rozwijajace sig Centrum Medycz-
ne ,Clinic Derm” w Bydgoszczy, w petni
wyposazone, nawigze dtugotrwatg wspot-
prace z lekarzami ré6znych specjaliza-
cji na atrakcyjnych warunkach finansowych
(w szczegolnosci w godzinach dopotudnio-
wych). Kontakt: Centrum Medyczne Clinic
Derm ul. tabiszynska 2 (rog Szubinskiej),
tel. 795095800.

Szpital Powiatowy im. Alfreda Sokotowskie-
go w Ztotowie (woj. Wielkopolskie) zatrud-
ni lekarza systemu do pracy w SOR i ze-
spotach ratownictwa medycznego oraz

projekty badawcze od | do IV fazy
wszystkich specjalizacji medycznych.

il

Zapraszamy do nowej siedziby
przy uLChodkleW|cza 19c

W budynku Clty Park."

T Lekarzy zamteresowanyc
prowadzeniem badan kI|n|cznyc
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prof. nadzw. dr hab. n. med. Stawomir Jeka

Dyrektor Osrodka

Elzbieta Pietkiewicz-Czaja

pediatre, ginekologa, interniste oraz
lekarzy do NISOZ. Oferujemy atrakcyj-
ne warunki pracy i ptacy. Dysponujemy
mieszkaniem na terenie Szpitala. Kon-
takt: 67 2632233 w. 482.

,Heliodent” — gabinet stomatologiczny, na
terenie Bydgoszczy, poszukuje mfodych, am-
bitnych lekarzy dentystéw do pracy w no-
woczes$nie wyposazonych, klimatyzowanych
placéwkach stomatologicznych. Bardzo duza
baza pacjentéw, gtéwnie o profilu ortodon-
tycznym i protetycznym. Dodatkowo zakres
swojej dziatalnosci rozszerzony zostat o za-
biegi z zakresu medycyny estetycznej. Kon-
takt: heliodentbydgoszcz@gmail.com lub
500 305 243, 52 322 16 90.

CM Medicover nawigze wspotprace ze sto-
matologiem. Kontakt 601297146.

Prywatny gabinet stomatologiczny w Byd-
goszczy nawigze wspotprace z lekarzem
dentysta. Kontakt: 501 405 645.

Klinika Stomatologii Estetycznej i Chirurgii
ALFA-MED w Bydgoszczy poszukuje do wspot-
pracy lekarza stomatologa pragngcego roz-
wija¢ swoje umiejetnosci zawodowe. Kontakt:
marketing@alfa-med.pl lub 600 262 738.

Zo\ Nasz
S Lekarz

Osrodek Badan Klinicznych

NOWA SIEDZIBA
Budynek City Park
ul. Chodkiewicza 19c¢
85-065 Bydgoszcz

+48 (52) 3215916

+48 728400535
bydgoszcz@naszlekarz.com.pl
www.nhaszlekarz.com.pl




MIESZKANIA
W SERCU BYDGOSZCZY

+48 536 776 677 67dworcowa.pl
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WYBIERZ BMW W PR OCYJNYM FINANSOWANIU.

BMW Comfort Lease to najprostsza droga do Twojego nowego BMW. Wybierz model, ktéry podpowiada
Ci Twoj instynkt, i ciesz sie radoscia z jazdy. Z promocyjnym finansowaniem BMW Comfort Lease 1%
to tatwiejsze i wygodniejsze niz kiedykolwiek:

¢ rata 1% wartosci samochodu miesiecznie,

* 5% optaty wstepnej,

¢ inteligentny naped na cztery kota BMW xDrive,

* pakiet bezptatnych przegladéw przez 5 lat (BMW Service Inclusive).

juzza 2 36 st!z-t':olm-c'. juz za 1 82 ﬁ(le-tr:o/m-c'. juz za 1 99 rF::tr;lolm-c‘. juz za 2 71 ﬁt!z-t':o/m-c'.

Dealer BMW BMW Dynamic Motors

ul. Torunska 272A

Bydgoszcz

tel.: +48 52 339 51 10

www.bmw-dynamicmotors.pl

“Raty miesieczne netto dla BMW 520d xDrive za 236 800 zt brutto, BMW X2 xDrive20d za 182 300 zt brutto, BMW X3 xDrive20d za 202 300 zt brutto i BMW X5
xDrive25d za 271 000 zt brutto, w ofercie BMW Comfort Lease 1%. Optata wstepna 5%, okres leasingu 36 miesiecy, Srednioroczny deklarowany przebieg 30 000 km,

gwarantowana warto$¢ korncowa. Niniejsza symulacja nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego. BMW Comfort Lease jest oferowany przez BMW
Financial Services Polska Sp. z 0.0. Szczegdty dotyczace spalania i emisji CO, na www.bmw.pl



