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ZASTANAWIASZ SIE
NAD NOWYM AUTEM?

Odwied? salon BMW Dynamic Motors i wybierz sposrod wyjatkowej oferty. Niezaleznie, czy wolisz stylistyke
miejska czy tez wolnos¢ ekstremalna, teraz znajdziesz cos dla siebie. Juz dzis mozesz poczuc¢ radosc z jazdy.

SPRAWDZ, JAK ATRAKCYJNE MOGA BYC

CENY SAMOCHODOW BMW.

BMW BMW BMW

118d 328i X1 xDrive 18d

Black Sapphire metalic 2011 Black Sapphire metalic 2012 Sparkling Bronze metalic 2012
115276 PLN 151 539 PLN 151 088 PLN

2705,94 PLN/m-c (36 m-cy) 355716 PLN/m-c (36 m-cy) 3547,20 PLN/m-c (36 m-cy)
Dealer BMW

Dynamic Motors Wyjatkowa oferta ‘
ul. Fordonska 264

85-790 Bydgoszcz

Tel.: +48 52 339 51 10 www.bmw-

dynamicmotors.pl Rados¢ z jazdy

www.bmw-dynamicmotors.pl
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Szanowne
® Kolezanki i Koledzy!

adchodzace Swieta Bozego Narodzenia i Nowego
Roku kojarzg sie nam z radoscig i spokojem. W pra-
cy i domu sktadamy sobie Zyczenia i wreczamy upominki.
Na pewno taki spok6j w tym roku bedg mieli pracow-
nicy Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. Biziela w Byd-
goszczy. Po raz pierwszy lekarze, pielegniarki oraz pozostali zatrudnieni pod
kierunkiem dyrektor dr n. med. Wandy Korzyckiej-Wilinskiej uzyskali do-
datni wynik finansowy. Ten niewatpliwy sukces osiggnieto bez rozgtosu, bez
zastraszania i autorytarnego zarzadzania. Osiggniecie jest tym bardziej god-
ne podkreslenia, ze duzy wptyw na atmosfere i prace zespotu lekarskiego
miat dyrektor ds. medycznych dr n. med. Zbigniew Sobocinski — nasz ko-
lega i byty dziatacz Bydgoskiej Izby Lekarskiej. Nota bene: dzigki doktoro-
wi Sobocinskiemu i pani dyrektor Korzyckiej-Wilinskiej oraz profesorowi
Stanistawowi Dabrowieckiemu nasi ,,zwolnieni” koledzy chirurdzy zosta-
li zatrudnieni i spokojnie bedg mogli swietowac i wita¢é Nowy Rok. Za te
pomoc, tworzenie atmosfery stuzacej pracy, spokojne i skuteczne rozwia-
zywanie probleméw — Okregowa Rada Bydgoskiej Izby Lekarskiej wyrazi-
ta podziekowanie. Poinformowata tez o tych pozytywnych postawach Na-
czelng Rade Lekarska oraz wszystkie okregowe izby lekarskie.

@ ochodzacy zewszad jazgot medialny zagtusza postawy godne podziwu

i nasladowania. Z duzg satysfakcja mam przyjemnos$¢ poinformowaé
Kolezanki i Kolegow, ze dobrze nam znana kolezanka, petnigca funkcje se-
dziego Okregowego Sadu Lekarskiego naszej Izby — dr n. med. Grazyna Ser-
got-Martynowska, w przededniu 7. rocznicy $mierci Jana Pawta II, w Sank-
tuarium Bozego Mitosierdzia w Lagiewnikach, otrzymata tytut i statuetke
»Mitosiernego Samarytanina” od dziatajacego od 8 lat Wolontariatu
sw. Eliasza. Dr Sergot-Martynowska wyr6zniona zostata za empatie i po-
Swiecenie dla matych pacjentow oraz prace spoteczng w oddalonym
0 100 km od Bydgoszczy domu dla przewlekle chorych dzieci, prowadzo-
nym przez siostry Elzbietanki. I o tym, o ile wiem, nikt z cztonkéw nasze-
go samorzadu dotychczas nie wiedziat.

jeszcze mam przyjemnos¢ poinformowac Kolezanki i Kolegéw o znacz-
gnym wyrdznieniu — przyznanym naszej kolezance dr Amelii Serbin, na
wniosek cztonkow Zarzadu Bydgoskiego Towarzystwa Lekarskiego — Me-
dalu Gloria Medicinae. Uroczystos¢ wreczenia medalu odbyta sie w Pata-
cu Krolewskim w Warszawie. Dr Amelia Serbin od momentu uzyskania dy-
plomu lekarza w 1955 roku nadal aktywnie wypetnia swoje powotanie ofiar-
nie leczac chorych, prowadzac dziatalno$¢ w dziedzinie profilaktyki zdro-
wotnej oraz w Bydgoskim Towarzystwie Lekarskim.

Mozna by wymieniac jeszcze wielu lekarzy, ktorzy stuza chorym i spo-
teczenstwu. Mam nadzieje, ze wielu z nas, zarbwno mtodych jak i starszych
lekarzy, aktywnie wtaczy sie w realizacje apelu Klubu Seniora Bydgoskiej
Izby Lekarskiej, aby rowniez lekarzom seniorom wymagajacym pomocy me-
dycznej maksymalnie pomoc i utatwié leczenie, oddajac im nalezny szacunek
zgodnie z art. 52 Kodeksu Etyki Lekarskiej.

ycze wszystkim Kolezankom i Kolegom oraz Waszym Rodzinom
wesolych Swiat Bozego Narodzenia oraz spokojnej pracy w nadcho-
dzacym Nowym Roku.

Dr n. med. Stanistaw Pyywiniski

Prezes Skiej Izby Lekarskiej



WYBORCZY KALENDARZ

do 31 grudnia
ORL powinny podja¢
uchwaty o utworzeniu
rejonéw wyborczych,
ustaleniu liczby cztonkéw
rejonu wyborczego
uprawnionych do wyboru
jednego delegata, minimalng
i maksymalng liczbe
cztonkow rejonu wyborczego

Xl

od 19 stycznia
ogtoszenie listy cztonkéw
rejondbw wyborczych

do 18 lutego
przyjmowanie wnioskow
lekarzy o umieszczenie ich
na liscie innego rejonu
wyborczego

= do 28 lutego
OKW ustala i publikuje
ostateczne listy cztonkow
rejonébw wyborczych

do 1 kwietnia
zgtaszanie kandydatur

do 15 kwietnia
publikacja podijetej przez
OKW uchwaty o zamknigciu
listy kandydatow w danym
rejonie wyborczym

v

od 16 kwietnia
do wyborow
~kampania wyborcza”

do 30 czerwca
przeprowadzenie wyboréw
w rejonach

Vi

do 15 lipca
uchwata OKW o wynikach
wyboréw i ew. ogtoszenie
kolejnej tury wyboréw

Vi

na 6 tygodni
przed terminem
okregowego zjazdu
lekarzy
winny zakonczy¢ sig
gtosowania
w ,kolejnych turach”
wyboréw

VI

IX

od 19 pazdziernika
do 7 grudnia
okregowe zjazdy lekarzy

XI

Xl

Juz za pot roku wyhory!

?

W maju i czerwcu 2013 roku dokonamy wyboru delegatéw na kolejny 1
Sprawozdawczo-Wyborczy Okregowy Zjazd Lekarzy.

N owa procedura wyborcza ,wymusza”
stworzenie mozliwosci gtosowania kore-
spondencyjnego. Tak wiec zrealizowanie
najwazniejszych czynnoéci, ktére musimy do-
kona¢ na przetomie biezgcego i przysztego
roku w naszej Izbie, uzaleznione jest od po-
prawnosci naszych danych adresowych oraz
informacji o podstawowym miejscu wykony-
wania zawodu, jakie przekazaliSmy w po-
przednich latach do biura BIL.

0 ich pilng aktualizacje serdecznie ape-
luje w imieniu Okregowej Komisji Wyborczej.

eszcze w tym roku Okregowa Rada Le-

karska powinna podja¢ uchwaty o liczbie
cztonkdéw rejonu wyborczego uprawnionych
do wyboru jednego delegata, o minimalnej
i maksymalnej liczbie cztonkdéw rejonu oraz
utworzy¢ rejony wyborcze obejmujace po-
szczegoblne placoéwki lecznictwa zamknigtego
i otwartego (,przedsigbiorstwa podmiotu lecz-
niczego”) lub lekarzy wykonujgcych zawéd na
terenie konkretnego powiatu (,jednostki za-
sadniczego podziatu terytorialnego kraju”). Dla

wykonania tych czynnosci warunkujgcych
poprawne przygotowanie wyboréw koniecz-
ne sg wiec aktualne dane o miejscu pracy i ad-
resie korespondencyjnym kazdego lekarza.
Wszystkie informacje, dotyczgce wyborow
(uchwaty ORL, wykazy rejonow, listy
cztonkdw rejonu) bedg na biezgco publiko-
wane na stronie internetowej BIL i — zgodnie
z ordynacjg wyborczg — dostepne do wgla-
du w siedzibie Izby. Najwazniejsze informa-
cje beda dodatkowo drukowane w ,,Primum
non nocere”, chociaz niektére z pewnym
opdznieniem, wynikajagcym z faktu, ze ,,Pri-
mum” jest miesigcznikiem. Stad tez prosimy
o $ledzenie informaciji internetowych, co za-
pewni Szanownym Kolezankom i Kolegom
uzyskiwanie aktualnej wiedzy o wyborach.
| dlatego o znalezienie, raz lub dwa razy
W miesigcu, czasu na ,zajrzenie” na naszg

strone internetowg — serdecznie prosze.

Z powazaniem

Maciej Borowiecki — przewodniczgcy
Okregowej Komisji Wyborczej

7’Q Bydgoska lzha
ED Lekarska zaprasza na:

warsztaty z cyklu

~Komunikacja
lekarz — pacjent”

® 18 grudnia 2012 r. od godz. 16.30, sie-
dziba Bydgoskiej Izby Lekarskiej. Czas trwania
szkolenia — 3 godziny. Warsztaty poprowadzg
dr n. med. Katarzyna Jankowska i dr n. psych.
Maria Rogiewicz.

Za udziat w szkoleniu przyznane zostang
3 punkty edukacyjne.

Zgtoszenia: mgr Karina Lemanik-Dolny, biuro
BIL od poniedziatku do czwartku w godz.
8.00-16.00, tel. (52) 346 07 80 wew. 12, e-mail:
szkolenia@bil.org.pl

Informacje o szkoleniach znajdziecie Pan-
stwo na stronie www.bil.org.pl w zaktadce
»Szkolenia”. Serdecznie zapraszamy!

Powstato
Stowarzyszenie
Lekarzy
Kontraktowych!

W siedzibie BIL, 15 listopada, odbyto sie spo-
tkanie zatozycielskie stowarzyszenia leka-
rzy zatrudnionych na umowach cywilno-
prawnych. Celem organizacji, ktéra ma mie¢
zasigg ogoélnopolski, jest ochrona praw i re-
prezentowanie intereséw ,kontraktowcow”.

Podczas spotkania zatwierdzono statut
stowarzyszenia oraz wybrano jego zarzad.
Przewodniczgcym zostat — Jarostaw Lach,
zastepcg — Piotr Brzezinski, sekretarzem —
Anna Krukowska, skarbnikiem — Andrzej
Krymer.

Nastepne zebranie 13 grudnia o godz.
16.00 w BIL.

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych!

Egzamin specjalizacyjny w Bydgoszczy 5554

33 lekarzy z catej Polski zdawato w Bydgoszczy (14 i 15 listopada) egzamin specjalizacyjny
z chirurgii onkologicznej. Po raz pierwszy odbyt sie w Centrum Onkologii.

Egzamin sktadat sie z dwoch czesci: testu i odpowiedzi ustnej. Do tej pory byt przepro-
wadzany w Warszawie albo todzi. Tym razem komisja z Centrum Egzaminéw Medycznych
postanowita przeprowadzi¢ go w bydgoskim CO. Egzamin z chirurgii onkologicznej, zdajg le-
karze, ktérzy majg juz specjalizacje z chirurgii og6lne;.



Dzigkujemy. Odchodzimy? €

.Rzad traktuje lekarzy w sposob przedmiotowy, lekcewazy ich stanowisko i nie stu-
cha merytorycznych argumentdéw, jesli nie towarzyszy temu presja sitowa.” — stwier-
dzili lekarze podczas XIl Krajowego Zjazdu Delegatéw Ogdlnopolskiego Zwiazku Za-
wodowego Lekarzy w Lidzbarku Warmirskim (19-20. 10.2012) i zadecydowali o przy-
gotowaniach do ,sitowego” przedsigwzigcia: ,.ogélnopolskiej akcji »Dzigkujemy, od-
chodzimyc, polegajacej na grupowej rezygnacji z pracy lekarzy pracujacych w za-
ktadach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych.” Planowane dzia-
fania maja by¢ odpowiednikiem przedsigwzigcia, ktore wczesniej przeprowadzili

u siebie lekarze z Czech i Stowaciji.

ZWIAZKOWCY CHCA w ten sposéb wy-
walczy¢é m.in. wzrost naktadéw na ochrone
zdrowia ze $rodkéw publicznych z 4 do 7 proc.
PKB. ,,Dziekujemy, odchodzimy” miatoby tez
sktoni¢ rzad do stworzenia, dtugo oczekiwa-
nej przez lekarzy, merytorycznej wyceny
Swiadczen zdrowotnych finansowanych ze
Srodkéw publicznych. Obok innych kosztow
wycena miataby uwzgledniac prace personelu
medycznego, ,,co stworzy warunki do godzi-
wego wynagradzania lekarzy”. Na razie jedyng
procedura, ktéra w ten sposob jest usyste-
matyzowana jest dializoterapia. ,Wynagro-
dzenie zasadnicze (bez dyzuréw i godzin nad-
liczbowych) lekarza specjalisty i w trakcie spe-
cjalizacji zostato tu ustalone na 9,5 tysigca zto-
tych, czyli blisko postulowanego przez OZZL
poziomu trzech $rednich krajowych.” — mowi
Krzysztof Bukiel, przewodniczgcy OZZL.

Na razie zwigzek do konca 2012 r. planuje
powotac¢ 50 koordynatorow-lideréw, ktérzy
beda zajmowac sie tworzeniem ,lokalnych”
porozumien w danym wojewodztwie — ci do
konca maja 2013 majg pojawi¢ sie w kazdym
publicznym szpitalu w Polsce, by przedsta-
wi¢ idee akgciji i ,sprawdzi¢ jak wielu lekarzy
jest sktonnych réwnoczesnie zwolni¢ sie
z pracy”. W czerwcu 2013 liderzy majg sie
spotkac z zarzgdem OZZL, by zda¢ relacje
z gotowosci lekarzy do udziatu w akcji
»Dziekujemy, odchodzimy” i ustali¢ dalszy
plan dziatania.

SPECJALNYM GOSCIEM Zjazdu byt
Martin Engel, szef zawodowego zwigzku le-
karzy w Czechach, gdzie dwa lata wczes$niej,
ze wsparciem tamtejszej izby lekarskiej,
z powodzeniem przeprowadzono akcje ,Dzie-
kujemy, odchodzimy”. Przygotowania do
czeskiego protestu trwaty 1,5 roku — m.in.
zaangazowano firme PR, a po Czechach
jezdzit czarny ambulans z napisem ,,Nas exo-
dus — vas exitus”, ktérym poruszali sie le-
karze organizujgcy w szpitalach spotkania
informacyjne, powstata tez specjalna stro-
na internetowa. Wszystko kosztowato zwig-
zek 1,6 min zt! Grupowe zwolnienia lekarzy
z pracy — do protestu przystgpito ok. 4 tys. le-
karzy (1/4 zatrudnionych w publicznej stuz-
bie zdrowia) — zakonczyty sie podpisaniem po-

rozumien gwarantujgcych wzrost wynagro-
dzen, czego gtébwnie domagali sie czescy
zwigzkowcy. Wczesdniej lekarz ze specjaliza-
Cjg zarabiat tu w podstawowym czasie pra-
cy ok. 23 tys. koron — ok. 3680 zt, dzigki za-
wartemu z rzgdem porozumieniu pensje le-
karskie wzrosty od 5000 do 8000 koron (od
800 do 1280 zt). Umowa zaktadata dalsze
podwyzki w 2012 i 2013 r. — az do wysoko-
Sci trzech srednich krajowych, ale jak mo-
wit doktor Engel, obecnie rzad nie sktania sie,
by obietnice realizowac.

W POLSCE, jak moéwito wielu obecnych
na zjezdzie delegatéw, nie wida¢ na razie ma-
sowej gotowosci do protestowania — chyba
ze drastycznie pogorszytaby sig sytuacja fi-
nansowa lekarzy...

Piotr Watota, z zarzagdu OZZL uwaza, ze
bodzcow, ktore doprowadzg do rozpoczecia
akciji protestacyjnej pojawia w polskim sys-
temie ochrony zdrowia coraz wigcej. Krzysz-
tof Bukiel, twierdzi ze jednym z czynnikow,
ktéry na przyspieszenie terminu lekarskiego
protestu moze mie¢ wptyw jest: ,flagowy po-
myst rzgdu dotyczacy przeksztatcania szpi-
tali w spotki prawa handlowego.” ,Nie pro-
testujemy przeciwko tym zmianom, ale wte-
dy otoczenie szpitala tez musi by¢ rynkowe,
np. szpital sam powinien ustala¢ ceny $wiad-
czen.” — méwi Tymczasem — jak uwazajg
zwigzkowcy — pozostawiono administracyjne
ustalanie cen, a wyceny $wiadczen szpital-
nych dokonywane przez NFZ sg znacznie
niedoszacowane — m.in. nie uwzgledniajg
wszystkich elementéw kosztéw swiadczen,
w tym pracy lekarza, czy sprzetu. ,W takich
warunkach powstate spotki — aby nie zban-
krutowa¢ — bedg musiaty drastycznie ogra-
niczy¢ koszty, a najwigkszg pozycjg w tych
kosztach sg ptace. Jest zatem oczywiste, ze
w zamysle rzadzacych ptace lekarzy za-
miast wzrosng¢, maja by¢ obnizone.”

+Dziekujemy, odchodzimy” ma tez poméc
lekarzom w realizacji innych, od dawna po-
wtarzanych postulatéw: m.in. uzyskania pra-
wa do ptatnego urlopu szkoleniowego, usta-
wowego okreslenia minimalnych norm za-
trudnienia dla lekarzy w zaktadach opieki zdro-
wotnej finansowanych ze $rodkéw publicz-

nych, zmian w przepisach dotyczacych wy-
pisywania recept refundowanych — tak by le-
karz nie musiat weryfikowa¢ prawa pacjenta
do refundaciji i okresla¢ stopnia refundaciji.

CZY | KIEDY LEKARZE POWIEDZA:
»Dziekujemy, odchodzimy” — nie wiadomo.
"Na razie zadecydowali$my tylko o przygo-
towaniach do akgji i nie jestesmy w stanie po-
dac terminu, w ktérym do masowych zwol-
nien lekarzy z pracy miatoby dojs¢. Pierwot-
nie zaktadaliSmy, ze moze to by¢ styczen
2014 roku, ale moze to by¢ i wczesniej albo
pbzniej." — stwierdza Bukiel. ,Wszystko za-
lezy od rzgdzacych — dodaje Watota — jeze-
li bedg prowadzi¢ takg polityke jak teraz: m.in.
przeksztatca¢ szpitale, nastgpig redukcje
wynagrodzen o 30-40 proc. to protest moze
nastgpi¢ nawet w marcu 2013.”

SWOJE POPARCIE i pomoc dla przed-
siewzigcia zwigzkowcow obiecuje prezes
NRL Maciej Hamankiewicz. Zapewnia m.in.,
ze ,jezeli dojdzie do masowych rezygnaciji
z pracy lekarzy w szpitalach, wszystkich, kt6-
rzy zechca przyjs$¢ do pracy na ich miejsce
— uznamy za osoby dziatajgce wbrew ko-
deksowi etyki lekarskiej, co jest bardzo po-
waznym zarzutem.” Prezes ma jednak wat-
pliwosci co do masowosci akcji. Jego zdaniem
w polskich realiach na pewno nie dojdzie do
protestu lekarzy na skale czeskg m.in. ze
wzgledu na r6zne formy organizacji zatrud-
nienia (co niesie za sobg m.in. rézne okresy
wypowiedzen — trudno wiec akcje bytoby ko-
ordynowacg), czy rézny poziom satysfakciji fi-
nansowej lekarzy.

25 pazdziernika 2012 poparcia zwigz-
kowej akcji udzielito prezydium NRL, po-
twierdzajgc, ze zjazdowe postulaty OZZL sg
zgodne ze stanowiskiem samorzadu lekar-
skiego. W swoim apelu, by solidarnie wes-
prze¢ akcje protestacyjng prowadzong przez
OZZL, prosi lekarzy i lekarzy dentystéw o po-
wstrzymywanie sie od dziatan, ktére moga ni-
weczy¢ skutek podjetej akcji protestacyjnej
— i zaznacza, ze: ,Szczegblnie naganne by-
tyby dziatania, ktére zmierzatyby do osia-
gniecia osobistej korzy$ci majgtkowej kosz-
tem lekarza, ktory bierze udziat w akcji pro-
testacyjnej.”

»DZIEKUJEMY, ODCHODZIMY?”, do kt6-
rego przygotowuje sie OZZL ma by¢ frag-
mentem wspolnej akcji zwigzkéw zawodo-
wych lekarzy z panstw tzw. Grupy Wysze-
gradzkiej (Polska, Czechy, Stowacja, Wegry),
ktérych celem jest ratowanie systemoéow
ochrony zdrowia w ich krajach. ,Publiczna
stuzba zdrowia we wszystkich tych krajach
dos$wiadcza podobnych probleméw. Sg to:
zbyt niskie naktady na ,gwarantowany” for-
malnie koszyk $wiadczen bezptatnych; zbyt
niska wycena $wiadczen zdrowotnych przez
publicznego ptatnika, powodujgca zadtuza-
nie sie szpitali; limitowanie refundowanych
Swiadczen zdrowotnych, powodujace kolejki

Dokoriczenie na str. 4
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Dokoriczenie ze str. 3

do leczenia i nieptacenie za tzw. nadwyko-
nania, co jeszcze bardziej pogrgza szpitale
i zmniejsza dostepno$¢ do leczenia; state
zmniejszanie ilosci lekarzy i pielegniarek
w szpitalach, zagrazajgce jakosci leczenia;
przepracowanie lekarzy i pielegniarek, ktorych
— niskimi ptacami za prace podstawowg —
zmusza sig do dorabiania ponad miare, co jest
zagrozeniem tak dla nich, jak i pacjentéw; emi-
gracja zarobkowa personelu medycznego,
zwigkszajgca jeszcze bardziej jego niedobbér;
komercjalizacja szpitali (w trzech krajach
sposrod czterech), przy pozostawieniu na-

kazowo rozdzielczego systemu finansowania
i zbyt niskich naktadow, co przyspieszy upa-
dek publicznej stuzby zdrowia.” — podsumo-
wuje OZZL i zaznacza: ,,Sposérod czterech
panstw grupy Wyszegradzkiej sytuacja pol-
skiej stuzby zdrowia jest — wg obiektywnych
parametrow — najgorsza. Najmniejsze sg
naktady publiczne na lecznictwo (nieco po-
nad 4% PKB, gdy np. w Czechach ok. 7%),
najmniejsza jest liczba lekarzy przypadajgca
na 1 tys. mieszkancow, najdtuzsze kolejki do
leczenia, najnizsze ptace lekarzy (w Polsce
za jeden etat, bez dyzuréw ok. 4350 zt czy-
li ok. 1,2 Sredniej krajowej, a w Czechach
ok. 2 srednich krajowych).”

20 LISTOPADA (juz po zamknigciu tego nu-
meru PNN) lekarze z czterech krajow przystgpig
do symbolicznego protestu. Polscy medycy za-
mierzajg pikietowac¢ przed Ministerstwem
Zdrowia i ztozy¢ na rece Bartosza Artukowicza
dokument, w ktérym OZZL domaga sie zmian
w zasadach funkcjonowania publicznej stuzby
zdrowia. Czy dziatania zwigzku wywotajg jakas
reakcje w MZ na razie nie wiadomo, ale zwigz-
kowcy mowig stanowczo, ze niespetnienie ich
oczekiwan ,,spowoduje akcje grupowej rezy-
gnacji z pracy lekarzy zatrudnionych w pla-
coéwkach finansowanych ze srodkéw NFZ”, do
czego juz rozpoczeli sie przygotowywac.

Agnieszka Banach

Wybrano w regionie

W pazdzierniku, w regionie kujawsko-pomorskim OZZL,
odbyty sie wybory wtadz. Przewodniczagcym regionu
ponownie zostat doktor Dariusz Ratajczak. Mozna sie
z nim kontaktowa¢ mailowo: rataj@ozzl.org.pl lub tel. 602 339 501.

Pacjent musibyc ~ NI'Z
rejestrowany na hiezgco

Kujawsko-Pomorski Oddziat
Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia ostrzega:
sustalenie przez swiadczeniodawce konkretnych dni do rejestracji pacjen-
téw stanowi naruszenie zbiorowych praw pacjentéw zagwarantowanych im
zapisami zawartymi w ustawie o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta
z dnia 6 listopada 2008 roku (Dz.U. z 2009 r., Nr 52, poz. 417 ze zm.) oraz
naruszenie ogoélnych postanowien warunkéw uméw o udzielanie $wiadczen
opieki zdrowotnej stanowigcych zatgcznik do rozporzgdzenia Ministra Zdro-
wia z dnia 6 maja 2008 roku w sprawie og6lnych warunkéw uméw o udzie-
lanie $wiadczen opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 81, poz. 484).
Przypominamy, iz liste oczekujacych prowadzi sie w sposob zapew-
niajgcy poszanowanie zasady sprawiedliwego, rbwnego, niedyskryminu-
jacego i przejrzystego dostepu do $wiadczenh opieki zdrowotnej oraz zgod-
nie z kryteriami medycznymi. Swiadczeniodawca wpisuje pacjenta na li-
ste oczekujgcych na udzielenie $wiadczenia opieki zdrowotnej w dniu zgto-
szenia, jezeli $wiadczenie nie moze zosta¢ udzielone w tym dniu. Zapisy
muszg odbywac sie w kazdym dniu pracy poradni/gabinetu/oddziatu.
W przypadku zapisu pacjenta na termin wykraczajgcy poza okres obo-
wigzujgcej umowy, pacjent powinien zosta¢ poinformowany o tym fakcie,
jednakze $wiadczeniodawca nie moze odmoéwi¢ mu wpisu na liste ocze-
kujgcych.”

KANCELARIA KSIEGOWA
ssovopmer ol Butf U

tel. 512 742 324, e-mail: Anatol.Buttler@tlen.pl

wiadczy ustugi ksiegowe i zusowskie
zarowno dla osob fizycznych jak i prawnych

w petnym zakresie lub zakresie oznaczonym
przez klienta

0zliwo$¢ odbioru dokumentow przez Kancelarig

eWUS
w trakcie testow

0d 1 stycznia 2013 roku zacznie funkcjonowaé system
elektronicznej Weryfikacji Uprawniei Swiadczenio-
biorcow (eWUS). Jego zadaniem bedzie weryfikacja
uprawnien pacjenta do korzystania ze Swiadczen opie-
ki zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych. Cho-
ry bedzie musiat tylko okazaé¢ dokument zawierajacy nu-
mer PESEL.

~Pracownicy rejestracji, wpisujgc do systemu informatyczne-
go PESEL pacjenta, w przeciggu kilku sekund otrzymajg in-
formacije o jego ubezpieczeniu. W przypadku noworodkoéw i nie-
mowlat do trzeciego miesigca zycia podawany bedzie mogt byé
PESEL rodzicow. — informuje Jan Raszeja, rzecznik Kujawsko-
Pomorskiego Oddziatu NFZ — Odpowiedz negatywna (X nie fi-
guruje w wykazie ubezpieczonych, badz inna przeszkoda, na
przyktad przerwa w dostepie do sieci) nie oznacza, iz pacjent
nie zostanie zarejestrowany. W takim przypadku jedynie po-
proszony zostanie o ztozenie pisemnego o$wiadczenia, ze jest
ubezpieczony, a wéwczas NFZ pokryje petne koszty jego le-
czenia.”

Do tej pory to $wiadczeniodawcy, z roznym powodzeniem,
egzekwowali od nieubezpieczonych pacjentéw pokrycie kosz-
téw udzielonych im ustug. Teraz to NFZ sprawdzi, czy ztozo-
ne przez pacjenta o$wiadczenie o ubezpieczeniu jest praw-
dziwe. W przypadku, gdy okaze sie, ze chory ubezpieczony nie
jest, Fundusz — jezeli bedzie trzeba na drodze administracyj-
nej — bedzie domagat si¢ zwrotu za nienaleznie udzielone $wiad-
czenie, czy zrefundowany lek.

Na razie w kujawsko-pomorskim od konca pazdziernika
trwajg testy nowego systemu. Biorg w nich udziat SPZOZ
w Koronowie, NZOZ Centrum Medyczne IKAR w Bydgosz-
czy, 10 Wojskowy Szpital Kliniczny w Bydgoszczy, Centrum
Medyczne Gizinscy w Bydgoszczy, Wojewo6dzki Szpital Ze-
spolony w Toruniu, NZOZ MZOZ we Wtoctawku.

,U nas eWUS sprawdza sie bardzo dobrze. Jest spraw-
ny i prosty. Wystarczy tylko wpisa¢ PESEL pacjenta do sys-
temu informatycznego i juz po chwili otrzymujemy odpowiedz,
czy jest ubezpieczony. Do tej pory mieliSmy tylko jeden przy-
padek, a przyjmujemy 150 oséb dziennie, kiedy system u pa-
cjenta ubezpieczonego wykazat, ze nie ma on uprawnien do
Swiadczen. Sprawa szybko sie wyjasnita. Okazato sie, ze cho-
ry miat nieaktualny status. — méwi Michat Malak z Centrum
Medycznego ,Gizinscy” — Pacjenci tez sg zadowoleni, bo
wreszcie nie muszg martwié sie o to, by zabraé ze sobg po-
twierdzenie ubezpieczenia.”

NYZ

a.b.



Ruszyta rozhudowa

Za 20 miesiecy Kujawsko-Pomorskie Centrum Pulmonologii powigkszy si¢ o nowe
szpitalne skrzydto. W czterokondygnacyjnym obiekcie o powierzchni prawie
7 tys. m kw., wizualnie dostosowanym do zabytkowej XIX w. czesci lecznicy, znaj-
da sie oddziaty tézkowe (tgcznie 128 miejsc), nowoczesne pracownie diagnostycz-
ne i blok operacyjny z dwiema salami, 8 t6zkowy oddziat intensywnej terapii oraz
centralna sterylizacja.

estem ogromnie szczesliwa, ze wszyst-

kie starania, jakie czynilismy w kierun-
ku zmiany szpitala na nowoczesny, funk-
cjonalny, przyjazny pacjentowi, wykorzy-
stujgcy wszystkie nowoczesne technologie
— dzi$ zaczynajg sie realizowac.” — mowita
dyrektor Mariola Brodowska (na zdj. trzecia
od prawej), od 20 lat kierujaca Centrum, tuz
po symbolicznym wbiciu pierwszej fopaty pod
nowg inwestycje (30 pazdziernika).

Plac budowy zostat przekazany wyko-
nawcy — firmie budowlanej Skanska. Witasciwa
budowa ma sie tu rozpoczg¢ na wiosne
przysztego roku, do tej pory prowadzone be-
da tzw. prace przygotowawcze. ,Poza budo-

fot. Marek Dembski

wa nowego obiektu prace obejma réwniez roz-
biérke obiektéw kolidujacych z projektowanym
zagospodarowaniem terenu. Skanska wyko-
na studnie gtebinowg, tym samym zapew-
niajgc szpitalowi podstawowe zasilanie w wo-
de. Wybudowane zostang tez drogi dojaz-
dowe.” — opowiada Matgorzata Grzybowska,
menadzer projektu Skanska. Koniec robot za-
planowano na lipiec 2014 roku.

Warta prawie 33 min inwestycja — nowy
obiekt dobudowany do zabytkowego
kompleksu szpitalnego przy ulicy Semina-
ryjnej — to nie koniec innowacji w Centrum
Pulmonologii. Kolejne etapy rozbudowy

L

obejmujg m.in. powstanie pigciokondygna-
cyjnego budynku tgcznikowego, ktory bedzie
petnit miedzy innymi role wejscia i wezta ko-
munikacyjnego lecznicy, modernizacje szpi-
talnej izby przyje¢ i oddziatu intensywnej opie-
ki medycznej, remont oddziatu zamknietego
w Smukale, wymiang instalacji szpitalnych,
prace termomodernizacyjne, zakupy sprze-
tu i aparatury medycznej oraz remonty da-
chéw. Rozbudowa i modernizacja Centrum
oraz placéwki w Smukale, tgcznie bedzie
kosztowata 56 min zt.

~Ptucny” od wielu lat czekat na taki pro-
jekt i ciesze sie, ze wreszcie dysponujemy od-
powiednimi $rodkami, by go zrealizowaé
zgodnie z jego potrzebami. Ale to jeszcze nie
koniec zmian w Centrum Pulmonologii. — de-
klaruje marszatek Piotr Catbecki (na zdj.
pierwszy od prawej) i dodaje — Myslimy
0 utworzeniu tu nieduzego oddziatu psy-
chiatrycznego dla oséb z chorobami ptuc-
nymi. Samorzgd wojewo6dztwa jest zwolen-
nikiem koncepciji, by takie oddziaty powsta-
waty przy wszystkich szpitalach z petng dia-
gnostyka somatyczng.”

rowadzone na tak szerokg skale prace
w Centrum Pulmonologii sg mozliwe dzie-
ki srodkom z ,Medycznego pakietu stulecia”
— programu inwestycyjnego samorzgdu wo-
jewodztwa, ktorego celem jest podniesienie
standardéw leczenia w najwazniejszych pla-
coéwkach. W jego ramach spétka Urzedu Mar-
szatkowskiego — Kujawsko-Pomorskie In-
westycje Medyczne prowadzi tez rozbudowe
i modernizacje dwéch innych bydgoskich lecz-
nic — Wojewoédzkiego Szpitala Dziecigcego
i Centrum Onkologii, wcze$niej zakonczyta in-
westycje w Wojewodzkim Szpitalu Obser-
wacyjno-Zakaznym w Bydgoszczy.
Wojewodztwo kujawsko-pomorskie otrzy-
mato na ten cel 425 min zt z Europejskiego
Banku Inwestycyjnego, a zarzadzaniem $rod-
kami zajmuije sie wojewddzka spotka Kujaw-
sko-Pomorskie Inwestycje Medyczne. Pie-
nigdze majg pomoc szpitalom w osiggnigciu
takich standardéw wyposazenia, jakie majg
podobne placowki w Europie Zachodniej.
Agnieszka Banach




To hyta dla nas
kluczowa inwestycja

625 noworodkow przyszto na swiat w 2011 roku na Oddziale Potozniczo-Neonato-
logicznym w szubinskim szpitalu. W tym roku, w lecznicy — spétce wchodzacej w sktad
.Nowego Szpitala w Nakle i Szubinie”, do pazdziernika urodzito sie juz ponad 500 dzie-
ci. Ich matki pochodza z catego regionu — m.in. z Barcina, Znina, Wyrzyska, Nakfa,
Gniezna, Inowroctawia, a nawet Bydgoszczy. Wszystko wskazuje na to, ze w przy-
sztym roku liczba kobiet, ktére zdecydujq sie rodzi¢ w Szubinie jeszcze wzrosnie,
bo placéwka ( z certyfikatem Szpitala bez Bélu i Szpitala Przyjaznego Dziecku!) wta-
$nie zakonczyta remont odcinka potozniczego (22.10.2012) i oferuje przysztym mat-
kom oraz ich dzieciom o wiele bardziej komfortowe warunki.

Do tej pory przyszte mamy nie miaty tu luksuséw — za mato toalet,
jeden prysznic na oddziat, do tego niezbyt tadne otoczenie. Te-
raz jest o niebo lepiej! ,Oddziat jest nowoczesny, komfortowy i bez-
pieczny — zapewnia Karolina Welka, prezes zarzgdu ,Nowego Szpi-
tala w Nakle i Szubinie” — To byta dla nas kluczowa inwestycja, po-
niewaz uwazamy, ze mama i jej dziecko potrzebujg wyjgtkowego trak-
towania. Dla nas sg go$¢mi i obok fachowej pomocy, chcemy im za-
pewni¢ warunki zblizone do domowych.”

ddziat sktada sie z trzech czeéci — potozniczej, bloku porodowe-
go i neonatologii. W czesci potozniczej oddziatu razem ze swo-
imi nowonarodzonymi dzie¢mi moze przebywac tacznie 18 kobiet. Sa-
le dla matek sg jedno i dwuosobowe, jasne, przestronne, przy kaz-

Przed oficjalnym otwarciem. Na zdjeciu od prawej prezes zarzadu Karolina Welka,
obok zastepca dyrektora ds. operacyjnych placowki Jarostaw Gierszewski.

8 lutego 2012
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Certyfikat
»Szpital bez bolun”

dej z nich jest toaleta, prysznic. Na bloku porodowym ojciec moze sko-
rzystac z pokoju oczekiwan, jest sala do porodéw rodzinnych, wan-
na tagodzaca bole porodowe, krzesto porodowe, miejsce na gabinety
zabiegowe i diagnostyczne. ,,0ddziat potozniczy w Szubinie zawsze
cieszyt sie dobrg opinig i mam nadzieje, ze po zmianach przekona sie
do nas jeszcze wigcej kobiet, ktére przygode z macierzynstwem roz-
poczynajg. Wszystkie panie serdecznie zapraszamy!” — zachgca do
pobytu na odnowionym oddziale Jarostaw Gierszewski, zastepca dy-
rektora ds. operacyjnych placowki i podkresla: ,,Oddziat to nie tylko
mury! Naszg przewaga jest potencjat ludzki — dobrany zespot, ktéry
potrafi zbudowa¢ kameralng atmosfere na oddziale i jednoczes$nie za-
pewni¢ doskonatg opieke, co ujmuje pacjentki.”

emont bedzie kontynuowany — w kolejce czeka Oddziat Gine-

kologii, ktéry zostanie ulokowany naprzeciwko Oddziatu Potoz-
niczo-Neonatologicznego. Odnowiona cato$¢ zajmie prawie tysigc
metrow kwadratowych.

Catos¢ inwestycji — ,kompleksowy remont wraz z dostosowaniem
do obowigzujgcych wymogéw Oddziatu Potozniczo-Ginekologicznego
wraz z Oddziatem Noworodkowym oraz Zespotem Porodowym” —to
koszt prawie 1,5 min zt. Pienigdze pochodzg ze $rodkoéw wiasnych
szpitala-spoétki. W kolejce do kapitalnego remontu czeka juz chirur-
gia i interna.

NZOZ ,Nowy Szpital w Nakle i Szubinie” powstat w 2008 r. przez
potaczenie dwéch do tej pory rywalizujgcych szpitali powiatu na-
kielskiego: Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
w Nakle nad Notecig oraz Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowot-
nej w Szubinie. Obstugujaca ponad osiemdziesiat tysiecy mieszkancow
powiatu nakielskiego spétka nalezy do sieci szpitali niepublicznych,
tworzgcych Grupe Nowy Szpital.

Agnieszka Banach

Zapraszamy na Medyczng Noc w Operze!

si¢ 8 lutego 2013 r. Poczatek — o godzinie 19.00.

przy kolacji i przekaskach.

Szanowni Panstwo! Okregowa Rada Lekarska BIL zaprasza serdecznie wszystkich lekarzy i lekarzy dentystow, ich
rodziny i przyjaciét na Medyczna Noc w Operze! Zapewniamy, ze — jak zwykle — spedza Panstwo mity wieczor
w dobrym towarzystwie i przy wspanialej muzyce. Tym razem na karnawatowym wieczorze (i nocy!) spotykamy

® Gwiazdg koncertowej czgsci wieczoru bedzie Hanna Banaszak. r

® W przerwie miedzy koncertem a balem zostang wreczone wyrdznienia ,,Cerebrum Medici”, uhonorowani
zostang laureaci medalu ,,Gloria Medicinae” oraz lekarze, ktorzy zdali najlepiej LEP.

® Druga czes¢ — taneczno-balowo-konsumpcyjna — przy muzyce wykonywanej przez ElJazz i zespot Zuki,

Zapewniamy Panstwu miejsca przy stolikach — prosimy o rezerwacje!
Rezerwacja: sekretariat BIL, tel. 52 3460084. [los¢ miejsc ograniczona. Sprzedaz biletéw od 7 stycznia 2013 r.

w Bydgoszezy




Doktor Malinowska
podpisata sie¢ na Diugiej

Doktor Matgorzata Czajkowska-Malinowska — ordynator Od-
dziatu Choréb Ptuc i Niewydolnosci Oddychania w Kujawsko-
Pomorskim Centrum Pulmonologii, kierownik pracowni zaburzen
oddychania w czasie snu, prezes obchodzacej w tym roku 15 lat
Fundacji ,0ddech nadziei”, ktéra od lat pomaga uzaleznionym
w nieréwnej bitwie z natogiem palenia tytoniu i wspiera tych,
ktorym papierosy oddech odebraty — chorych z POChP, nie-
strudzenie walczy tez, by bydgoszczanie oddychali powietrzem
wolnym od papierosowego dymu — 10 listopada odstonita swdj
autograf na bydgoskiej ulicy Dtugiej. Wszystko dziato si¢ przy
akompaniamencie melodii z ,lekarskiego” serialu ,,Na dobre
i na zte”.

~Jestem bardzo wzruszona i za-
szczycona tym ogromnym wy-
r6znieniem. — mowita doktor Czaj-
kowska-Malinowska — Ciesze sie,
ze dla Bydgoszczy wazne jest
zdrowie, a dziatania, ktére podej-
mujemy sg widoczne i wartoscio-
we dla mieszkancow”.

Oproécz lekarki swéj autograf
odstonit takze aktor Leonard Pie-
traszak. ,Nigdy nie przestatem
by¢ bydgoszczaninem. — dekla-
rowat wzruszony i zapewniat
mieszkancéw miasta — Jezeli be-
dziecie mieli jakies sprawy, zada-
nia, zebym co$ dla Bydgoszczy
zrobit, to do konca zycia jestem do
waszej dyspozycji. Wiwat Byd-
goszcz! Wiwat bydgoszczanie!”

Trzeci autograf na Dtugiej zto-
zyt wioslarz — Rober Sycz, dwu-
krotny mistrz olimpijski, ktory swo-
je olimpijskie trofea zadedykowat
Bydgoszczy.

(I« ayum{ham

lekarz

Tekst i zdj.: a.b.

L tytutem
profesora

W pazdzierniku 2012, postanowieniem
prezydenta Bronistawa Komorowskie-
go — tytut profesora nauk medycznych
— otrzymat dr hab. n. med. Marek Gra-
biec, prof. UMK, kierownik Kliniki Po-
foznictwa, Choréb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej ze
Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. Biziela.

Profesor Marek Grabiec jest absolwentem wydziatu lekarskiego Aka-
demii Medycznej w Poznaniu. Studia ukohczyt w 1975 r. W 1979 .
uzyskat | st., w 1982 r. Il st. specjalizacji w zakresie potoznictwa i gi-
nekologii, a w 2005 roku tytut specjalisty z ginekologii onkologiczne;j.
W 1979 r. otrzymat tytut doktora nauk medycznych, a w 2000 r., na
podstawie dorobku naukowego i rozprawy pt.: ,,Przydatno$¢ klinicz-
na wybranych czynnikoéw ptynu pecherzykowego w leczeniu nie-
ptodnosci matzenskiej” — stopien naukowy doktora habilitowanego na-
uk medycznych.

W latach 1990-2002 profesor Grabiec byt zatrudniony na stano-
wisku adiunkta w Katedrze i Klinice Potoznictwa i Choréb Kobiecych
Akademii Medycznej w Bydgoszczy. W 2002 r. zostat powotany na
stanowisko kierownika Zaktadu Pielegniarstwa Ginekologicznego AM,
a w 20083 r. objat funkcje kierownika Katedry i Kliniki Ginekologii On-
kologicznej i Pielegniarstwa Ginekologicznego Collegium Medicum
w Bydgoszczy, na stanowisku profesora nadzwyczajnego. Od 1 paz-
dziernika 2009 r. prof. Marek Grabiec petni funkcje kierownika Kilini-
ki Potoznictwa, Choréb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej Szpi-
tala Uniwersyteckiego nr 2 im. dr. J. Biziela w Bydgoszczy.

W latach 1994-1998 prof. Grabiec byt sekretarzem Zespotu Kon-
sultanta Krajowego ds. ginekologii i potoznictwa, a w latach 1994-2000
sekretarzem Oddziatu Bydgosko-Torunsko-Wtoctawskiego PTG.
Przez szereg lat petnit rowniez funkcje sekretarza Sekcji Ptodnosci i
Nieptodnosci PTG.

W latach 1999-2002 byt cztonkiem Komisji Dyscyplinarnej przy Ra-
dzie Gtobwnej Szkolnictwa Wyzszego, a w latach 2000-2003 petnit funk-
cje sekretarza Zarzgdu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Gineko-
logicznego. W roku 2012, w uznaniu za zastugi dla ginekologii i po-
toznictwa w Polsce, otrzymat tytut Honorowego Cztonka PTG.

Profesor Marek Grabiec jest konsultantem wojewddzkim w zakresie
ginekologii i potoznictwa. B

Profesor Styczynski zostat dawca szpiku

~Poddajac sie tego typu zahiegowi chciathym
pokazaé, ze popieram calym sobg idee hycia
dawea.” — podkreslat profesor w wywiadzie
udzielonym Dziatowi Promocii i Informaciji CM.
Jan Styczynski jest pierwszym w Polsce pro-
rektorem, transplantologiem i hematologiem,
ktory zostat dawcg. Wiadomo, ze biorcg jest
osoba z naszego kraju, ale jej dane zgodnie
z przyjetymi zasadami zostaty utajnione.
Pobranie od profesora Jana Styczyn-
skiego krwiotwérczych komoérek macierzy-
stych odbyto sie w listopadzie, w Regional-
nym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznic-
twa w Bydgoszczy. Zabieg mozna byto prze-
prowadzi¢ na dwa sposoby — separujgc* ko-
morki krwiotworcze z krwi obwodowej lub po-

bierajgc w znieczuleniu ogéinym szpik z ko-
Sci biodrowej. Profesor skorzystat z pierwszej
opciji. a.b.

*W przypadku separacji krew dawcy jest pobierana z jed-
nej zyty ( zyta tokciowa) i poza ustrojem mieszana z pty-
nem przeciwkrzepliwym, a nastgpnie izolowane sg z niej
komorki krwiotworcze. Nastepnie krew pozbawiona tych
komérek wraca do dawcy przez drugg zyte. Aby jed-
nak doszto do zabiegu separacji, dawca musi przez
5-6 dni przyjmowac (w postaci zastrzyku podskérne-
go w ramie) lek zwiekszajacy liczbe komodrek krwio-
twérczych krazacych we krwi obwodowej. Codziennie
wykonuje si¢ dawcy badania morfologiczne, by okre-
$li¢ liczbe komorek krwiotwérczych krazacych we
krwi. Gdy ich liczba jest odpowiednia, przeprowadza sie
zabieg a najczesciej dwa zabiegi separacji (okoto
cztery godziny kazdy w ciggu dwéch kolejnych dni).
—informacja ze strony www. Fundacji Urszuli Jaworskiej.

Zdj. CM UMK
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9 listopada 2012 r. w Sali Wielkiej Zamku Krolewskiego w Warszawie odbyta si¢ do-
roczna uroczystos¢ udekorowania Medalem Gloria Medicinae, najwyzszym odzna-
czeniem Polskiego Towarzystwa Lekarskiego. Medal ten, przyznawany jest tylko 10 le-
karzom rocznie. Tym bardziej cieszymy sig, ze w tym gronie znalazia si¢ doktor Amelia
Serbin z Bydgoskiej 1zby Lekarskiej. Wniosek o uhonorowanie zgtosito Bydgoskie
Towarzystwo Lekarskie, bedace oddziatem Polskiego Towarzystwa Lekarskiego.

Gloria Medicinae
dla doktor Amelii Serhin

Cztonkowie Zarzadu Bydgoskiego Towa-
rzystwa Lekarskiego Oddziatu Regional-
nego PTL zwracaja sie z prosba o przed-
stawienie Kapitule naszego wniosku
o przyznanie Medalu Gloria Medicinae na-
szej kolezance pani doktor Amelii Serbin.

Doktor Amelia Serbin urodzita sig¢ 29 paz-
dziernika 1926r. w Czerwiszczach, w rodzinie
osadnika wojskowego. W dniu 10.02.1940 r.
wraz z rodzing zostata wywieziona na Sybir
w okolice Archangielska, gdzie przebywata do
30.09.1941 r. Od amnestii w sierpniu 1941 ro-
ku, wraz z rodzing przewieziono ich do Ka-
zachstanu. W kotchozie Kazach Diechkan by-
lido 15.05.1946 roku. 16 maja 1946 wraz z ro-
dzing wyjechata do Polski i 13 czerwca 1946
przybyta do PUR-u w Jeleniej Gorze, a na-
stepnie wyjechata do Wiecborka. W 1947 ro-
ku, po kilkumiesiecznym kursie, zdata egza-
min z zakresu gimnazjum i zostata przyjeta do
liceum ogolnoksztatcgcego w Toruniu. Matu-
re zdata w czerwcu 1950 roku i rozpoczetfa stu-
dia medyczne na Akademii Medycznej
w Szczecinie, ktére ukonczyta w grudniu
1955 roku i otrzymata dyplom lekarza.

Od 15.12.1955 r., z nakazu pracy zosta-
fa kierownikiem Przychodni Przyzaktadowe;j
MZK i Gazowni w Szczecinie. W 1957 roku
przeprowadzita si¢ do Bydgoszczy i nadal
w ramach nakazu pracy, pracowata jako le-

karz rejonowy, nastepnie jako lekarz zakta-
dowy w Zaktadach Chemicznych ,,Zachem”
w Bydgoszczy. W 1958 roku rozpoczeta
prace na oddziale chirurgii, nastepnie ortopedii
w Szpitalu Wojewddzkim w Bydgoszczy
(obecnie Szpital Uniwersytecki im. dr. A. Ju-
rasza). Rbwnoczesnie w godzinach popotu-
dniowych pracowata w Przychodni Rejono-
wej nr 12.

W 1964 roku, ze wzgledu na problemy zdro-
wotne, postanowita przej$¢ do lecznictwa pod-
stawowego i w tym celu odbyta staz na Oddziale
Choréb Wewnetrznych w Szpitalu nr 2 w Byd-
goszczy (obecnie Szpital Miejski im. E. War-
minskiego w Bydgoszczy). Od 1965 roku do
1967 pracowata jako kierownik Przychodni
Przyzaktadowej w Bydgoskiej Fabryce Narze-
dzi, a w godzinach popotudniowych w Przy-
chodni Rejonowej nr 12. W 1968 roku powie-
rzono jej stanowisko kierownika tej przychodni.
Przychodnia miescita sie na drugim pietrze
w budynku czynszowym, dlatego rozpoczeta sta-
rania o przeniesienie jej do pomieszczen par-
terowych. Po latach usilnych staran, w 1985 ro-
ku, przyznano jej wolno stojgcy, zabytkowy bu-
dynek przy ulicy Kottagtaja 9 w Bydgoszczy. Po
dokonaniu remontu, w czerwcu 1986 przy-
chodnia nr 12 zostata przeniesiona na parter w/w
budynku, jako Przychodnia Rejonowa ,Sréd-
miescie”. Po zatatwieniu wszystkich formalno-
&ci dr Serbin przeszta na emeryture, ale w tej
przychodni pracuje nadal w wymiarze sze$ciu
godzin tygodniowo.

Bedac emerytka nadal zajmuje sie pro-
pagowaniem profilaktyki w dziedzinie zywienia
ludzi i wptywu $rodowiska na zdrowie czto-
wieka. Wydata 6 ksigzek: ,Lepiej zapobiegac
niz leczy¢”, ,Zdrowia nie mozna kupi¢”, ,Ka-
mica z6tciowa i inne choroby”, ,Jakie zy-
wienie, takie zdrowie”, ,Leku, na co dzie szu-
kaj w swojej kuchni” i ,Miedzy zdrowiem
a chorobg”.

Na zaproszenie dziennikarzy brata udziat
w audycjach radiowych i telewizyjnych doty-
czacych profilaktyki oraz pisata artykuty do
miejscowych gazet, a takze do czasopisma
+Dziatkowiec”. Ponadto prowadzita wyktady na
zaproszenie organizacji spotecznych, mie-
dzy innymi: w ogrédkach dziatkowych i osrod-
kach doradztwa rolniczego, w szkotach za-
wodowych, w kotach gospodyn wiejskich

»Za ofiarng stuzbe ludziom, za najwyz-
szy szacunek dla zdrowia i Zycia ludzkiego,
za sumienne i godne wykonywanie sztuki le-
czenia, za podtrzymanie honoru i szlachet-
nych tradycji stanu lekarskiego, za tworze-
nie nieprzemijajgcych wartosci dla dobra Pol-
skiego Towarzystwa Lekarskiego — Kapitu-
ta Medalu 'Gloria Medicinae' przyznaje to
najwyzsze odznaczenie”

GLORIA MEDICINAE

»Medal jest symbolem wdzigcznosci dla
tych, ktérych zycie, czyny i dzieta przepojo-
ne sq pragnieniem pomocy ludziom i ulze-
nia ich cierpieniom. Dla tych, ktérych osig-
gniecia w stuzbie cztowiekowi stwarzajg lep-
szy Swiat dla catej ludzkosci™. {(...)

oraz na zaproszenie wegetarian, nauczycieli,
pszczelarzy i innych. Odczyty te odbywaty sie
w wielu miastach Polski (Koszalin, Gdansk, EI-
blag, Olsztyn, Ostroteka, Siedice, Kielce, Kra-
kéw, Opole, Wroctaw, Bydgoszcz, Torun,
Grudzigdz, Wtoctawek, Inowroctaw) i mniej-
szych miejscowosciach. W pomaturalnym
LStudium Eko-filozofii” w Bydgoszczy od
wrzesnia 1993 do czerwca 2001 roku prowa-
dzita wyktady z profilaktyki zdrowotne;.

Przez wszystkie lata jej praktyki lekarskiej
przywigzywata duzg wage do wptywu zywienia
i stylu zycia pacjentéw na ich stan zdrowia.

Obecnie swojg wiedze — w miare potrzeb
— przekazuje pacjentom, a raz w roku jest za-
praszana do Klubu Nauczyciela Seniora.
W latach 1982 do 2007 petnita funkcje se-
kretarza Zarzgdu Bydgoskiego Towarzystwa
Lekarskiego, a od 2007 jest cztonkiem Za-
rzgdu BTL.

Wyrézniona odznaczeniami resortowymi:
,Odznaka Zastuzonemu — PTL” i ,Bene
Meritus”.

Jestesmy przekonani, ze pani dr Ame-
lia Serbin zastuguje w petni na najwyzsze
wyréznienie przyznawane przez lekarzy. Za
Jej szacunek dla zdrowia i zycia cztowie-
ka, petng poswigcenia prace przy tozku
chorego, dobro¢ okazywang ludziom, za
przyktad, nauke i krzewienie najszlachet-
niejszych wartosci stanu lekarskiego, za
ofiarng pomoc chorym i lekarzom - przy-
znanie Medalu Gloria Medicinae bedzie
uhonorowaniem Jej wieloletniej pracy.
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Prestizowa nominacja

Prix Galien — to migdzynarodowy konkurs z 42-letnig tradycja, dotychczas organizo-
wany w 12 krajach $wiata (min. USA, Kanadzie, Szwaijcarii, WB, Francji). Zdobycie
w nim nagrody, traktowane jest w srodowisku medycznym i farmaceutycznym jako
wyjatkowe wyrdznienie, porownywalne nawet z Nagroda Nobla. 0d tego roku pre-
stizowa rywalizacja bedzie miata swoja polska edycje. Jednym z nominowanych w ka-
tegorii .Innowacyjna praca badawcza” jest mtody bydgoski lekarz — Radostaw Wie-
cz6r ze Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. Biziela!

adanie prowadzone przez 30-letniego

lekarza, z Oddziatu Klinicznego Choréb Na-
czyn i Choréb Wewnetrznych, doktoranta Ka-
tedry Patofizjologii CM UMK, dotyczy ,An-
giogenezy w miazdzycy tetnic konczyn dol-
nych”. ,Zupetnie sie nie spodziewatem, ze opi-
sane przeze mnie badanie zostanie zakwali-
fikowane do udziatu w konkursie. Informacja
0 nominacji catkowicie mnie zaskoczyta. Nie
mogtem uwierzyé, ze znalaztem sig w gronie
tak utytutowanych os6b! — méwi skromnie dok-
tor Wiecz6r i zaznacza — Nominacja to wy-
roznienie, przede wszystkim, dla pracy dwéch
wspaniatych zespotéw, w ktérych mam przy-
jemnos¢ pracowac: Katedry Patofizjologii CM
UMK, kierowanej przez prof. Danutg Ro$¢ oraz
Oddziatu Klinicznego Choréb Naczyn i Cho-
rob Wewngtrznych Szpitala Biziela, z ordy-
natorem dr n. med. Grzegorzem Pulkowskim.”

Opisane przez mtodego lekarza badanie
jest prowadzone od listopada 2011 r. w Bi-
zielu, a dotyczy m.in. oceny skutecznosci le-
czenia inwazyjnego i zachowawczego u pa-
cjentéw z przewlektym niedokrwieniem kon-
czyn dolnych. ,Praktycznie 100 proc. pa-
cjentow, ktérym proponuije sie dodatkowe po-
branie krwi, wyraza zgode na udziat w ba-
daniu, ktére mamy nadziej¢ — przyniesie
nowe, przydatne informacje na temat dia-
gnostyki, leczenia i zapobiegania miazdzycy.
— méwi Radostaw Wiecz6r i dodaje — Mimo
ze staramy sie miazdzyce leczy¢ coraz sku-

teczniej, nadal konieczne jest poszukiwanie
nowych metod diagnostycznych i terapeu-
tycznych. Jednym z aspektéw poruszanych
w badaniu jest rola angiogenezy, czyli two-
rzenia nowych naczyn i rozwoju krazenia
obocznego w miazdzycy, w odpowiedzi na
niedokrwienie i niedotlenienie. Jednak naj-
wiekszg rados$¢ i satysfakcje daje mozli-
wos$¢ praktycznego zastosowania wiedzy, co
przektada sie na realng pomoc dla pacjentéw.”

ierwsza polska edycja to 12 nominaciji

w 4 kategoriach konkursowych: Inno-
wacyjny produkt leczniczy — 5 nominacji
(Boehringer Ingelheim — etaksylan dabiga-
tranu, Servier — iwabradyna, Janssen — tela-
prewir oraz octan abirateronu, Pfizer — 13-wa-
lentna szczepionka przeciwko pneumoko-
kom); Innowacyjna praca badawcza — 6 no-
minacji (Zaktad Biochemii Genetycznej Uni-
wersytet Wroctawski — innowacyjny polski len,
Radostaw Wieczér — angiogeneza w miaz-
dzycy tetnic konczyn dolnych, prof. dr hab.
med. Andrzej Mackiewicz — lecznicza gene-
tycznie modyfikowana szczepionka czernia-
kowa, Instytut Biocybernetyki i Inzynierii Bio-
medycznej im. Macieja Natgecza PAN — ory-
ginalny sztuczny pacjent oddechowo-krgze-
niowy — do wspomagania decyzji klinicznych
w zakresie diagnostyki i terapii oraz eduka-
cji akademickiej i badan naukowych, Adamed
Sp. z 0.0. — ONCO 3-CLA, dr Piotr H. Skar-
zynski i dr Tomasz Wolak — badanie zjawiska

RADOSLAW WIECZOR
- absolwent Wydziatu
Lekarskiego CM UMK
22007 r.Od 2008 r. miod-
szy asystent w Szpitalu
im. Biziela, a od 2012 .
doktorant w Katedrze Pa-
tofizjologii CM UMK.
Swojg przysztos¢ zawo-
) dowg wigze z diabetolo-
gig, angiologia i opieka dfugoterminowa (od 2009 r.
pracuje w Zakfadzie Pielegnacyjno-Opiekuriczym
w bydgoskiej Smukale). Prywatnie: szcze$liwy maz
i ojciec 1,5-rocznego Adasia, w wolnym czasie
muzyk-klawiszowiec i fotograf-amator.

zmeczenia stuchowego metodg FMRI); In-
nowacyjny wyréb medyczny — 1 nomina-
cja (Braster — tester termograficzny Bra-
ster). A w kategorii specjalnej Elsevier Prix
Galien: Innowacyjne rozwigzanie infor-
matyczne dla medycyny — 1 nominacja (In-
stytut Fizjologii i Patologii Stuchu — krajowa
sie¢ telerehabilitacji stuchowej i telefitting).
wyciezcow polskiej edycji poznamy pod-
czas uroczystej gali rozdania nagréd
Prix Galien, ktéra odbedzie sie 20 listopada
2012 roku w Warszawie, w hotelu Intercon-
tinental. Organizatorem Prix Galien Polska
2012 jest wydawnictwo medyczne Elsevier
Urban&Partner. Co dwa lata organizowana
jest edycja miedzynarodowa konkursu — zwy-
ciezcy edycji narodowej mogg ubiegac sie
o Prix Galien International.
Agnieszka Banach

Pomystodawcg i fundatorem Prix Galien — mie-
dzynarodowego konkursu promujgcego najbardziej
przetomowe postgpy dokonane w przemysle far-
maceutycznym i medycznym — byt 42 lata temu fran-
cuski farmaceuta Roland Mehl. Z biegiem lat, na-
groda zyskata prestiz i uznanie w wielu krajach.
Obecnie stanowi jedno z najwazniejszych wyrdz-
nien w dziedzinie farmacji i medycyny, ktérego ran-
ga jest porbwnywana do Nagrody Nobla.

Spotkanie Adeptow Urologii

Ponad stu lekarzy z catej Polski — urologow i tych, ktérzy w tej
dziedzinie si¢ specjalizujg — uczestniczylo 10 listopada w IX Spo-
tkaniu Adeptéw Urologii w bydgoskim Centrum Onkologii.

Organizatorami Spotkania byt Oddziat Kliniczny Urologii Onkologicznej
CO, Katedra i Klinika Urologii OgéInej, Onkologicznej i Dziecigcej CM
UMK, oraz Stowarzyszenie Na Rzecz Wspierania Rozwoju Urologii
Klinicznej ,ETOS”. Podczas konferencji rozmawiano m.in. na temat
zastosowania obecnie w urologii matoinwazyjnych technik zabiego-
wych w leczeniu nowotworéw. Uczestnicy mogli tez ,na zywo” ob-
serwowac operacje u pacjenta z nowotworem stercza z wykorzystaniem
metody NanoKnife, tzw. nieodwracalnej elektroporacji komorek, sto-
sowang na $wiecie od dwoch lat. Zabieg polega na wykorzystaniu po-
la elektrycznego o wysokim napieciu, ktére oddziatuje na pory bton
komorkowych. Otwarcie poréw prowadzi do uszkodzenia komorek,
a pbzniej ich martwicy. Martwe komérki usuwa z organizmu uktad lim-

staje zniszczona, a inne wazne struktury — nerwy, naczynia, drogi zét-
ciowe — pozostajg nieuszkodzone. Po trzech dniach pacjent moze zo-

sta¢ wypisany do domu. NanoKbnife jest wykorzystywany takze przy

trzustki i ptuc. m

fatyczny. Dzigki zastosowaniu tej techniki tkanka nowotworowa zo-
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operacji guzoéw nerek, watroby,

Wiegcej o tej nowoczesnej tech-
nice oraz innych matoinwazyj-
nych metodach wykorzystywa-
nych w leczeniu nowotworéw
uktadu moczowo-ptciowego,
a stosowanych w Centrum On-
kologii — mozna bedzie prze-
czyta¢ w artykule dr. n. med.
Jerzego Siekiery koordynatora
Oddziatu Urologii i
w CO i Michata Studziarka
z Zaktadu Radiologii GU Med
w kolejnym numerze Primum.
Zapraszamy do lektury!

onkologii

NanoKnife
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Mate jest pigkne

W listopadzie 2012 obchodzilismy 65-te urodziny naszego szpitala, najmniejszego wie-
lospecjalistycznego publicznego szpitala w Bydgoszczy. Aktem erekcyjnym z 7 listopada
1947 r. powstat szpital w dwoch budynkach przy ul. Markwarta 4 i 6, ktéry swaj ju-
bileusz 65-lecia obchodzi pod nowa nazwa: Samodzielny Publiczny Wielospecjalistyczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej Ministerstwa Spraw Wewnetrznych. Obchodzac 60. uro-
dziny szpitala podali$my Czytelnikom , Primum non nocere” wiele faktéw historycz-
nych. Teraz chcemy powiedzie¢ o tym, co zdarzylo sig po naszej szescdziesiatce.

Istotne zmiany w szpitalu miaty miejsce
w ostatnich pieciu latach. Zaktad dziata
w otoczeniu duzej konkurencji, zaréwno tej
publicznej stuzby zdrowia (8 szpitali), jak
i niepublicznej i pomimo tego, w okresie
ostatnich pieciu lat, czyli od roku 2008, co-
rocznie notuje dodatni wynik finansowy.
Dzieje sie tak pomimo coraz trudniejszej sy-
tuacji gospodarczej, rosngcych kosztow
oraz trudnej sytuacji ptatnika. Biezacy rok
takze zakonczymy wynikiem dodatnim.
Od roku 2008 wdrazamy plan restruktury-
zacji. Efekty tych dziatah pozwalajg racjonal-
nie wykorzystywac baze t6zkowa i racjonalnie
dostosowywag¢ zatrudnienie do mozliwosci i po-
ziomu finansowania ustug przez NFZ. Podej-
mowane w ostatnich pieciu latach decyzje
w zakresie uruchamiania nowych zakreséw
Swiadczen zdrowotnych okazaty sig trafnymi.
owstaty w 2010 r. Oddziat Potoznictwa, Pa-
tologii Cigzy i Ginekologii, funkcjonuje dzi-
siaj w Il stopniu referencji (mogg u nas rodzi¢
pacjentki od 34. tygodnia cigzy). Dodatkowo
w ramach oddziatu, od 2011 r. funkcjonuije row-
niez w Il stopniu referencji Pododdziat Neo-
natologiczny z Intensywnym Nadzorem Neo-

natologicznym. Podjecie decyzji o utworzeniu
oddziatu byto trudne z uwagi na negatywne
prognozy demograficzne w zakresie przyrostu
naturalnego. W ubiegtym roku urodzito sie
w naszym szpitalu ponad 1500 dzieci (wzrost
liczby porodéw w stosunku do roku 2010
0 25%), a w tym roku porodéw najprawdo-
podobniej bedzie wiecej o kolejne 10%. Przy
spadajgce;j liczbie porodéw w kraju i woje-
wodztwie — jest to wynik fantastyczny. Za-
pewne wptyw na tak duzg ilo$¢ porodéw mia-
fa tez niska $miertelno$¢ okotoporodowa no-
worodkow. W roku 2011 mielismy tylko 1,3 pro-
mile $miertelnosci przedszpitalnej przedpo-
rodowej i 0 zgonow $réd i poporodowych uje-
tych w statystyce, przy wskazniku cie¢ ce-
sarskich ponizej 21%. Wskazniki wojewddz-
kie odpowiednio to: 26% cig¢ cesarskich
i 7,8 promila $miertelnosci okotoporodowe;.
Za trafng decyzje nalezy rowniez uznac re-
alizowany od 2012 r. nowy zakres orto-
pedycznych Swiadczen zdrowotnych w ra-
mach kontraktu z NFZ (realizowane sg mig-
dzy innymi procedury artroskopowe). Pod-
oddziat ortopedyczny funkcjonuje w ramach
nowo wyremontowanego oddziatu chirur-

gicznego wraz z uruchomionym od wrzesnia
br. pododdziatem okulistycznym, ktéry reali-
zuje komercyjne — odptatne $wiadczenia
zdrowotne w zakresie okulistyki.
ychodzagc naprzeciw oczekiwaniom spo-
tecznym w roku 2012 uruchomiono no-
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wy rodzaj dziatalnoéci: opieke dtugoterminowg
— powstat 20 t6zkowy Zaktad Opiekunczo-
Leczniczy. Od 2013 r. planowane jest roz-
szerzenie zaktadu o 24 t6zka — remont za-
konczy sie w pierwszej dekadzie grudnia br.
Mimo dalece niewystarczajgcego mechani-
zmu finansowania tych $wiadczen, podjetg
decyzje nalezy uznac za zasadng. W zwigz-
ku ze zmianami demograficznymi w spote-
czenstwie, zapotrzebowanie na ustugi pie-
legnacyjne nad osobami, ktére nie moga funk-
cjonowa¢ samodezielnie, jest ogromne.

imo braku mozliwosci sfinansowania in-

westycji ze srodkdéw unijnych, zreali-
zowano ze $rodkow budzetu panstwa i
witasnych w ostatnich pieciu latach wiele re-
montéw (odnowiono wszystkie oddziaty
szpitalne, przychodnig). Leczony w zaktadzie
pacjent przebywa dzisiaj w komfortowych
warunkach: kazda sala chorych ma swoj pet-
ny wezet sanitarny. Termomodernizacja bu-
dynkéw siedziby zaktadu, zrealizowana
przy duzym udziale dotacji z budzetu pan-
stwa, przycigga wzrok swojg ciekawg kolo-
rystyka i nowoczesnie prezentujgca sieg ele-
wacja.

Jeszcze w roku 2007 majgtek zaktadu byt
prawie catkowicie zdekapitalizowany. Dzisiaj
dzieki realizowanym systematycznie zaku-
pom, zaktad ten dysponuje wysokospecijali-
stycznym sprzetem medycznym, co pozwa-
la realizowa¢ skomplikowane procedury me-
dyczne. Racjonalna gospodarka finansowa
sprowadza sig¢ do kazdorazowego analizo-
wania zamierzen inwestycyjnych, w pierwszej
kolejnosci realizowane sg te, ktore naktada-

ne sg przepisami prawa tj. przepisami sani-
tarnymi, ppoz. Sporzadzona ekspertyza ppoz
wykazata wiele niedociggnie¢, czes¢ z nich
udato sie wyeliminowac: zainstalowano sys-
tem oddymiania w klatkach schodowych, wy-
mieniono 28 par drzwi na te o wytrzymatosci
ogniowej, wymieniono hydranty, zniwelowa-
no zawezenia w klatkach schodowych. Istot-
nym elementem bezpieczenstwa pacjenta jest
zakupione z wiasnych $rodkéw nowe zrodto
energii elektrycznej — agregat pradotwérczy
zatgczany automatycznie w razie proble-
moéw z dostawg energii. Realizowany program
restrukturyzacji wptynat na podjecie decyzji
w zakresie oszczednosci kosztow w zakre-
sie diagnostyki laboratoryjnej i obrazowej. Out-
sorcing powyzszych ustug pozwolit uzyskaé
duze oszczednosci. Dostepnosé na miejscu
diagnostyki obrazowej w zakresie tomogra-
fii komputerowej i rezonansu magnetyczne-
go przyniosta oszczednosci w zakresie ustug
transportowych. Realizujgc polityke pan-
stwa informatycznego w SP WZOZ MSW
w Bydgoszczy wdrazany jest zintegrowany
system informatyczny. W grudniu roku 2012
zamontowany zostanie system monitoringu,
rozpoczeto tez prace nad systemem kontroli
dostepu do poszczegoblinych stref w budyn-
Ku.
W okresie 2007-2012 liczba leczonych pa-
cientbw w szpitalu wzrosta o 123%.
Podsumowujac najwiekszy rodzaj dziatalno-
Sci — szpitalnictwo — podkreslenia wymaga
zdecydowana poprawa organizacji pracy,
poprawa efektywnoséci wykorzystania t6zek
szpitalnych z 55% do 64%, skrécenie Sred-

niego czasu pobytu pacjenta w szpitalu
z $rednio 7,2 dnia w roku 2007, do 3,27
w roku biezgcym. SP WZOZ MSW w Byd-
goszczy efektywnie wykorzystuje bedace
w dyspozycji powierzchnie. Wszystkie te, na
ktoérych nie realizuje swoich zadan, sg wy-
najmowane, a przychody z najmu pozwala-
ja na realizacje wielu remontéw.

a zakonczenie, chcieliby$Smy poinformo-

waé Czytelnikow, ze SP WZOZ MSW
w Bydgoszczy moze pochwali¢ si¢ posiada-
niem certyfikatow: ISO 9001:2008 i Wiary-
godnoéci Biznesowej. Ale naszym najwaz-
niejszym certyfikatem jest zaufanie pacjen-
tow i chet leczenia sie u nas. Kolejki ocze-
kujgcych do naszej placowki wydtuzajg sie
kazdego dnia. SP WZOZ MSW w Bydgosz-
czy — zaktad niewidoczny na rynku ustug me-
dycznych w 2007 r., jest dzisiaj postrzegany
i stawiany za wz6r dobrze zorganizowanego
podmiotu leczniczego.

Mamy nadzieje, ze za kolejne pig¢ lat sy-
tuacja szpitala bedzie lepsza, a dyrektor na-
szego zaktadu bedzie mogt przedstawié¢
czytelnikom PNN kolejne udane przedsie-
wziecia podjete dla poprawy jakosci $wiad-
czonych ustug medycznych.

Marek Lewandowski
Mirostawa Cieslak

Dr n. med. Marek Lewandowski jest dyrektorem na-
czelnym Samodzielnego Publicznego Wielospe-
cjalistycznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej Mini-
sterstwa Spraw Wewnetrznych.

Mgr Mirostawa Cieslak jest zastepcg dyrektora ds.
ekonomiczno-administracyjnych, gtéw. ksiggowym.

Lekarski wolontariat na Jamajce

Zapraszamy do czytania bloga: 2012jamajka.wordpress.com

Pozdrowienia od lekarek z Karaibow: Magdaleny Deregowskiej, Anny Gmerek i Alicji Rymaszewskiej!
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...Kaleki stat sie¢ ksztatt naszego swiata...

Nowy przektad Hamleta

Z doktorem Ryszardem Dtugoteckim, autorem nowego przektadu Hamleta
rozmawiaja Teodora Bogdariska i Agnieszka Banach

» Dlaczego podjat Pan tak wielkie wy-
zwanie: dokonanie kolejnego (ktérego to
juz) przektadu HAMLETA?

Bo od mtodosci zachwycam sie Hamletem
(...pamieta Pani to okreslenie Prousta: ,Widzie¢
jasno, w zachwyceniu...”?) Bo, majac w pamieci
nie tylko stary, ,krzepki” przektad Paszkow-
skiego, przeciez niemal réwiesnika Chopina,
ale i inne, przede wszystkim Stanistawa Ba-
ranczaka, chciatem jednak, aby Hamlet za-
brzmiat w niektorych miejscach nieco inaczej.
Bo w Hamlecie, jak w lustrze, moze przejrzeé¢
sie kazdy z nas i kazda epoka, odczuwajgc gte-
bokie poruszenie... Bo, chociaz polskich prze-
ktadow Hamleta mamy juz kilkanascie, to jed-
nak — jak powiada Anna Cetera, szekspirolog
z Instytutu Anglistyki Uniwersytetu Warszaw-
skiego: ,Wszedzie na $wiecie powstajg nowe
ttumaczenia Szekspira, bo to piekne i trudne
teksty i zaden przekfad nie wydobedzie jed-
nocze$nie wszystkich cech oryginatu” i kon-
czy swa wypowiedz pytaniem: ,Mamy juz ide-
alne polskie przektady wszystkich dziet Szek-
spira i teraz mozna juz je tylko psuc... Tak?”

» A trudnosci i dylematy podczas pracy
nad przektadem?

Och, miatem ich az nadto. Przede wszyst-
kim luki w moim przygotowaniu merytorycznym
do takiej pracy. Wtasciwie, z takim przygoto-
waniem, zabieranie sie do przektadu Hamleta
obrazato zdrowy rozsgdek i podstawowe po-
czucie przyzwoitosci. Musiatem tadowaé mo-
ja zasniedziatg cholesterolem gtowe wszystkim
po kolei, od zagadnien wersyfikacyjnych (Ham-
let jest napisany pentametrem jambicznym,
a wiec wersem dziesigciozgtoskowym z ak-
centowaniem zgtosek parzystych, np. ostatniej
zgtoski wersu, co catkiem nie przystaje do na-
szego jezyka, w ktdrym akcentujemy najczesciej
przedostatnie zgtoski wyrazu... no... czasem
tez i trzecie od konca, z czym miewat takie trud-
nosci Wiadystaw Gomutka...), przez szczeg6-
ty dotyczace epoki elzbietanskiej, jej teatru i ro-
li Szekspira w wywracaniu do gory nogami za-
sad, ktérymi kierowata sie mitosciwie dotad pa-
nujgca tragedia antyczna, specyfiki jezyka
szekspirowskiego, jego metafor (zadziwiajaco
duzo jest tam metafor siggajgcych do dziedzi-
ny medycyny), az wreszcie po te liczne po-
wiedzonka, przywotania urywkow wspotcze-
snych Szekspirowi ballad, historyjek, znanych
woéwczas wydarzen, zwyczajow, zabaw ludo-
wych itd. Bez dotarcia do szerszej informacji
o tym wszystkim ttumacz zaczyna zapisywac
jedynie swoje przypuszczenia, odchodzgc i od

tekstu i od sensu stow oryginatu, sensu, ktory
jest czasem tylko lekko zaznaczony i to stowami
i zwrotami tak niejednoznacznymi, ze pracuja-
cemu nad przektadem opadajg rece i spodnie,
jezeli nie ma wspomozenia w odpowiednim za-
sobie wiedzy i w dobrych szelkach.

Bardzo byty mi tu pomocne dziewietna-
stowieczne opracowania anglojezycznych
szekspirologdéw: Furnessa, Huntera i Staun-
tona (tak, tego wspaniatego szachisty), ale
przede wszystkim Horacego Furnessa.

» ,,To be or not to be” — z tg najbardziej
znang hamletowska fraza i innymi, juz
wros$nigtymi w polski jezyk, tez Pan sie
zmagat. | tutaj — jak wiem, liczyt sie Pan
nie tylko z samym Szekspirem.

Te fraze ttumaczytem tak, jak wszystko in-
ne, to jest nie baczac na inne przektady, cho¢
wyszto mi tak, jak np. u Baranczaka (...coz...
to nie wstyd, gdy chodzi o takiego mistrza...),
ale np. czterowiersz: ,,Niech ryczy z bolu ran-
ny tos...” — pozostawitem w brzmieniu prze-
kfadu Paszkowskiego (cho¢ w oryginale nie ma
mowy o zadnym tosiu) bo to przetozone piek-
nie i utrwalone juz w naszej $wiadomosci...
Poza tym jednak pisatem tekst przektadu tak,
jak sobie to sam wyobrazatem, tak, jak
chciatbym, by przemawiat do czytajgcego.

» Ta Panska fascynacja Szekspirem trwa
nie od dzis. Czy Hamlet cos$ tu zmienit?

Wie Pani... mgliscie pamigtam Hamleta
z lektur szkolnych... Zapoznawatem sig z bli-
zej z Szekspirem u najlepszego zrodta: u Lau-
rence Oliviera i takich jego iscie genialnych kre-
acji, jak wtasnie Hamlet i Ryszard lll, a tam
oprocz stowa (i to jak méwionego!) byta tak-
ze inna, potezna sita szekspirowskich dziet:
widowiskowos$€. Jan Kott pisat, ze to wtasnie
film odkryt renesansowego Szekspira, a filmy
Oliviera stworzyty nowy sceniczny jezyk szek-
spirowski. Jezyk z samych napieé, z metafor
i z czystego dziatania, bez miejsc pustych.

Praca nad Hamletem zblizyta mnie jesz-
cze bardziej do tego niezwyktego utworu, kto-
rego celem, jak to powiadat sam Hamlet, jest
spetnienie roli zwierciadfa natury i stawianie
przed oczy: cnocie — ogladu jej cech, po-
gardzie — jej wtasnego odbicia, a ogdlnie, dzi-
siejszemu $wiatu — obrazu jego zycia z jego
przejawami i napieciami...”.

A kazdy z nas moze tam znalez¢ takze od-
bicie wtasne i odbicie wszelkiej swej doli i nie-
doli... Hamlet jest cudowny i wart, by do nie-
go powracac... |

Z recenzji:

(...) Przettumaczenie jednego z naj-
wazniejszych dziet Swiatowej literatury
wymaga nie tylko znakomitej znajomosci
angielszczyzny z epoki elzbietanskiej, ale
takze Swietnego warsztatu. Szerokiej wiedzy
o literaturze i teatrze musi towarzyszy¢ wy-
czucie jezykowe, odpowiedni stuch poetycki
i wyobraznia, stowem - talent, ktéry po-
zwala wnikna¢ w dzieto i odtworzy¢ je w in-
nym jezyku. Dlugotecki ten talent ma. (...)

Hamlet w ttumaczeniu Diugoteckiego
wydaje sie lekki i zrozumiaty dla wspot-
czesnego czytelnika. Trudna sztuka prze-
ktadu wymaga bowiem wtasnie owego
pragmatycznego kryterium — szesnasto-
wieczna angielszczyzna musi zostac za-
stapiona polszczyzna z poczatku XXI wie-
ku. Dzieki tej, jak sie zdaje, oczywistej, lecz
niekoniecznie tatwej regule dramat Sha-
kespeare’a staje si¢ przystepny i dostoso-
wany do wymagan dzisiejszego odbiorcy.
Dtugotecki potrafi swobodnie obchodzic sie
z rytmem i dostosowywac wersyfikacje do
ksztaltu zdania, zachowujac jednoczesnie
format jedenastozgtoskowca. (...)

Nowy przektad Hamleta to niewatpli-
wie wazne wydarzenie literackie i kultu-
rowe. (...)

Recenzje¢ podpisal Marcin Orliniski — po-
eta, krytyk literacki, badacz literatury, pu-
blicysta Instytut Badan Literackich PAN.

Ryszard Dtugotecki
— lekarz, himalaista,
uczestnik wypraw wy-
sokogorskich, ttumacz
literatury pigknej oraz
naukowej.

Jest absolwentem
| Liceum Ogélnoksztat-
cgcego im. Jana Ka-
sprowicza w Inowro-
ctawiu. Ukonczyt Wy-
dziat Lekarski Akademii Medycznej w Warsza-
wie. Specjalizowat sie w chirurgii ogéInej, or-
ganizacji ochrony zdrowia, medycynie wyso-
kogorskiej. Od roku 1957 zwigzany z Byd-
goszcza i ochrong zdrowia. Pracowat jako chi-
rurg. Byt dyrektorem Wojewodzkiej Stacji Po-
gotowia Ratunkowego, Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego, a od roku 1978 — dyrektorem w bu-
dowie przysztego szpitala im. Biziela, nastepnie
— jako Lekarz Wojewodzki — uczestniczyt w pra-
cach zwigzanych z powotaniem uczelni me-
dycznej w Bydgoszczy.

Wspinat sie w Tatrach, brat udziat w wy-
prawach w gory Afryki i Alaski, Karakorum i Hi-
malaje Indii i Nepalu.

Zawsze pasjonowat sie literaturg, od dtuz-
szego czasu — ttumaczeniem literatury angiel-
skojezycznej. Wazniejsze przektady, to: Julian
Hudson — Czarny Alert, Julian Hudson — Kwe-
stionariusz, Ib Melchior — Kryptonim Grand
Guignol, Ib Melchior — Projekt Haigerloch oraz
Edmond Pope — Storpedowany. Przektady na-
ukowe: prof. lan Greer — Cigza, praca zbiorowa
— Niemowle i Mate Dziecko.

12 PRIMUM NON NOCERE 12/2012
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Przywileje
dla wymagajgcych

Dla najbardziej wymagajacych klientéw stworzyliSmy wyjatkowa oferte. Modele Audi, ktére wyréznia
pionierska technika, szlachetna stylistyka oraz niezwykle bogate wyposazenie, s3 teraz dostepne

w specjalnej ofercie skierowanej do lekarzy.

Szczegdty w salonie. Zapraszamy.

Wyjatkowe modele Audi
w specjalnej ofercie dla lekarzy

Konarzewski

ul. Nowotorunska 15, Bydgoszcz
tel. 52/32088 13
www. konarzewski.audi.pl




Nie hylo zdarzenia medycznego

W czerwcu Komisja do spraw Orzekania o Zdarzeniach Medycznych, dziatajgca przy Kujawsko-Pomorskim Urzedzie Wojewodzkim, po raz pierw-
szy w kraju ustalita, ze doszto do zdarzenia medycznego — $mierci pacjentki — ktérego ,,powodem byto postepowanie niezgodne z wiedzg medyczng”.
Sprawa dotyczyta chorej ze Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. Biziela. Na wniosek szpitala, sprawe przeanalizowat nowy sktad orzekajgcy
Komisji. Tym razem powotano biegtego neurochirurga, ktéry wydat opinie korzystng dla szpitala. , 12 listopada nowy sktad orzekajgcy uchylit
decyzje poprzedniego i ustalit, ze nie doszto do zdarzenia medycznego w naszym Szpitalu” — informuje Kamila Wiecifska, rzeczniczka Biziela.

Iadam stosownego sprostowania @

Dot. Polemiki z artykutem ad vocem
w stosunku do publikacji ,,Komisja orze-
kta w sprawie Biziela” popetnionego
przez dr. n. med. Andrzeja Swincowa —
Ordynatora Oddziatu Neurochirurgii
i Neurotraumatologii z Pododdziatem
Usprawniania Leczniczego.

Miatam okazje zapoznania sie zaréwno
Z krotkim artykutem z numeru 8/9/12 ,,Pri-
mum non nocere”, pt. ,Komisja orzekta
w sprawie Biziela”, jak i z polemikg do po-
wyzszego autorstwa dr. n. med. Andrzeja
Swincowa i stwierdzam, Ze po lekturze po-
wyzszego zmuszona jestem zazgdac sto-
sownego sprostowania na tamach Biulety-
nu Bydgoskiej Izby Lekarskiej.

Pierwszy bigd to data wydania orzeczenia
Wojewodzkiej Komisji ds Zdarzeri Medycznych
w Bydgoszczy — Komisja orzekta w sprawie
dnia 11 czerwca 2012 roku a nie jak jest to po-
dane w artykule dnia 13 czerwca 2012 roku
. Ponadto po raz wtory podkresla sie w obu
artykutach, ze chora miata rozsiana chorobe
nowotworowg , tego faktu nikt nie kwestionuje,
Jjednakze w Zzadnej wzmiance nie wspomina
sie, ze afazyjng pacjentke, ktora mimo, ze na
ratunkowa izbe przyje¢ weszta o wtasnych si-
tach wypuszczono péiprzytomna do domu po-
mimo wyraznych objawdw neurologicznych
nasilajgcych sie z kazdg chwilg. Kuriozalnym

W odpowiedzi na pismo Pani lzabeli Bulinskiej-Wachulec: @

Pisze Pani ze: popetniono btad w dacie orze-
czenia Wojewddzkiej Komisji ds. Orzekania
0 Zdarzeniach Medycznych. Szanowna Pani,
nie ma to Zadnego znaczenia dla istoty spra-
wy. Nie jest to data bitwy pod Grunwaldem ani
wybuchu Il Wojny Swiatowej, wiec o co Pa-
ni kruszy kopie?

Pisze Pani, ze atak padaczkowy u pacjentki
whastapit na skutek nieodbarczonego guza’.
W swojej skardze pisata Pani o nieodbarczo-
nym krwiaku. Gdy okazato sie, Ze pacjentka
nie miata krwiaka pourazowego, twierdzi Pa-
ni obecnie, ze naszym btedem byto nieusu-
niecie guza mézgu. Pytam wiec, ktdrego, bo
chora miata w gfowie kilkanascie przerzutow.

Co do mojej opinii o profesjonalizmie Ko-
misji w petni podtrzymuje swoje zdanie. Wy-

Jest pierwsze zdanie polemiki dr. Swincowa ,,iz

uraz gtowy u pacjentki w nastgpit w przebie-
gQu napadu padaczkowego”. OSwiadczam, ze
pierwszorazowym i jedynym atakiem pa-
daczkowym byt ten do ktérego doszto po bez-
prawnym odestaniu pacjentki do domu, kté-
ry miat miejsce po 6 godzinach od tego ode-
sfania jako atak padaczkowy wielokrotny na
skutek nieodbarczonego guza . Kolejnym
nieprawdziwym stwierdzeniem jest, Ze ,,rodzina
nalegata na operacje”. Oswiadczam, Ze dnia
30 stycznia 2012 roku okoto godz. 12 zosta-
fam zawezwana przez Ordynatora Swincowa
do szpitala celem wyrazenia zgody na zabieg
w imieniu mamy. Tego dnia w gabinecie
dr. Swincowa zapytatam go czy w tej chwili to
Jedyne rozwigzanie i czy on jako specjalista
zgodzitby sie na taki zabieg. Uzyskatam od-
powiedz pozytywng i wyrazitam zgode na za-
bieg. Nigdy ani w tej chwili ani w Zadnej innej
nie nalegatam na wykonanie operacji, jedynie
pytatam o stan mamy i jej szanse.

Kolejnym nieprawdziwym stwierdzeniem
Jest to, Ze Komisja opierata sie na informa-
cjach gazetowych. To zarzut do, ktérego win-
na odnies¢ sie sama Komisja, bowiem nie-
watpliwie godzi w jej profesjonalizm. Ja
stwierdzam jedynie, Ze nie jest mozliwym aby
Komisja opierata sig jak twierdzi dr Swincow
na informacjach gazetowych bo wiem jak

daje mi sie, Ze komisja w zwigzku z tym, Ze
byta to pierwsza sprawa w kraju chciata mie¢
sukces za wszelkg cene.

Komisja jednak sie zreflektowata i powo-
tata biegtego — pana dr. hab. med. Wojciecha
Kloca, profesora Uniwersytetu Medycznego
w Gdanisku. Opinia biegtego, podkreslam po-
wotfanego przez Komisje ds. Orzekania
0 Zdarzeniach Medycznych, zostata miedzy
innymi przekazana do Szpitala Uniwersy-
teckiego nr 2 w Bydgoszczy. Przytocze kilka
zdan z tej opinii.

Pan profesor pisze:

»~Stan zdrowia pacjentki DB na dzien
27.01.2012 r. nie kwalifikowat sie jako przypadek
nagly i nie wymagat nagtego leczenia szpital-
nego w warunkach oddziatu neurochirurgii.”

Agnieszka Banach

Od red.: o sprawie pisaliSmy w PNN nr 9 i 10.

wspomniatam wyzej orzeczenie wydano
dnia 11 czerwca 2012 a jakiekolwiek media
zainteresowaty sie sprawg dnia 13 czerwca
2012, najprawdopodobniej ze wzgledu na fakt
pierwszorazowego takiego orzeczenia
w sprawie w Kraju. | w tym migjscu ja pozwole
sobie na dygresje, ze to wtasnie Paristwa Biu-
letyn a nie Komisja opiera sie na gazetowych
informacjach, bo zapewne stad wkradt sie
btad do daty wydania orzeczenia ! Gdyby Biu-
letyn zasiegat informaciji u Zrédta czyli Komisji
zapewne data orzeczenia bytaby wtasciwa.

Odniose sie jeszcze do braku powotania
biegtego przez pierwszy zespot orzekajgcy,
otoz na posiedzeniu w sprawie zostato za-
dane przez sktad orzekajgcy pytanie pet-
nomocnikowi szpitala czy zgda powofania
biegtego jednakze petnomocnik nie widziat
takiej koniecznosci i takie stwierdzenie jest
zaprotokotowane w aktach sprawy. Zatem
pozostawiam powyzsze bez komentarza .

Takie sg fakty, fakty, ktére szpital im. Bi-
ziela konsekwentnie pomija i przektamuje
tym razem ustami jednego ze swoich Or-
dynatorow.

Chciatoby sie przywotac starg rzymska
paremie DABIS MIHI FACTUM, DABO
TIBI IUS ale jak widac szpital nie majgc ar-
gumentéw wytacza nieprawde ale céz wi-
docznie taka jego rola...

Izabela Buliniska-Wachulec
radca prawny, cérka zmartej pacjentki

~Zmiany opisane w KT z dnia 27.01.2012r.
nie wymagaty leczenia farmakologicznego,
mozna byto kontynuowac leczenie palia-
tywne.”

»Podjecie decyzji co do leczenia opera-
cyjnego w takich wypadkach jest indywidu-
alne i zdaniem biegtego na pewno nie byto
opdznione”,

Mysle, ze jest to najlepszy komentarz do
stéw Pani Izabeli Bulinskiej-Wachulec, ze
Szpital nie majgc argumentéw mowi nie-
prawde moimi ustami.

Z wyrazami szacunku

Andrzej Swincow

Ordynator Oddziatu Neurochirurgii
i Neurotraumatologii z Pododziatem
Usprawniania Leczniczego

Szpitala Uniwersyteckiegi nr 2

w Bydgoszczy
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Niedawno siggnetam do jednego ze starych, bo wydanych z data marzec/kwiecien
2012 numerodw ,Galicyjskiej Gazety Lekarskiej” — pisma Okrggowej Izby Lekarskiej
w Krakowie. Gazeta rzadko do nas dochodzi, przegladatam wigc ja z tym wigkszym
zainteresowaniem. | nagle, z zaskoczeniem, zobaczytam zdjecie Pani doktor Grazy-
ny Martynowskiej. Dlaczego w biuletynie Krakowskiej I1zby Lekarskiej?

Wyjasnit mi wszystko tekst artykutu:

Wspotczesni Samarytanie

To z niego dowiedziatam sig, ze (cytuje):

W przededniu 7. rocznicy smierci Jana
Pawta Il w Sanktuarium Bozego Mitosierdzia
w tagiewnikach, po raz 6smy wreczone zo-
staty statuetki i wyrdéznienia ,,Mitosiernego
Samarytanina”. (...) Od 8 lat Wolontariat
Sw. Eliasza poszukuje i nagradza wspotcze-
snych Samarytan, ktorzy, jak pisat Jan Pawet Il
potrafig zatrzymac sie przy cierpieniu drugiego
cztowieka. (...) W tym roku, do organizatoréw
plebiscytu wptyneto blisko pét tysigca waz-
nych gtoséw, promujgcych ponad 100 nie-
zwykle barwnych sylwetek z catej Polski.

Ze strony Stowarzyszenia:

Ostatecznego wyboru zwyciezcow dokona-
ta kapituta plebiscytu. (...)
W kategorii pracownikéw ochrony zdrowia

”

tytut i statuetke ,,Mitosiernego Samarytanina
otrzymata dr Grazyna Sergot-Martynowska,
ordynator oddziatu neurologii dzieciecej Wo-
jewddzkiego Szpitala Dzieciecego w Byd-
goszczy. Dr Sergot Martynowska wyréznio-
na zostata za empatie i poswiecenie dla ma-
tych pacjentéw oraz prace spoteczng w od-
dalonym o 100 km od Bydgoszczy domu dla
przewlekle chorych dzieci, prowadzonym
przez siostry Elzbietanki, do ktérego lekar-

ka dojezdza regularnie kilka razy w tygodniu.
Prace zawodowg i spoteczng dr Grazyna Ser-
got-Martynowska taczy z opiekg nad mezem
— lekarzem, ktory do wypadku wspierat Pa-
nig Doktor w dziatalnosci charytatywnej.” (...)

Wsréd oséb niezwigzanych zawodowo
z ochrong zdrowia, tytut i statuetke ,Mitosier-
nego Samarytanina” otrzymat proboszcz pa-
rafii prawostawnej we Wroctawiu ks. Euge-
niusz Cybulski, nagrodzony za blisko 30-let-
nig dziatalno$é charytatywng na dolnym Sia-
sku, w szczegdlnosci za organizacje trans-
portéw daréw w Niemczech i Holandii dla pol-
skich szpitali, domdéw dziecka oraz domoéw
pomocy spotecznej”

W obu kategoriach przyznano takze wyréz-
nienia. Statuetki i wyrdéznienia wreczat b. me-
tropolita Iwowski, dtugoletni przyjaciel Jana
Pawta Il — ks. kardynat Marian Jaworski.

| tego wszystkiego dowiedziatam sig — nie
od Pani doktor Grazyny Martynowskiej, kté-
rg spotykam w Izbie Lekarskiej dosy¢ cze-
sto, a czytajgc kwietniowg ,Galicyjskg Ga-
zete Lekarskg” (stad u nas, w ,Primum” o ,Sa-
marytaninie” dopiero teraz). | chciatabym wi-
dzie¢ mine Pani Doktor, kiedy — czytajac ,,Pri-
mum” - zobaczy, ze o tym wiemy, cho¢ wia-
domos$¢ o nadaniu Jej tytutu ,Mitosiernego
Samarytanina” zatrzymata dla siebie!

(tb)

Szukajac informacji o Stowarzyszeniu Wolontariatu
$w. Eliasza, trafitam na strone Stowarzyszenia:
www.eliasz.org.pl, poznatam tez (telefonicznie
i mailowo) uroczg i bardzo zyczliwg p. Justyne
Polak, ktéra jest koordynatorem wolontariatu. To
dzieki Jej pomocy zamie$ci¢ mozemy zdjgcie z tej
uroczystosci, ktérych autorem jest Jakub Otto.

Celem akgji jest propagowanie nauczania Ojca Swietego Jana Pawta II, ktéry w dokumencie ,O Zbawczym cierpieniu” pisat: ,Mitosiernym
Samarytaninem jest kazdy cztowiek, ktory zatrzymuije sie przy cierpieniu drugiego cztowieka, jakiejkolwiek by ono byto natury. Ten kto $wiad-
czy pomoc, o ile moznosci skuteczng. W te pomoc wktada swoje serce, nie zatuje rowniez srodkéw materialnych”.

Poprzez ten plebiscyt chcemy pokazywac jak wiele w nas dobra, jak wielu jest wérdd nas tych, ktérzy na co dzien budujg ,kulture mi-
tosci”, o ktdrej tak czesto nauczat Ojciec Swiety Jan Pawet Il.

UROCZYSTOSCI JUBILEUSZOWE 75-LECIA

Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy &

20 grudnia w Filharmonii Pomorskiej odbedzie si¢ uroczysto$¢ Jubileuszu 75-lecia Szpitala Uniwersyteckiego nr 1
im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy. Obchody Jubileuszu objgte zostaty honorowym patronatem Prezydenta Rzeczypo-
spolitej Polskiej Pana Bronistawa Komorowskego. Patronat nad uroczystoscig objeli rowniez: Minister Zdrowia, Wojewoda
Kujawsko-Pomorski, Marszatek Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego, Prezydent Miasta Bydgoszczy oraz JM Rektor Uniwer-
sytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.

Jubileusz 75-lecia powstania szpitala to niepowtarzalna okazja, aby przyblizy¢ mieszkancom naszego regionu historie jego
powstania oraz przywota¢ posta¢ wybitnego patrona — dr. Antoniego Jurasza. Zwiehczeniem catorocznych obchodéw Jubile-
uszu bedzie uroczysta Gala Jubileuszowa, podczas ktorej wreczone zostang honorowe statuetki i odznaczenia dla najwybitniejszych
postaci zwigzanych ze Szpitalem Uniwersyteckim nr 1 im. dr. A. Jurasza.

W imieniu Komitetu Organizacyjnego zapraszam wszystkich emerytowanych pracownikow szpitala do wziecia udziatu
w tej uroczystosci. Imienne zaproszenia mozna odebra¢ osobiscie w Biurze Obstugi Zarzagdu lub zaméwi¢ telefonicznie pod
nr tel. 52 585 43 53.

Mieczystaw Boguszyriski




Szubin tez miat swojego
doktora Warminskiego

W dniu 26 pazdziernika 2012 odbyla si¢ w Szubinie uroczystos¢
z okazji 100-lecia Domu Polskiego. To w historii miasta wazny ju-
bileusz, przypominajacy trudne lata walki o polskos¢ w czasach za-

boru pruskiego.

zubin wszedl w sktad zaboru juz po
Spierwszym rozbiorze Polski. Jego miesz-
kancy, mimo obietnic zachowania swobod
narodowych, wczesnie zrozumieli, ze Pru-
sacy zobowigzania nie zamierzajg prze-
strzegac i bez wigkszego skrepowania po-
dejma realizacje programu germanizacji.
Szczegblny wzrost szowinizmu niemiec-
kiego nastapit po zwycigskiej wojnie fran-
cusko — pruskiej i proklamowaniu w 1871 r.
cesarstwa niemieckiego. Niemcy postawi-
li na pelne zniemczenie prowincji po-
znanskiej. Ze szkot i urzedéw usuwano je-
zyk polski. Podjeto ostra walke z koscio-

fem katolickim jako ostoja polskosci.
Wszystko to rodzito sprzeciw i przyczyniato
sie do budzenia w spotecznosci polskiej so-
lidaryzmu narodowego. Jednoczenie w opo-
rze objawiato sie w roznych formach.

W Szubinie, podobnie jak w innych
miastach regionu, grupa patriotow szukata
zblizenia w legalnie tworzonych polskich sto-
warzyszeniach. Powstato wiec Towarzy-
stwo Przemystowe, Bank Ludowy, Towa-
rzystwo Gimnastyczne ,,Soko6t”, Towarzy-
stwo Spiewu ,,Halka”, amatorski teatrzyk
i niewielka biblioteka. W wielu tych ini-
cjatywach uczestniczyt aktywnie miejscowy

polski lekarz dr Michal Holec. Urodzit sie
w Trzeciewnicy, studiowat w Wiedniu, prak-
tyke lekarska prowadzit w Szubinie od 1888 r.

la prowadzenia skutecznej dziatal-
nosci potrzebny byt odpowiedni lokal.
Juz nie wystarczaty nieduze sale u dwoch
polskich restauratoréw. Skorzystano wiec
z doswiadczen dr. Warminskiego, inicjato-
ra budowy Domu Polskiego w Bydgoszczy:.
W Szubinie powotano réwniez Spotke Bu-
dowlang. Na jej czele staneli: dr Michat Ho-
lec, Franciszek Riemer i Stanistaw Wal-
kowski. Spotka skupita ponad 60 cztonkow.
Gromadzita $rodki, udzielala kredytow,
a jednoczesnie finansowata budowe Domu
Polskiego, uroczyscie otwartego w 1912 r.
Budynek, swiadek historii, przetrwat do
dnia dzisiejszego jako Muzeum Ziemi
Szubinskiej im. Zenona Erdmanna, dzia-
tacza spotecznego wielce zastuzonego dla
harcerstwa, cierpliwego zbieracza archi-
waliow.
Mieczystaw Boguszyriski

Agencja Ubezpieczeniowa
Tomasz Czajkowski

Najnizsze
www.czajkowski-ubezpieczenia.pl I
ceny!
zajmujemy sie obstuga ubezpieczen: Zadzworil

- od odpowiedzialnosci cywilnej lekarzy,
- NZOZ i innych podmiotow,

- pakietowych OC/AC/NW,

- gabinetéw lekarskich,

- doméw i mieszkan.

Ubezpiecz sie w PZU

Pomys| o bezpieczenstwie
swoim i swojej rodziny

Tomasz Czajkowski

ul. Optawiec 48 85-469 Bydgoszcz tel. 601 672 559,52 58166 33




Szansa dla chorych
na szpiczaka mnogiego

Postep nauki w walce z nowotworami, chocby najdrobniejszy, daje klinicystom na-
dzieje na coraz skuteczniejsza terapie tych chordb, a pacjentom szanse... na zycie.
Chorzy na szpiczaka mnogiego (multiple myeloma) otrzymali szanse skuteczniejszego
leczenia, gdy 20 lipca 2012 roku w USA zarejestrowany zostat (Agencja FDA) no-
wy lek — carfilzomib. Lek zarejestrowano z mys$la o pacjentach z progresja cho-
roby leczonej uprzednio bortezomibem i czynnikami immunomodulujacymi (np. ta-

lidomidem).

kuteczno$¢ dziatania leku zostata udo-

wodniona, a poza tym badania rejestra-
cyjne carfilzomibu potwierdzity bezpie-
czenstwo jego stosowania. W badanej gru-
pie pacjentow odpowiedz uzyskano u 23%
(22,9%) 0s6b, a Sredni okres odpowiedzi wy-
niést niemal 8 miesiecy (7,8 miesigca).
Uzyskany efekt terapeutyczny wigze sie ze
znaczacym wydtuzeniem czasu zycia cho-
rych. Badaniom poddano grupe 226 oséb,
w tym 155 mezczyzn i 111 kobiet, uprzed-
nio juz leczonych bortezomibem i immuno-
modulatorami. Szpiczak mnogi dotyka cze-
Sciej mezczyzn gtbwnie w grupie wiekowej
60-65 lat, a tylko 3% pacjentow jest w wie-
ku ponizej 40 lat. Niemniej nie wykazano
istotnych klinicznie réznic po ekspozycji
na lek pacjentéw w wieku ponizej 65 lat oraz
0s6b 65 letnich i starszych.
c arfilzomib to lek bedacy inhibitorem, kto-

ry wigze sie z zawierajgcym N-terminalng
treonine aktywnym miejscem proteasomu
20S. Struktury te prawidtowo uczestniczg
w pozalizosomalnej degradacji biatek. Car-
filzomib wykazuje antyproliferacyjng i pro-
apoptotyczng aktywnos$¢ w warunkach in vi-
tro w odniesieniu do guzéw litych i hemato-
logicznych komoérek nowotworowych. Ba-
dania prowadzone na zwierzetach wykaza-
ty, ze lek hamuje aktywno$¢ proteasoméw we
krwi i tkankach obwodowych i ogranicza
wzrost nowotworu u zwierzat modelowych ze
szpiczakiem mnogim, hematologicznych i li-
tych guzédw nowotworowych.

Carfilzomib rekomendowany jest do po-
dania dozylnego w cyklach 28 dniowych,
a dawka ustalana jest w odniesieniu do ak-
tualnej powierzchni ciata pacjenta (m?2).
Podczas pierwszego cyklu lek podaje sie
w dawce 20mg/m2, szeéciokrotnie w cyklu.
Jesli tolerancja specyfiku jest dobra dawke
podwyzsza si¢ do 27mg/m? i kontynuuje
w drugim i ewentualnych kolejnych cy-
klach. Jesli powierzchnia ciata pacjenta
jest wieksza niz 2,2 m2, dawka jest ustala-
na, tak jak u pacjentéw u ktérych wynosi
2,2m2. Zwraca sie uwage na premedykacje
deksametazonem 4mg w podaniu doustnym
lub dozylnym poprzedzajgcg kazdg dawke
carfilzomibu podczas | cyklu terapeutycz-
nego oraz poprzedzajgc kazdorazowo daw-
ke carfilzomibu w cyklu z podwyzszong daw-
kg do 27mg/m>.

rzy wszelkich zaletach stosowania nowego

leku niewatpliwie jego wadg jest stosun-
kowo wysoka cena. Obecnie terapia w jed-
nym cyklu 28 dniowym kosztuje okoto 10 000
dolaréw.

Stosowanie Kyprolisu zaowocowato tak-
ze obserwacja, ze moze on znalez¢ znaczg-
ce miejsce w pierwszej linii terapii. Wykaza-
no bowiem, ze leczeni pacjenci, w pierwszej
linii otrzymujacy carfilzomib, lenalidomid
i deksametazon — osiggajg w 62% catkowi-
te gtebokie remisje po terapii, a catkowita od-
powiedz terapeutyczna wynosi 94%. Takie
potaczenie lekowe daje szybkg odpowiedz
w okresie 1-2 miesiecy od rozpoczecia terapii

DO WYNAJECIA

GABINET LEKARSKI

» 50 m kw. w centrum Bydgoszczy
(w poblizu Ronda Jagiellonow)

» wysoki standard
> parter
» parking

» W sgsiedztwie: stomatolog i protetyk

u Informacje pod nr tel.: 695 64 64 72

mm w atrakcyjnej lokalizacji
mmmmm przy Szpitalu Jurasza w Bydgoszczy
s metraz 230-400m?

Immmmm—— W sgsiedztwie: apteka

i, co istotne, leczenie jest dobrze tolerowane
i daje niewielkie tylko skutki uboczne.
N asza wiedza o szpiczaku ma juz dtugg hi-

storig, bowiem pierwszy opis choroby po-
chodzi z roku 1844, a przedstawiony zostat
przez angielskiego lekarza Samuela Solly. Na-
tomiast nazwe myeloma multiplex wprowa-
dzit nieco pdzniej do medycyny Osip Rusticki.
Mimo uptywu tak dtugiego czasu stale bo-
rykamy sig z trudno$ciami terapeutycznymi,
cieszg wiec aktualne sukcesy na tym polu.
Obecny sukces firmy Onyx (USA) to kolejny
w krétkim czasie, bowiem mineto zaledwie
6 lat od zarejestrowania lenalidomidu. A na
takie sukcesy czekajg tysigce pacjentéw na
catym Swiecie. Przypomnijmy przy tym, ze
roczna zapadalno$¢ na ten typ nowotworu
na naszym kontynencie wynosi okoto
40:1 000000, a mediana przezycia wynosi
50-55 miesiecy. Spore nadzieje budzi tez fakt,
ze juz w 2013 roku planowane jest zareje-
strowanie kolejnego leku, a bedzie to poma-
lidomid, nastepca talidomidu i lenalidomidu.

Klinicysci i pacjenci patrzg zatem opty-
mistycznie w przysztosé, chociaz polscy
chorzy na szpiczaka mnogiego nadal majg
ktopoty z szerokim dostepem do bortezomi-
bu i lenalidomidu, przy sporym ograniczeniu
i limitowaniu tego typu leczenia. Niemniej bez
optymistycznego patrzenia w przysztos¢ po-
zostatoby juz tylko zwatpienie, a nie jest to do-
bry stan w przypadku tej grupy schorzen.

Petna satysfakcja z opisywanych odkryé
i postep w terapii polskich pacjentéw zaleze¢
z pewnoscig bedzie juz tylko od dostepnosci
nowych metod leczenia.

Marek Jurgowiak

——==_ Dr n. med. Marek Jurgowiak
2 jest starszym wyktadowcg
w Katedrze i Zakfadzie Bio-
chemii Klinicznej CM UMK.
Marek Jurgowiak od wielu
lat popularyzuje nauke, publi-
kujgc miedzy innymi w Wiedzy
i Zyciu, Fokusie | Gazecie Wy-
borczej. Jest cztonkiem Rady
Programowej Primum Non Nocere.

Wiecej specjalistycznych informacji na temat
nowego leku na stronie: www.onyx.com

LOKAL DO WYNAJECIA

KONTAKT: marta.j.lange@wp.pl




Jubileuszowe pytania

W siedzibie Bydgoskiej Izby Lekarskiej, 12 pazdziernika, po raz 16. uhonorowano le-
karzy, ktérzy prawo wykonywania zawodu otrzymali 40, 50 i 60-lat temu. Obecnych
na uroczystosci, obdarowanych Eskulapami lekarzy z 60-letnim stazem zapytalismy:

1. Czy na wybor przez Paniag/Pana spe-
cjalnosci miat wptyw przypadek?

2. Co Pani/Pan uwaza za swoéj najwigkszy
zawodowy sukces?
Oto co odpowiedzieli:

Jadwiga Michalak — stu-
dia skonczyta w 1952 r.
w Poznaniu. Podczas pra-
cy w bydgoskim szpitalu
dziecigcym uzyskata pierw-
szy i drugi stopien specja-
lizacji z zakresu pediatrii.
Od 1959 roku przez 30 lat
byta ordynatorem oddziatu noworodkow
w szpitalu na Kapusciskach.

1. Poczgtkowo zmierzatam i§¢ na psy-
chiatrie. W trakcie studiow podjetam prace
w szpitalu psychiatrycznym w Gnieznie. Dla
lekarzy warunki tam byty bardzo dobre, ale
dla pacjentow - straszne. Najbardziej poru-
szyta mnie sytuacja dzieci. Wtedy wtasnie
zdecydowatam sig na pediatrie.

2. W szpitalu dziecigcym przez jakie$ 2 la-
ta prowadzitam oddziat chirurgii dzieciecej. Tra-
fit do mnie 18 latek z zapaleniem opon mo6-
zgowych. Sypat wulgaryzmami jak z rekawa.
Codziennie podawatam mu doledzwiowo
streptomycyne i hydrazyd. Wyszedt i przez
dziesie¢ lat nie wiedziatam, co sie z nim
dzieje, czesto myslatam, jak on sobie teraz ra-
dzi. Kieds$ na targu kupuije jabtka, sprzedaw-
czyni wktada mi je do torby, podchodzi jej maz,
wyrzuca te jabtka i mowi: ,jak mogtas naszej
pani doktor da¢ takie barachto?!” To byt ojciec
mojego pacjenta. Okazato sie, ze jego syn wia-
$nie dzisiaj zdat mature!

| jeszcze jedno zdarzenie. Na oddziale no-
worodkowym urodzit si¢ wczesniak, 720 g,
dziewczynka. Wyszta od nas zupetnie nie-
uszkodzona, w bardzo dobrym stanie. W tam-
tych czasach to byt ewenement, nawet
w niemieckich pismach nas opisali. Potem ta
dziewczynka trafita do mnie do ztobka, wte-
dy wszedzie sie pracowato. A jak bytam juz
na emeryturze, to zadzwonili do mnie z od-
dziatu, ze ten moj wczesniak — teraz dorosta
kobieta, przyszta rodzi¢ i urodzita zdrowe
dziecko. To sg moje sukcesy.

Dr n. med. Jacek Snie-
gocki — twoérca pierwsze-
go w regionie oddziatu on-
kologicznego (w Szpitalu
im. dr. A. Jurasza), inicja-
tor budowy Centrum On-
kologii. Studiowat w Gdan-

sku, nastgpnie w Szczecinie, dyplom otrzy-
mat w roku 1952. Wieloletni pracownik Szpi-
tala im. dr. A. Jurasza, od 1983 r. dyrektor
Centrum Onkologii w budowie.

1. Najpierw zrobitem specjalizacje z chi-
rurgii ogdélnej. Na oddziale chirurgicznym
miatem kontakt z wieloma przypadkami no-
wotworowymi. Po uzyskaniu drugiego stop-
nia z chirurgii zaproponowano mi dodatkowo
prace inspektora lecznictwa zamknigtego
w Wydziale Zdrowia. Pracujgc w dziale lecz-
nictwa zamknigtego, widziatem, jak wielkie sg
braki w onkologii, jak ludziom z chorobg no-
wotworowg trudno jest dosta¢ sie do jakie-
go$ zaktadu, do jakiej$ kliniki onkologiczne;j.
Wtedy zaczatem specjalizacje z chirurgii
onkologiczne;.

2. Byly wzloty i upadki, byto réznie. Za-
pamietatem 15 letnig dziewczynke z urazem
brzucha. Trafita do szpitala na moim dyzurze,
w zapasci. Dostata transfuzje, poprawita
sie, transfuzja sie skonczyta, znowu zacze-
fa sie pogarsza¢. Wygladato na to, ze cos jej
tam, w brzuchu, pekto. Trudno mi byto pod-
ja¢ decyzje. W koncu zdecydowatem sie na
operacje. Okazato sig, ze $ledziona byta pek-
nigta. Sledzione usuneliémy, dziewczynka wy-
zdrowiata i poszta do domu. Kilka lat pozniej
gdzie$ w terenie towieckim (bytem wtedy za-
palonym mysliwym) czekatem na autobus.
Autobus podjechat, wysiadta kobieta i prawie
ze rzucita mi sie na szyje! To byta mama tej
dziewczynki, strasznie mnie do siebie za-
praszata. Dowiedziatem sie wtedy, ze moja
pacjentka zostata matka.

Dr n. med. Zbigniew Ko-
wianski — studiowat w Po-
znaniu w latach 1947-
1952, w 1962 r. uzyskat
drugi stopien specjalizaciji
z zakresu chirurgii ogolne;.
0Od 1959 r. az do emerytu-
ry pracowat w bydgoskim
szpitalu na Kapuséciskach, od 1977 r. — jako
ordynator oddziatu chirurgii.

1. To nie przypadek. Po uzyskaniu dy-
plomu lekarza zostatem powotany do wojska
i ,siedziatem” w mundurze przez 5 lat. Spe-
cjalizacje chirurgiczng zaczatem jeszcze ja-
ko lekarz wojskowy w Szpitalu Wojskowym
w Toruniu. Pozniej, jak nastgpity zmiany na
szczycie i Rokosowski pojechat do domu, do
Moskwy, ja, tak jak wszyscy lekarze, ktorzy
stuzyli odpowiednig ilos¢ czasu, zostatem
z wojska zwolniony. Akurat oddano do uzyt-
ku szpital na Kapusciskach i powotano tam

oddziat chirurgii. Ordynator oddziatu dr Bo-
gumit Suszko sciggnat mnie do siebie. Kie-
dy zmart, drogg konkursu objgtem to stano-
wisko.

2. Chyba doktorat. W tym czasie nie by-
to to za czeste. Wykorzystatem okres po-
bytu w wojsku i przez 5 lat dojezdzatem do
Akademii Medycznej w Poznaniu i praco-
watem. Promotorem byt prof. Kotaczkow-
ski, praca byta z uktadu nerwowego para-
sympatycznego.

Ryszard Kochan - studia
skonczyt w 1952 r. w War-
szawie.

1. Wybratem choroby
wewnetrzne — to byt méj
ulubiony kierunek. Nigdy
nie marzyta mi sie ani chi-
rurgia, ani inne zabiegowe
specjalnosci.

2. Zawsze miatem dobre kontakty z pa-
cjentami, nigdy nie miatem konfliktow. W zy-
ciu nie wzigtem zadnej kopertéwki. lle mogtem,
tyle ludziom pomagatem i kazdy usmiech pa-
cjenta byt najwiekszym sukcesem. Nie ma in-
nych sukcesow.

Dr n.med. Aleksander
Switonski — studiowat w la-
tach 1946-1952 w Gdan-
sku. W 1958 r. uzyskat spe-
cjalizacje z zakresu chi-
rurgii ortopedycznej i trau-
matologicznej. Wieloletni
ordynator ortopedii w Szpi-
talu im. dr. A. Jurasza.

1. Zawsze myslatem o chirurgii i wybra-
tem chirurgie twardg tzn. chirurgie ortope-
dyczng i urazowa.

2. Obrona pracy doktorskiej. Pisatem
o aspektach klinicznych i spoteczno-ekono-
micznych ztaman szyjki kosci udowej. To byt
obszerny temat. Prace pisatem sam , bez czy-
jejkolwiek pomocy. Obronitem sie w Gdansku,
ale nadanie doktoratu odbyto sie w Byd-
goszczy w 1975 roku, kiedy powstata Aka-
demia Medyczna.

Halina Grzybowska-Ro-
gulska — studia ukonczy-
ta w Gdansku w 1952 r.
W 1963 roku uzyskata
specjalizacje z ftyzjatrii.
W tym samym roku zo-
stata ordynatorem od-
dziatu Wojewddzkiego
Szpitala Ptucnochorych i byta nim do przej-
$cia na emeryturg. Pomystodawczyni Esku-
lap6w i uroczystego jubileuszu 40, 50 i 60-le-
cia uzyskania dyplomow.

1. W czasie studiow profesor Jerzy Morzycki
zaproponowat mi asystenture u siebie na bak-
teriologii. Po studiach, mimo propozyciji pracy
w Gdansku, tak sie jako$ potoczyto, ze wroci-
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fam do Bydgoszczy. | do emerytury, tzn. do

1990 r., bytam wierna Szpitalowi Plucnochorych.
2. Sukces? Ze moge na siebie spojrzeé

uczciwie w lustrze i sie nie zawstydzic.

Wiodzimierz Jankowski
— studiowat w Poznaniu,
dyplom otrzymat w 1952 r.
Jest specjalistg drugiego
stopnia z organizacji ochro-
ny zdrowia oraz z zakresu
choréb zakaznych i tropi-
kalnych.

1. Raczej przypadek. Ja miatem podob-
no zdolnoéci manualne i zawsze moéwito
sie, ze bede chirurgiem, ale zycie jest zyciem,

dyktuje takie warunki na jakie je sta¢. W kaz-
dym razie nie zatuje, ze wybratem specjali-
zacje z choréb zakaznych i tropikalnych. Le-
karzem tej specjalnosci byta tez moja zona,
dzisiaj tez otrzymataby Eskulapa z okzazji 60-
lecia, niestety 16 sierpnia zmarta.

2. Jeszcze dzisiaj spotykam na ulicy lu-
dzi, ktérzy mnie pamietaja, dziekuja, wspo-
minajg. Bardzo to jest dla mnie mite i wzru-
szajgce.

Ciesze sie tez, ze miatem swédj wktad
w budowe Szpitala im. Biziela, a doktadnie
— gtéwnej bryty szpitala, bo to wtasnie ona
powstawata za moich czasow. Bytem wte-
dy zastepcg kierownika Wojewodzkiego
Wydziatu Zdrowia ds Lecznictwa. To ja wy-

bieratem miejsce pod szpital. Proponowa-
no nam Myslecinek, Miedzyn itp., ale to by-
o nie do przyjecia. Nam zalezato na miej-
scu do$¢ odosobnionym, ale jednoczesnie
dostepnym, zeby tatwo tam byto dotrze¢.
| to udato sie osiggng¢. Moja wielkg pod-
porg byt pracujacy woéwczas w Wydziale
Zdrowia pan Teofil Matczynski i z nim to
wtasnie, we dwojke, tak jezdzilismy i sig wy-
ktécalismy. Wtedy w ministerstwie trzeba sie
byto spieraé o kazdy metr kwadratowy, bo
wtedy byty zasady, zeby jak najtaniej i jak
najszybciej, a o wszystkim decydowali lu-
dzie, ktérzy nie mieli pojecia o medycynie,
urzednicy.

Rozmawiata Magdalena Godlewska

Dyplomy lekarskie 60 lat temu odebrali:

Halina Grzybowska-Rogulska, Wtodzimierz Jankowski, dr med. Zbigniew Kowianski, Jadwiga Michalak, prof. Edmund Nartowicz, Eugenia
Niestuchowska, dr med. Jacek Sniegocki, dr med. Aleksander Switoriski, Teresa Wirska-Manthey, Ewa Witek, Stefania Benedykcifiska.

27 pazdziernika 2012 roku, niedaleko Bydgoszczy, pod Koronowem,
w o$rodku jezdzieckim ,DERESZ” w Nowym Dworze, kolejny raz, od-
byt sie jesienny rajd konny Hippokrates 2. Ze swoimi rodzinami oraz
przyjaciétmi zebraliSmy sie w godzinach popotudniowych, aby pro-
bowac umiejetnosci jezdzieckich. Zaopatrzeni w toczki, bryczesy, re-
kawiczki, w napieciu czekali§my na rozpoczecie rajdu.

W osrodku powitata nas organizatorka rajdu konnego — dr Mat-
gorzata Zmudzinska oraz prezes klubu jezdzieckiego ,Deresz” — Jo-
zef Szews. Pokazat nam os$rodek wraz z dawnymi, stylowymi pojaz-
dami do celéw reprezentacyjnych oraz turystycznych. Zobaczylismy
bryczki m.in. wykorzystywane w spektaklach w Operze Nova w Byd-
goszczy: w operetce Emmericha Kalmana ,Hrabina Marica” oraz
w ,Lakme”. Prezes, w zaleznosci od stopnia umiejetnosci oraz oso-
bowosci jezdzca dobierat odpowiedniego wierzchowca. ,Konie, jak
ludzie, majg rozny temperament, jedne sg narowiste, dynamiczne, a in-
ne spokojne i wywazone”. — ttumaczyt.

Do dyspozyciji lekarzy byto okoto 40 koni rasy wielkopolskiej o prze-
réznych imionach, np.: Niedzwiedz, Halucynacja, Baletka, Korsyka,
Koncerz, Hera. Przed wyprawg trzeba byto odpowiednio przygotowac
konia: wyczesac, osiodta¢ i zatozy¢ rzad, czyli siodto i ogtowie, zor-
ganizowac¢ blisko 20-minutowg rozgrzewke na wybiegu tzw. padoku.
Prezes caty czas stuzyt swoimi radami. Wszyscy (ja tez!) obserwo-
wali jezdzcow z podziwem i chyba z lekka zazdroscig. | — pomimo ni-
skiej temperatury — trzymali$my kciuki. | wreszcie, znak, wyruszajg!
Ich $ladem — koniem mechanicznym, ciggnikiem marki ,Ursus” — po-
dazali przyjaciele i rodziny. Poczgtkowo przez opustoszale, jesienne
pola, nastepnie lasem, do pierwszego malowniczego postoju nad Za-
lewem Koronowskim. Po krétkim odpoczynku ruszyli§my dalej. Tym
razem jezdzcy ruszyli z kopyta, galopem. | kolejny postéj, podczas
ktorego cztonkowie klubu jezdzieckiego ,,Deresz” demonstrowali swo-
je umiejetnosci — skoki na koniach przez przeszkody.

Petni wrazen, po okoto 3 godzinach, wrocilismy do osrodka. A tu
czekata na nas mila niespodzianka. W $wietlicy rozpalony kominek,
przy ktérym mozna byto ogrza¢ zziebnigte dtonie oraz ciepty, pysz-
ny positek — prawdziwa grochéwka i bigos.

Zadowoleni jezdzcy opowiadali o swoich przezyciach, wymienia-
li doswiadczenia.

Kolejny rajd na wiosne... Juz na to czekamy!

Magdalena Derenda

Magdalena Derenda — lekarz w trakcie specjalizacji z choréb wewnetrznych.
Klinika Choréb Wewnetrznych i Diabetologii, 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Po-
likinikg w Bydgoszczy.

Autorzy zdje¢: Magdalena Derenda i Krzysztof Wotonkiewicz



Jak przygotowac sie na koniecznos¢ wprowadzenia
elektronicznej dokumentacji medycznej?

Zgodnie z ustawg z dnia 28 kwietnia
2011 r. o systemie informacji w ochronie
zdrowia (Dz. U. Nr 113, poz. 657 z p6zn.
zm.) do dnia 31 lipca 2014 r. Swiadcze-
niodawcy mogg prowadzi¢ dokumenta-
cje medyczng w dwojaki sposob: pa-
pierowo lub elektronicznie. Stan ten
ulega zmianie z dniem 1 sierpnia, kiedy
to ustawodawca w mys$l art. 56 ust. 1 wy-
maga od $wiadczeniodawcy prowa-
dzenia wytgcznie elektronicznej doku-
mentacji medycznej.

Obecnie mozna spotka¢ kilkanascie
réznego rodzaju programéw dedyko-
wanych $wiadczeniodawcom. Ws$rdd
nich znajduje sie takze oprogramowa-
nie Tw6jNZOZ oferowane przez firme
Mediporta.

TwojNZOZ to aplikacja przeznaczona
dla Niepublicznych Zaktadéw Opieki
Zdrowotnej realizujgcych Ambulatoryjng
Opieke Specijalistyczng (AOS) oraz Pod-
stawowg Opieke Zdrowotng (POZ).
Wspomaga ona prace catego persone-
lu placéwki medycznej: pracownikow
rejestraciji, lekarzy i stomatologéw, a tak-
ze zarzadcow i witascicieli. Oprogra-
mowanie oferowane jest w modelu
Software as a Service (w skrécie SaaS,
z ang. oprogramowanie jako ustuga).
Oznacza to, ze firma Mediporta udo-
stepnia je uzytkownikom poprzez sie¢ In-
ternet, dbajgc o wszystkie aspekty nie-
przerwanej pracy aplikacji, w tym o bez-
pieczne, wydajne i bezawaryjne dziata-
nie serwerow.

TwoéjNZOZ umozliwia m.in. prowadzenie
elektronicznej dokumentacji medycz-
nej, wystawianie i drukowanie recept, do-
step do zawsze aktualnej bazy lekéw i re-
fundaciji, rozliczanie wizyt z NFZ, a tak-
ze powiadomienia o zblizajgcej sie wi-
zycie badz jej odwotaniu. W ramach

Swiadczonych ustug Mediporta gwa-
rantuje rowniez automatyczne aktuali-
zacje oprogramowania oraz kopie za-
pasowe danych, dzieki czemu swiad-
czeniodawca nie ponosi dodatkowych
kosztéw zwigzanych z kupnem serwe-
réw oraz serwisem aplikacji.

WSPARCIEM oprogramowania jest
Portal Pacjenta, ktéry pozwala uméwi¢
sie pacjentom na wizyte w dogodnym
terminie poprzez Internet. Otrzymujg
oni rébwniez wglad we wiasng historie wi-
zyt, przypisanych lekéw i zalecen, a tak-
ze mozliwos¢ odwotania terminu.

Jedng z pierwszych przychodni, ktéra
wdrozyta system byt ARTMED w Po-
znaniu.

»INa rynku istnigje kilka programow wspo-
magajgcych proces diagnozowania i le-
czenia, ktére umozliwiajg rozliczanie
ustug z NFZ. W znakomitej wiekszosci sg
to programy przeznaczone dla uzytkow-
nika indywidualnego, na komputer oso-
bisty, a praca w wielu poradniach wymaga
najczesciej ciggtego przenoszenia danych.

Stawiajgc sobie zadanie wdrozenia efek-
tywnego, stabilnego i fatwego w obstu-
dze systemu, majgc jednoczesnie na
uwadze jak najnizsze koszty eksploata-
cji, podjgtem decyzje o wprowadzeniu
systemu oferowanego przez Mediporta.

Czynnikéw utatwiajgcych podjecie de-
cyzji byto kilka: mozliwos¢ statej rozbu-
dowy systemu informatycznego, mozli-
woSC rozszerzania zakresu dziatania
poradni o nowe lokalizacje — bez do-
datkowych inwestycji w infrastrukture,
petna ochrona danych osobowych, pro-
sta i intuicyjna konstrukcja programu, a-
twe przeniesienie bazy danych z do-
tychczas uzywanego programu oraz ni-

ski koszt, nawet w odniesieniu do pro-
gramu stacjonarnego. Po pierwszym
miesigcu od wdrozenia widoczne byty juz
pierwsze efekty: znacznie udato sie
nam usprawnic proces rejestracji i roz-
liczenia, co w efekcie przetozyto sie na
optymalizacje kosztéw oraz czasu na-
szego i pacjentow.” — wyjasniat lek.
med. Dariusz Mréz, odpowiedzialny za
dokumentacije i rozliczanie ustug Swiad-
czonych przez ARTMED.

UZYTKOWNICY oprogramowania
TwojNZOZ zwracajg réwniez uwage
na unikalne rozwigzania zastosowa-
ne m.in. w module kalendarza, ktéry
umozliwia pracownikom szybkie odna-
lezienie wolnego terminu lub uméwienia
pacjenta, wraz z btyskawicznym pod-
gladem najwazniejszych danych doty-
czacych wizyty.

,Koszt abonamentu dla trzech uzyt-
kownikéw wynosi zaledwie 299 zt netto
rocznie. Dodatkowo oferujemy Panstwu
bezptatne szkolenia z zakresu obstugi
oprogramowania. Wiemy, ze wybor roz-
wigzania informatycznego jest zada-
niem bardzo odpowiedzialnym i wyma-
gajgcym wnikliwej analizy, dlatego dla
ufatwienia tego procesu oferujemy — za
symboliczng ztotéwke — bezptatny do-
step do petnej funkcjonalnosci TwéjN-
ZOZ w ramach okresu probnego, pod-
czas ktorego mozecie Paristwo spraw-
dzi¢ wszystkie mozliwosci oprogramo-
wania oraz skorzystac z naszej pomocy
przy wdrozeniu. Serdecznie zapraszamy
do kontaktu.” — Marcin Mikotajczak,
Prezes Mediporta Sp. z o.0.

WIECEJ INFORMACJI na temat
oprogramowania i ustug firmy Medipor-
ta mozna uzyskaé¢ na stronie internetowe;j
www.mediporta.pl oraz pod numerem
telefonu (61) 41 51 810.

Artykut sponsorowany

INNOWACYJNA
GOSPODARKA

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

Projekt wspétfinansowany przez Unig Europejskg ze $rodkéw Funduszu Rozwoju Regionalnego
Dotacje na innowacje — Inwestujemy w Waszg przyszto$é

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO




Nowy Outlander

Prestiz—Przestrzen Perfekcja

Przyjdz 1 przetetuj w trudnych warunkach

Wyjatkowa oferta
dla Lekarzy 1 Aptekarzy

DOSTEPNY W LEASINGU 0D 7 7 9 Zt NETTO*

NA POZOSTALE MODELE RABATY DO 16 500 Zt

RABATY NA AKCESORIA NAWET DO 3 0'/-

T Multi-Salon |REISK||

ul. Fordonska 353, 85-766 Bydgoszcz
tel. 52 5161000 MITSUBISHI
www.mitsubishi.reiski.pl MOTORS

* Przyktadowa kalkulacja leasingowa zostata przygotowana dla wersji Outlander 2013 2.0 2 WD Invite Plus; $rednie zuzycie paliwa: 6,9 1/100 km;
érednia emisja CO, - 157 g/km. ; przy zatozeniu 457 wptaty, 107. wykupu i okresu 60 miesiecy, w oparciu o stawke referencyjng WIBOR 1M 4,757
iw przypadku jej zmiany wysoko§¢ czynszéw moze ulec zmianie. Podana rata to warto$¢ netto. Szczeg6ty oferty w Multi Salon Reiski.

Informacje na temat ztomowania samochodéw Mitsubishi oraz przydatnosci do odzysku i recyklingu sg dostepne na www.mitsubishi.pl.

Niniejsza oferta nie stanowi oferty w rozumieniu przepiséw Kodeksu Cywilnego i ma jedynie charakter informacyjny. Warunkiem przygotowania
wigzacej oferty jest ztozenie odpowiedniego wniosku, przedstawienie wymaganych dokumentéw i podanie niezbednych informacji
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BYDGOSzcC2zZ

Rozwiazanie, COMARCI]

z ktorym usprawnisz OPTIMA
proces zarzadzania

Dostosowane do indywidualnych potrzeb
» Wspotpracuje ze sklepem internetowym €
» Wspiera prace biura rachunkowego S@L@ P@Cj@[ﬁ]ﬁ

» Udostepnia wieloptaszczyznowe analizy

Integrujace sie z SOP Pacjent
System Obstugi Przychodni

®

Kartoteka pacjentow
OUTSOURCING ’

Planowanie, rejestracja, gabinet

Elektroniczna dokumentacja medyczna

v\ )

@ Recepty i skierowania

Kompleksowa obstuga informatyczna przedsiebiorstwa » Rozliczenia z NFZ

Zgodny z wymogami prawa
© Dobér i wdrazenie oprogramowania godny ymog P

© Projektowanie i budowa sieci strukturalnych
© Dostawa sprzetu komputerowego
© |nstalacja i konfiguracja systeméw operacyjnych

© Archiwizacja danych dostosowana do wymogéw prawnych

© Opracowanie i wdrazanie polityki bezpieczenstwa e A ° © o © o ° .

www.scs.com.pl www.medycyna.net.pl
Chrobrego 26/6; 85-047 Bydgoszcz; tel. (52) 322 09 09; biuro@scs.com.pl

PRODUCENT

tel. 52 373 02 81 - 602 409 487
ul. Kujawska 24 - 85-031 Bydgoszcz

www.lidersmeble.com.pl




Klinika Kardiologii ("“
Fundacja na Rzecz’)\Q
Rozwoju Kardiologii

zaprasza

12 stycznia 2013 r. godz. 10.00
na KONFERENCJE

POSTEPY
W DIAGNOSTYCE
| LECZENIU

NIEWYDOLNOSCI SERCA

Kiedy farmakoterapia nie wystarcza.
Rola elektroterapii w leczeniu
chorych z niewydolnoscia serca.

PROGRAM:

® Otwarcie konferencji — prof. dr hab. med. Wta-
dystaw Sinkiewicz

® Uroczysta laudacja na cze$¢ pani prof. dr hab.
med. Grazyny Swiateckiej — prof. dr hab. med. Ja-
cek Kubica, Konsultant Wojewédzki w Dziedzinie
Kardiologii

® Wreczenie dyplomu i statuetki ,Przyjaciel Kar-
diologii” przyznanej przez Fundacje na Rzecz
Rozwoju Kardiologii

® Rozwoj elektrostymulaciji w Polsce — prof. dr hab.
med. Grazyna Swigtecka

® Ktorym pacjentom CRT — korzy$ci i ogranicze-
nia — dr hab. med. Przemystaw Mitkowski, prze-
wodniczacy Sekcji Rytmu Serca PTK

® Czy jest jeszcze miejsce dla klasycznej statej
stymulacji u chorych z niewydolnoécig serca?
—dr n. med. Wojciech Balak

® Zapobieganie nagtemu zgonowi sercowemu
w dobie nowoczesnej elektroterapii — dr n. med.
Matgorzata Dobosiewicz

Sala Audytoryjna
Collegium Medicum UMK
ul. Jagiellonska 13-15 w Bydgoszczy
Informacje na stronie
www.kardiologia.biziel.pl

Zapraszamy

do BIURA

RACHUNKOWO-PODATKOWE

Specjalizujemy sie w rozliczaniu
podatkowym podmiotéw
Swiadczacych UStUGI MEDYCZNE.

Nasze Biuro taczy TRADYCYJNA
KSIEGOWOSC Z NOWOCZESNYMI
TECHNOLOGIAMI, opartymi m.in.

na komunikacji online/e-mail/sms/tel.

SZANUJAC PANSTWA CZAS,
wychodzimy naprzeciw, dojezdzamy

i odbieramy dokumenty bezposrednio
u zainteresowanego.

@ 508303873 » 52 524 3584
www.bigbiuro.pl
Bydgoszcz, ul. Szajnochy 11

Moj jest ten
kawatek podtogi!...

~Rrrrrrr. Ogtaszam koniec $wiata.
Rrrrrrr. Cata kosmiczna kombinacja
zaczyna sie demontowac”

Konstanty lldefons Gafczynski

Szanowne Kolezanki i Koledzy!

Pisaé czy nie pisac? Tym to oto Szekspirowskim, prawie zy-
ciowym dylematem pragne zaczgé moje rozwazania w niniejszym
»kawatku podtogi”.

Tu zadacie mi pytanie, Mili czytajgcy te stowa, skgd taki dy-
lemat zaistniat w mojej gtowie?

Juz wyjasniam! Otéz starozytni Majowie zapowiedzieli ko -
niec Swiata jeszcze przed wnadchodzgcymi Swietami. Prosty
wniosek. Skoro zapowiedzieli, to po co ja mam sie wysilaé i pi-
saé na wyrost.

Majowie jak Majowie (w czasach mego dzieciAstwa bardziej
mnie interesowali Indianie opisywani przez J.F.Cooper'a), ale tu
z przyjemnoscig wspomne, ze W ,,Teatrzyku Zielona Ges” ko-
niec sSwiata juz w potowie lat czterdziestych ubiegtego wieku
przewidywat poeta wktadajgc cytowane wyzej stowa w usta Pa-
na Boga!

Jak widaé byt z niego nie tylko genialny poeta, ale i prorok!

Musze jednak uspokoié¢ Mitych czytelnikéw, bo w tym teatrzyku
postacig wiodagcq jest niejaki biurokrata, a ten przemawia tymi
stowy:

wRrrrrrr. Bardzo dobrze. Rrrrrrr. Ale gdzie jest w tej sprawie odnosne pismo
z okrqgtq pieczqtkq, zaopatrzone tamtejszym numerem przeciggnietym przez tu-
tejszy dziennik podawczy?”

A poeta wyjasnia:

., Okazuje sie, ze takie pismo byto, ale zginefo, wobec czego koniec swiata
wprawdzie nastepuje faktycznie, ale formalnie nie ma zadnego znaczenia.”

Mniemam, ze w obecnych czasach biurokratéw raczej nie bra-
kuje, dlatego tez koniec Swiata, jezeli nawet nastapi, to i tak nie
bedzie wmiat zadnego znaczenia!

| w ten to oto sposéb dylemat postawiony sobie w pierwszym
zdaniu tego ‘kawatka podtogi’ znalazt dla mnie szczesliwe roz-
wigzanie.

Oczywiscie, pisaé!!!

Co niniejszym czynie, sktadajgc jednoczesnie Czytajacym te
stowa z okazji Swigt Bozego Narodzenia zyczenia wszelkiej po-
myslnosei.

Wasz

A”M‘Jﬁgnou 51'31
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W ciagtym biegu - inaczej!

Oczywistym wydaje sig, ze dla utrzymania do-
brego zdrowia najwazniejsze jest prowadzenie
odpowiedniego stylu zycia. W naszej codzien-
nej praktyce lekarskiej, najczesciej w ciggtym
biegu, udzielamy madrych porad i zalecen, jed-
nak zwykle sami nie stosujemy sie do nich.
Zmiana naszego trybu zycia jest dla nas jedng
z najtrudniejszych rzeczy do zrealizowania. Tym,
ktérym to sie udato, czesto pomogto bieganie.

We wrzesniu w Gnieznie odbyt sie XXXV Bieg
Lechitow i XV Mistrzostwa Polski Lekarzy w Pot-
maratonie. Monika Szrajda (1:50:11) w swojej ka-
tegorii wiekowej zajeta 2. miejsce, a Matgorza-
ta Marzec 13. (2:04:37). W$réd mezczyzn z na-
szego regionu najlepszy byt Marcin Smykowski
(1:33:21) — 4 miejsce w swojej kategorii wiekowej,
przed Arturem Mieczkowskim (1:38:41) i Pio-
trem Ignaczakiem (1:43:19). Gratulujemy réw-
niez Witoldowi Wiodarczykowi, Maciejowi
Studzinskiemu, tukaszowi Szylbergowi
i Krzysztofowi Rosinskiemu zyciowych rekor-
doéw. Natomiast w pazdzierniku w 13 Poznanskim

Dr Marcin Smykowski i dr Piotr Ignaczak
na mecie maratonu

Maratonie, w ramach ktérego odbywaty sig bie-
gi branzowe, najlepszym z lekarzy BIL byt row-
niez Marcin Smykowski (3:41:43), przed Piotrem
Ignaczakiem (3:48:54), Michatem Wawrzy-
niakiem i Krzysztofem Rosinskim. Gratulujemy!
Z relacji Marcina Smykowskiego wiemy, ze or-
ganizacja maratonu w Poznaniu byta $wietna, a at-
mosfera na trasie znakomita. Tysiecy kibicujgcych
poznaniakéw, rodzin biegaczy oraz ich gorgcego
dopingu od startu do mety nie mozna zapomnie¢.

Z kolezeriskim pozdrowieniem Zbigniew Kula

Ozczeslimych, dobrych
i radosnych Swia?
“Bozego Narodzenia
zyczg
pracownicy
“Bydgoskiej Fzby
Lekarskief

Zapraszamy
lekarzy - seniorow

® 15 grudnia 2012
- spotkanie $wiateczne

Serdecznie zapraszamy wszystkich lekarzy
— seniordéw na uroczyste spotkanie gwiazd-
kowe. Czekamy na Panstwa w siedzibie
Izby Lekarskiej w sobote — 15 grudnia. Po-
czatek uroczystosci o godzinie 10.00. W pro-
gramie spotkania — wystep choéru Bydgoskiej
Izby Lekarskiej.

® 9 stycznia 2013

Serdecznie zapraszamy na styczniowe spo-
tkanie w Klubie Lekarza Seniora. Gosciem be-
dzie dr Ryszard Dtugotecki, ktéry opowie
0 swoim przektadzie Hamleta.

Spotkanie odbedzie si¢ w drugg $rode
stycznia — 9 stycznia 2013 roku o godz. 14.30
w siedzibie Bydgoskiej Izby Lekarskiej, ul. Po-
wstancow Warszawy 11.

SWIECIE

BYDGOSZCZ

INOWROCLAW

7 WYDAWCA: Bydgoska Izba Lekarska,

85-681 Bydgoszcz, ul. Powstancow Warszawy 11;
telefony: 52 3460084, 52 3460780,

Numer konta BIL: PKO BP IT O/Bydgoszcz
95102014750000830200191197;

e-mail: bil@bil.org.pl; http://www.bil.org.pl

e Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowe;:
e-mail: rzecznik@bil.org.pl tel. 52 3461257

e Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy i lekarzy

dentystow: lek. med. Wiodzimierz Kasierski 604 406 240

DRUK: ABEDIK, Bydgoszcz tel. 52 37007 10 ' SKLAD: MAGRAF s.c., Bydgoszcz tel. 52 379 14 35

PRACA

Centrum Stomatologii Estetycznej poszuku-
je do wspotpracy lekarzy stomatologéw i or-
todontéw. Oferujemy atrakcyjne warunki
pracy. Tel. 609 412 011.

*
NZOZ w Bydgoszczy poszukuje do wsp6t-
pracy lekarza ortodonte (kontrakt i ustugi
prywatne). Tel. 604 796 594.

*
NZOZ ,NOWY SZPITAL sp.z0.0.” w Swie-
ciu poszukuje lekarzy specjalistow w zakre-
sie: pulmonologii, medycyny ratunkowe;.
Poszukujemy tez lekarzy o specjalno$ci me-
dycyna rodzinna lub choroby wewnetrzne
do Przychodni Podstawowej Opieki Zdro-
wotnej w Pruszczu, powiat $wiecki.
Oferujemy zatrudnienie: w doswiadczonym
zespole, w petnym wymiarze na podstawie
umowy cywilno-prawnej. Podania wraz z CV

BIULETYN BYDGOSKIEJ
Redakcja: e-mail: primum@bil.org.pl, agnieszka.banach@hipokrates.org tel. 52 346 07 85

nalezy przesyta¢ na adres ul. Wojska Pol-
skiego 126, 86-100 Swiecie, mail: sekreta-
riat@nowyszpital.pl, nr tel. 52 3334555.
*

Lecznice Citomed Sp. z 0.0. w Toruniu za-
trudnig lub nawigza wspotprace z lekarzami:
internistami, pediatrami, specj. medycy-
ny rodzinnej. Osoby zainteresowane prosi-
my o kontakt telefoniczny pod nr 566 584 401
lub adres e-mail: biuro@citomed.pl

WYNAJME

Mam do wynajecia, przy ul. Pestalozziego 7
w Bydgoszczy, pomieszczenia pod dziatal-
no$¢ medyczng — gabinety lekarskie, gabinety
zabiegowe, blok operacyjny. Mozliwo$¢ ob-
stugi rejestracji, pomoc adminstracyjna, in-
dywidualne warunki najmu, parking dla pa-
cjentéw. Zainteresowane osoby prosze o kon-
takt telefoniczny pod numerem 600 262 738
*

Wynajme gabinet stomatologiczny z wielo-
letnig praktyka w centrum Bydgoszczy. Tel.
52 322 22 20.

I1IZBY LEKARSKIEJ

RADA PROGRAMOWA: Przewodniczacy: dr n. med. Wojciech Szczgsny;
cztonkowie Rady: prof. Aleksander Araszkiewicz, red. mgr Agnieszka Banach,
red. mgr Teodora Bogdanska, lek. Mieczystaw Boguszynski, dr n. med. Matgo-
rzata Czajkowska-Malinowska, dr n. med. Marek Jurgowiak, dr n. med. Jerzy
Kochan, dr n. med. Andrzej Martynowski, lek. dent. Marek Rogowski.

CZEKAMY na Panstwa opinie, uwagi i propozycje! Przewodniczacy Rady
Programowej: Wojciech Szczesny, tel. 602395 654; redaktor naczelny:
Teodora Bogdanska tel. 52 34607 85, 696016262; redaktor: Agnieszka Banach
agnieszka.banach@hipokrates.org
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Wyijatkowa oferta
dla lekarzy i aptekarzy SUBARU

Przyjdz i przetestuj Subaru w trudnych warunkach*

» LEASING (operacyjny i konsumencki) 104,99%
> wstepna opfata leasingowa: 40%

» okres leasingu: 35 miesiecy

> wartos¢ koncowa: 1%

» waluta: PLN » Kredyt 50/50
Spalanie dla silnika 2.0 diesel 150 KM wynosi 5,9 1/100 km w cyklu mieszanym.
Emisja CO, dla silnika 2.0 diesel 150 KM wynosi 155 g/km. SUBARU ZALECA PRODUKTY:
: Raiffeisen
* Rata leasingowa przy wplacie 45% na okres 60 m-cy ; r/o\».' @
przy wartosci samochodu 70 732 zt netto q]uﬁ":éf ﬁ) "J' % @ KERQH!Q;M! !5 Wa rt a ] p }5ﬁf{oﬁgA

** Przyjdz i poznaj szczegdty w salonie

’ ul. Fordonska 353 « 85-766 Bydgoszcz
Multi-Salon | REISKI centrala tel. 52 5161000 - www.reiski.pl




NISSAN QASHQAI. ABSOLUTNY CROSSOVER.
GDY CHCESZ WIECEJ, DOSTAJESZ WIECE..

Nissan. Ekscytujace innowacje.

NISSAN QASHOQAI NISSAN QASHQAI+2
dostepny z silnikiem 1,6 dCi 130 KM Az do 7 foteli

Zuzycie paliwa 4,5 | 1520 | pojemnosci bagaznika
Rabat 10 000 zt* Rabat 12 000 zt*

)

4

)

UMOW SIE NA JAZDE PROBNA U TWOJEGO DEALERA

Autoryzowany Dealer Nissana Yama Sp. z o.o.
86-031 Osielsko, ul. Szosa Gdanska 28, tel. 52 360 53 10 NISSAN

*Rabat oraz jego wysokos$¢ uzaleznione sa od wersji pojazdu. **Zgodnie z liczbg zarejestrowanych pojazdéw typu Crossover w okresie 01/04/2007-30/09/2012 wedtug danych
CEPIK. Zdjecia sg jedynie ilustracja. Dane i fakty podane w niniejszej reklamie stuzg wytgcznie celom informacyjnym i nie stanowig oferty zawarcia umowy. Oferta jest wazna od
dnia 01/11/2012 do dnia 20/12/2012. Qashqai: zuzycie paliwa w cyklu mieszanym: 4,5-8,1 1/100 km, emisja CO,: 119-187 g/km; Qashqai+2: 4,7-8,3 1/100 km, 123-193 g/km. ROZSZERZONA
Rozszerzona Gwarancja oznacza ubezpieczenie pojazdu, ktére mozna dodatkowo zakupi¢, dajgce tacznie z okresem standardowej gwarancji maksymalnie 5-letnig ochrong pojazdu. GWARANCIA



