Nastepny numer
~Primum” w lutym!

Dopiero 4 lutego 2014 r. zostanie wystany
do Panstwa nastepny numer ,Primum”
i ,Gazety Lekarskiej”. Niestety, musimy
dostosowac si¢ do harmonogramu ,Gaze-
ty Lekarskiej”, z ktorg jeste$my zwigzani
wspoélnym kolportazem. O dalszych — od
nas niezaleznych — zmianach termino-
wych poinformujemy w najblizszym, czyli
lutowym numerze ,,Primum”.

W kolejnym numerze
m.in. napiszemy:

e O transplantologii, ktorej stolicg niedawno
stafa sie Bydgoszcz. Do miasta na XI Kon-
gres PTT zawitato ponad 700 lekarzy tej
specjalnosci. Rozmawiano m.in o obecnej
kondycji tej dziedziny medycyny. Wigcej
w tek$cie prof. Zbigniewa Wtodarczyka,
kierownika bydgoskiej Kliniki Transplanto-
logii, prezesa Polskiego Towarzystwa Trans-
plantacyjnego.

e Co dalej w sprawie Fundacji ,,Zdrowie dla
Ciebie, ktéra wygrata przed Wojewodzkim
Sadem Administracyjnym z NFZ. Przypo-
mnijmy, ze w grudniu 2012 ubezpieczalnia
niezgodnie z prawem rozstrzygneta kon-
kurs na nocng i $wiateczng pomoc me-
dyczng w trzech rejonach — czego dowiddt
WSA (pisalismy o tym w poprzednim PNN).
NFZ nie ztozyt skargi kasacyjnej — o czym
poinformowala nas Agata Niebieszczanska
z Centrali, wyrok juz jest prawomocny,
w zwigzku z tym zgodnie z decyzjg WSA
Fundusz musi wrécic do etapu rokowan.
Na razie jednak i Centrala NFZ i nasz od-
dziat Funduszu nie odpowiadajg jak bedzie
wyglgdato postepowanie w tej sprawie.

e O jesiennej wyprawie lekarzy do Gwate-
mali, zorganizowanej przez Medici Homini
na pro$be kanadyjskiej kampanii gérniczej
Mayanikiel. Adresatem kolejnej polskiej
ekspedycji specjalistycznej stata sie bar-
dzo uboga spoteczno$¢ indianska, potom-
kowie rdzennych Majéw. Pomoc dotyczyta
gtéwnie chirurgii ginekologicznej i urologii
a takze potoznictwa oraz anestezjologii
i intensywnej terapii. Wiecej w artykule
uczestnika wyprawy dr. n. med. Macieja
Sochy.
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Szanowne Kolezanki i Koledzy!

wudziestego trzeciego listopada 2013 roku rozpoczeli-
Smy siédmgq kadencje Bydgoskiej 1zby Lekarskiej. Pracy
bedzie zapewne bardzo duzo. Panujgcy kryzys gospodarczy
z pewnoscig znaczqco wplynie na sytuacje zdrowotng w Polsce.

Cze;s'c' politykow-lekarzy uwaza, ze dokonat si¢ znaczny po-
step w dostepie do Swiadczeri medycznych, ktore sq na
coraz wyzszym poziomie technologicznym. Podkreslajg, ze to
zjawisko wymusita konkurencja pomiedzy Swiadczeniodawca-
mi. Nie zauwazajq jednak, ze trudno jest okresli¢ jako$¢ leczenia bez ustalenia odpowiednich
standardéw dotyczqcych: zatrudnienia, ksztatcenia personelu, wyposazenia w sprzet me-
dyczny oraz warunkow lokalowych.

Tymczasem jednym z gtownych wnioskow raportu ,,Zdrowie priorytetem politycznym pari-
stwa — analiza i rekomendacje” opracowanym przez Instytut Ochrony Zdrowia jest to, ze
brakuje informacji o jakosci leczenia. Konkurencja panujqca na rynku zdrowia w Polsce bar-
dziej przypomina standardy kultury wschodniej niz zachodniej. Nalezy si¢ wiec zastanowic,
czy w przypadku istnienia tylko jednego ptatnika — NFZ, nie przynosi ona wigcej szkody niz
pozytku. W samej Bydgoszczy mamy przyktadow bez liku: wolne miejsca na oddziale inten-
sywnej terapii, puste szpitale wybudowane z dotacji unijnych, niewykorzystane oddziaty
rehabilitacyjne, zattoczone poradnie specjalistyczne z kolejkami przypominajgcymi okres
stanu wojennego, przepetnione i niewydolne izby przyjeé i oddziaty ratunkowe itd., itp.
W prasie ogolnopolskiej podano hasto, ze zmiany w organizacji zdrowia blokujg sami leka-
rze, bronigc w ten sposob wlasnych intereséw. Spiesze jednak poinformowaé, ze gtownego
»blokujgcego” lekarza wszyscy znamy z imienia i nazwiska.

Snujqc powyzsze rozwazania przypomniatem sobie czasy mojego dzieciristwa w biednej,
powojennej Polsce. Wojna nie tylko przyniosta biede i zniszczenia, ale tez choroby spo-
teczne: gruzlice, jaglice, choroby weneryczne, krztusiec, chorob¢ Heinego-Medina, po-
wszechng prochnice zebow, wszawice, krzywice itd. Wtedy to lekarze wyksztatceni w okre-
sie miedzywojennym zorganizowali caly system zdrowotny, ktory skutecznie walczyt, przy
znacznym udziale paristwa, z wymienionymi chorobami. W kazdej szkole powstawaty gabi-
nety pielegniarskie, higieniczne oraz lekarskie, w ktorych tworzono grupy dyspanseryjne,
podawano szczepionki dzieciom, dokonywano przeglgdow uzebienia, sprawdzano stan hi-
gieny ciata, wykrywano gruzlice i krzywice. Bezptatne powszechne szczepienia, jak tez okre-
sowe bezptatne badania rtg ptuc, byty obowigzkowe. Powstaty szpitale oraz liczne sanatoria
przeciwgruzlicze. Te walke z chorobami wygralismy, poniewaz éwczesne wtadze wprowa-
dzaly w zycie system opieki medycznej zaproponowany przez polskich lekarzy. Wielu z nich
pozniej byto zapraszanych do krajow trzeciego swiata w celu wdrazania polskich pomystow
w udzielaniu pomocy chorym. Zal serce Sciska, ze w obecnie panujgcym demokratycznym
systemie tak tatwo zniszczono, to co byto dobre. Zaprzestano positkowaé si¢ opiniami profe-
sorow, towarzystw naukowych oraz zwyktych lekarzy praktykéw, nikczemnie nas oskarzajqc
o prywate. Nie musze zapewniaé Kolezanek i Kolegow, ze polski lekarz potrafi leczy¢ i zarzg-
dzac byle tylko nam nie przeszkadzano, ale i tez warto wystuchac i wdrozyé nasze pomysty.
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Na 32. zjazd Bydgoskiej Izhy Lekarskiej (23 listopada) przybyto 81 ze 103 wyhranych delegatow
(78,6%). ,.To — poinformowat przewodniczacy Okregowej Komisji Wyhorczej Maciej Borowiecki
— 2 razy wigcej niz 4 lata temu”, a Komisja Mandatowa oficjalnie stwierdzita, ze decyzje podjete
na zjezdzie uznane heda za prawomocne.

egoroczny zjazd miat charakter sprawoz-

dawczo-wyborczy. Delegaci, po wystucha-
niu i przyjeciu raportéw ustepujacych orga-
now lzby, przystapili do wyboru nowych. Naj-
pierw odbyto sie¢ gtosowanie na prezesa
Okregowej Rady Lekarskiej. W VII kadencji
funkcje te, wolg 76 delegatow, ponownie pet-
nit bedzie Stanistaw Prywinski. Réwniez na
stanowisko Okregowego Rzecznika Odpo-
wiedzialno$ci Zawodowej zgtoszono tylko
jednego kandydata. Tak jak poprzednio zo-
stat nim Marek Bronisz (78 gtoséw na tak).
Nastepnie, zgodnie z podjeta uchwatg
w sprawie liczby cztonkéw organdéw Bydgo-
skiej Izby Lekarskiej, wybrano zastepcow
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej, delegatéw na Krajowy Zjazd Le-
karzy oraz cztonkow Okregowej Rady Lekar-
skiej, Okregowego Sadu Lekarskiego, Okre-
gowej Komisji Rewizyjnej i Okregowej Komis;ji
Wyborczej (materiaty zjazdowe — wktadka).
Na zjezdzie, cho¢ zdominowaty go sprawy

wyborcze, poruszono tez inne kwestie.
Czes$¢ z nich przedstawit Dariusz Ratajczak,
przewodniczacy Komisji Uchwat i Wnioskow,
gdzie trafity jako projekty apeli, rezolucji lub
o$wiadczen. Autorkg jednego z bardziej dys-
kusyjnych projektéw byta Agata Bronisz,
cztonek ORL VIl kadencji. Zaproponowata,
zeby osoba petnigca funkcje prezesa byta
zatrudniana przez samorzad na peten etat,
a izba stanowita podstawowe miejsce jej pra-
cy przez okres catej kadencji. Uzasadniajac,
powiedziata: ,Nie wyobrazam sobie petnego
pogodzenia tylu réznych obowigzkéw. Gdyby
funkcja prezesa stanowita podstawowe za-
trudnienie i byta godnie optacana, dawataby
szanse na pochylenie sie nad wszystkimi
istotnymi problemami”. Projekt popart Stani-
staw Pilecki, wnoszac o podobne potrakto-
wanie rowniez funkcji sedziego Okregowego
Sadu Lekarskiego i Okregowego Rzecznika

Odpowiedzialnosci Zawodowej. Dariusz Ra-
tajczak zwrécit natomiast uwage na negatyw-
ne skutki takiego rozwigzania, dowodzac,
ze ,0soby, ktéra musiata zrezygnowac ze
wszystkich swoich miejsc pracy, po 4 latach
kadencji nikt by¢ moze nie zechce zatrudni¢”.
Pawet Biatozyk, przewodniczacy Zjazdu,
wskazat na inng konsekwencje: ,,Prezes, kto-
ry bedzie pracowat tylko w izbie, zostanie
wyalienowany z biezgcej dziatalnosci syste-
mu ochrony zdrowia, co spowoduje, ze be-
dzie znat te problemy nie z autopsiji, tylko
z tego, co wyczyta albo ustyszy, a to jest
ogromna réznica”. Kropke nad i postawit
w tej dyskusji obserwator zjazdu z ramienia
Naczelnej Rady Lekarskiej dr n. med. Krzysz-
tof Tuszynski. Poinformowat, ze ,Naczelna
Komisja Rewizyjna przygotowuje na zjazd
krajowy projekt uregulowania wszystkich
spraw zwigzanych z wynagrodzeniem i za-
trudnianiem”. | dodat: ,moge zdradzi¢, ze
dla prezesa lub innego samorzadowca, kto-
ry sie oddeleguje ze swojej pracy do pracy
w izbie, przewidujemy troche wigksze pie-
nigdze”.

yskusje wywotata rowniez propozycja An-

drzeja Wiercinskiego. Autor zaapelowat
o natychmiastowe zwolnienie wszystkich le-
karzy rencistow z obowigzku optacania skta-
dek. W odpowiedzi Dariusz Ratajczak wyrazit
watpliwos¢, ,czy uchwalenie tego apelu ma
sens, skoro juz w obecnym stanie prawnym
mozna obnizy¢ lub anulowac sktadke”. W su-
kurs przewodniczagcemu Komisji Uchwat
i Wnioskéw przyszta mecenas Jadwiga Gor-
niak, informujac, ze rencista, ktory chce obni-
zenia wysokosci sktadki, powinien po prostu
ztozy¢ wniosek. Mozna to zrobi¢ pisemnie
(w tej sytuacji nalezy dotaczy¢ decyzje ZUS
0 przyznaniu renty i kserokopie zeznania
0 wysokoéci dochodu w poprzednim roku po-
datkowym) lub wirtualnie. Jezeli wniosek zo-

stanie zaakceptowany, wysoko$¢ sktadki
cztonkowskiej ulegnie zmniejszeniu. W przy-
padku wniosku ztozonego pisemnie — do
10 zt, a nawet, w sytuacjach wyjgtkowych, do
zera. Ksiegowa BIL Janina Kardacz przypo-
mniata natomiast, ze w naszej izbie — na
wniosek zainteresowanych — z ptacenia skfa-
dek zwalniani sg niepracujacy rencisci, a ci,
ktorzy zarabiajg mniej od stazysty, ptaca je-
dynie 10 zt. Jednak Andrzej Wiercinski
stwierdzit, ze obecne rozwigzania nie sg za-
dawalajgce, gdyz renciscie zwolnienie ze
sktadki sie po prostu nalezy, a on musi sie
o nie upominac¢. | dodat: ,chodzito mi o gest,
ktory samorzad lekarski - ludzie, ktorzy skta-
dali przysiege Hipokratesa, moze zrobi¢ wo-
bec osbb, ktére stracity zdrowie w trakcie
swojej aktywnosci zawodowej”. Przewodni-
czacy Komisji Uchwat i Wnioskéw podsumo-
wat: ,Rozumiem, ze intencja wnioskodawcy
jest taka, ze lekarz, ktory stracit zdrowie
w zwigzku ze swojg pracg zawodowa, nieza-
leznie, czy pracuje czy nie, powinien w ra-
mach solidaryzmu $rodowiskowego byé
a priori zwolniony w ogéle ze sktadek” i pod-
dat wniosek pod gtosowanie. Wiekszoscig
gtos6w whniosek przeszedt.
Jednogfoénie i prawie bez dyskusiji przyjeto
natomiast dwa apele lwony Patyk — o pod-
jecie dziatan majgcych na celu obrone dobre-
go imienia lekarza, jesli zostato ono naruszo-
ne w $rodkach masowego przekazu oraz
o wdrozenie dziatan ograniczajgcych obo-
wigzki administracyjne lekarzy zwigzane
z prowadzeniem dokumentacji medycznej
i sprawozdawczoséci dla NFZ — a nastgpnie
dwie rezolucje przygotowane przez lekarzy
dentystow, skierowane do Ministerstwa Zdro-
wia i NFZ. W pierwszej autorzy zwrocili sie
z pro$ba o pilne przygotowanie dtugotermi-
nowego programu opieki stomatologicznej
dla dzieci i dorostych oraz z zgdaniem wery-
fikacji wyceny $wiadczen stomatologicznych
NFZ, w drugiej wystgpili o przeanalizowanie
mozliwosci zmiany leczenia protetycznego
protezami czes$ciowymi osiadajgcymi na le-
czenie protezami szkieletowymi.
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Do Komisji Uchwat i Wnioskéw wptynat
jeszcze projekt Jacka Férmaniaka doty-
czacy funkcjonowania Komisji ds. Zdarzen
Niepozadanych. Jednak zdecydowano sie
przekaza¢ go do Okregowej Rady Lekarskiej,
aby — w mniejszym gronie roboczym — przy-
gotowaé na zjazd krajowy i do NRL. Potem
przyszedt czas na wolne wnioski. Gtos zabrat
Andrzej Adamczewski. Poprosit, aby wysta-
pi¢ do NIL o podjgcie dziatan umozliwiajg-
cych lekarzom emerytom i rencistom szybszy
i fatwiejszy dostep do lekarzy specjalistéw
oraz badan specjalistycznych. Radostawa
Staszak-Kowalska poinformowata, ze w tej
kwestii mozna odwotywac sie jedynie do do-
brej woli lekarzy. | dodata ,na poprzednich
zjazdach podejmowaliémy apele do lekarzy,
aby opiekg otoczyli rencistow i emerytéw —
kolegéw, ktoérzy wymagajg szczegoblinej po-
mocy, aby zachowywali sie w stosunku do
nich etycznie, przyjmowali poza kolejnosciag.
Trzeba te apele ponawiaé”.

Kolejny delegat Adam Zagierski zwrocit
sie do zgromadzonych z pytaniem: ,Jaki
jest stosunek Izby do kombatantow?” Po
czym sprecyzowat: ,Oni nie muszg miec
skierowania, przychodzg od razu do spe-
cjalisty, wchodzg bez kolejki, czasami przy-
chodzg z drobiazgami, zajmujg miejsce in-
nym, bardziej schorowanym. Chciatbym
wiedzie¢, czy lzba co$ w tej kwestii robi”.
Dariusz Ratajczak spuentowat dyskusje na
ten temat nastepujgco: ,Pozwole sobie
mie¢ zdanie przeciwne do tych stwierdzen.
Trzeba zwréci¢ uwage na to, kim jest kom-
batant, kim jest weteran. Po pierwsze - tych
0s6b nie jest az tak duzo, a za chwile ich
w 0goble nie bedzie, po drugie - to sg byé
moze osoby, dzigki ktorym mozemy w tej
chwili w wolny sposoéb sie wypowiadac.
Tym osobom, nawet jesli naduzywajg pew-
nych swoich przywilejow — cze$¢ i chwata.”
| dodat: ,Nie powinniémy tego rusza¢, bo
wylejemy dziecko z kapielg”.

0 planach, sukcesach i porazkach...

z nowo wybranym prezesem BIL dr n. med. Stanistawem Prywirskim rozmawia Agnieszka Banach

B Prawie 100 proc. delegatow obec-
nych na zjezdzie zadecydowato, ze to
Pan bedzie reprezentowat lekarzy przez
nastepne 4 lata. Prosze powiedzie¢ z czym
Pan wchodzi w obecng kadencje: co uda-
to sie zrealizowa¢, ktore zamierzenia oka-
zaty sig porazka, jakie nowe dziatania pla-
nuje Pan podejmowac?

Na pewno niewatpliwym sukcesem jest
udziat izby lekarskiej w rozwigzaniu problemu
niewtasciwego zatrudniania rezydentow
w szpitalach. Ci lekarze byli zmuszani do pra-
cy zmianowej, zakazywano im dyzurowania,
czesto zmuszano do wykonywania czynnosci,
w ktérych — jako szkolgcy sie — nie powinni
uczestniczy¢. Udato sig takim praktykom za-
pobiec. Bardzo sig tez ciesze i wysoko cenig
to, ze udato sie nam zachecic¢ do pracy w izbie
lekarskiej mtodych lekarzy. Reaktywowalismy
Komisje Mtodych Lekarzy, a jej przewodniczg-
cy, doktor Bartosz Koztowski wszedt nawet do
sktadu nowej Okregowej Rady Lekarskie;.

Porazka okazaty sie podejmowane przeze
mnie préby zaciesnienia wspotpracy z Colle-
gium Medicum. Zawazyty chyba sprawy zwig-
zane ze Szpitalem im. Jurasza, bo wspotpra-
ca z dyrekcja i lekarzami drugiego szpitala

uniwersyteckiego — Szpitala Biziela uktadata
sie bardzo dobrze. Od tamtejszej dyrekciji
uzyskalismy nawet pomoc — zatrudniono chi-
rurgdw zwolnionych z Uniwersyteckiego nr 1.
Tymczasem w Juraszu wtadze uczelni przez
dtugi czas zbyt tagodnie podchodzity do zja-
wisk, na ktére my nieustannie zwracali§my
uwage. Rozumiem potrzeby restrukturyzaciji,
ale sposob, w ktéry jg przeprowadzano byt
skandaliczny. Nie liczyty sie sprawy meryto-
ryczne, nie byto wyjasnien, dyskusji, a CM
wszystko, co postanowit dyrektor akceptowa-
o bez wahania. Nie byto zadnych konsultaciji
z izbg lekarska.

B Negatywna ocena wspoétpracy z Col-
legium Medicum dotyczy poprzedniej ka-
denciji. A jak bedzie w tej?

Caty czas wyrazam wole i che¢ wspétpracy.

B Jednym z Pana programowych za-
tozen w przesztej i obecnej kadencji jest
walka o zmiany systemowe w ochronie
zdrowia. Na razie wielkiego wptywu izby
lekarskiej na podejmowane akty prawne
jednak nie widaé¢...

Niestety, wyglada to na razie tak, ze rzad
prosi NIL i okregowe izby 0 opinie w sprawie
tworzonego prawa, bo taki jest wymog praw-

a koniec warto odnotowac jeszcze pomyst
Janusza Wieczorka. Delegat skonstato-
wat: ,u podstaw btedéw systemowych lezy
zta wycena albo brak wyceny procedur me-
dycznych”, a nastepnie zaproponowat, aby
izba wytonita z grona lekarzy grupe, ktéra
bedzie zajmowac¢ sie wiasciwg wyceng stan-
dardowych procedur. Dziatalno$¢ mozna by-
toby zaczg¢ od wyodrebnienia kilkudziesieciu
najczesciej wykonywanych w kraju. ,To be-
dzie — stwierdzit — poczgtek budowania real-
nego systemu opieki zdrowotnej, opartego
o koszty rzeczywiste”. | dodat, ze dopdki wy-
ceng pozostawiamy innym i ograniczamy sie
tylko do protestow i krytyki, wykonujemy caty
czas —jako izba lekarska — dziatania pozorne.
Po 10 godzinach obrady zakorczono. Na
miejscu pozostali jedynie cztonkowie nowo
wybranej Okregowej Rady Lekarskiej — na po
zjezdzie zaplanowano pierwsze w VIl kaden-
cji posiedzenie ORL.
Magdalena Godlewska
Fot. Agnieszka Banach
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Dr n. med. Stanistaw Pry-
winski, rocznik 1947, ukon-
czyt Akademie Medyczng
w Gdansku w 1971 .

W 1974 r. uzyskat |,
aw 1980 r. Il stopien spe-
cjalizacji z chirurgii ogélnej,
w 1995 rok uzyskat tytut
doktora nauk medycznych po napisaniu pracy
doktorskiej: ,Otytos¢ jako czynnik ryzyka w le-
czeniu duzych przepuklin pooperacyjnych tech-
nika pograzonego ptata skéry wtasnej”. Kieruje
Oddziatem Chirurgii w Wielospecjalistycznym
Szpitalu Miejskim w Bydgoszczy. Wczesniej
pracowat jako adiunkt w Katedrze i Klinice
Chirurgii Ogo6lnej i Endokrynologicznej Szpi-
tala Uniwersyteckiego nr 1 CM UMK, petnit
tez obowiazki zastepcy dyrektora ds. medycz-
nych tego Szpitala. W 2003 r. ukonczyt studia
podyplomowe w zakresie organizacji i za-
rzgdzania w ochronie zdrowia oraz, w 1997 r.,
kurs ,Ochrona systemu opieki zdrowotnej w Pol-
sce”, przeszedt szkolenia dotyczgce organizacji
ochrony zdrowia w Holandii, Genewie, Kopen-
hadze.

Od 2000-2005 r. byt zastepcg Okrggowego
Rzecznika odpowiedzialnosci Zawodowej Byd-
goskiej Izby Lekarskiej, a od 2005 do 2009 r.
Okregowym Rzecznikiem Odpowiedzialnosci
Zawodowej BIL. Od 2009 roku jest prezesem
Bydgoskiej Izby Lekarskiej.

ny, ale potem w ogoéle si¢ z nimi nie liczy...
Nie mozemy sig z naszymi uwagami ,prze-
bi¢”. A przed nami wcigz bardzo wiele: nalezy
znies¢ ustawe refundacyjna, ustali¢ standardy
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zatrudnienia i szkolenia lekarzy oraz pielg-
gniarek, na nowo wyceni¢ procedury me-
dyczne i zlikwidowaé tzw. procedury nieopta-
calne, ograniczy¢ liczbe specjalizacji, przy-
wroci¢ znaczenie ,matce nauk medycznych”
— internie, ustali¢ zasady wspotpracy pomie-
dzy jednostkami stuzby zdrowia i ewentualnie
utworzy¢ sie¢ szpitali, obliczy¢ i poda¢ kosz-
ty wdrozenia powszechnego systemu infor-
matycznego, ktéry ma wkroétce obowigzywac,
podac¢ jakie koszty proponowanego systemu
informatycznego poniosg zaktady zdrowotne,
w tym praktyki lekarskie, zlikwidowac¢ lub
gruntownie zmieni¢ zasady dziatania woje-
wodzkich komisji do spraw orzekania o zda-
rzeniach medycznych, znacznie poprawi¢
warunki lokalowe panujgce w poradniach
i szpitalach.

B Obiecywat Pan wigekszg pomoc
prawng dla lekarzy...

| stowa dotrzymatem. Lekarze moga prze-
analizowa¢ z naszym prawnikiem swojg umo-
we o0 prace czy umowe kontraktowa, moga
wyjasni¢ wiele watpliwosci. A jest ich wiele —
na przyktad rzesza lekarzy na umowie cywil-
no-prawnej sgdzi, ze posiada takie same pra-
wa jak lekarz na umowie o prace, albo zdarza
sie, ze kierownicy oddziatow sgdza, ze posia-
dane stanowisko jest tozsame ze stanowi-
skiem ordynatora. Réwniez status ordynatora
ostatnio niepostrzezenie sie¢ zmienit na sku-
tek wdrozenia wielu ustaw, w tym gtownie
ustawy o zaktadach zdrowotnych.

Nie reprezentujemy lekarzy przed sgdami,
bo finansowo by$my tego nie udzwigneli, ale
jezeli lekarz znajdzie sie w takiej sytuaciji, to
izba takze zaoferuje pomoc. Rada Okregowa
podjeta decyzje o zarezerwowaniu $rodkoéw
finansowych dla lekarzy potrzebujgcych
ochrony prawnej. Udzielamy im zwrotnej,
nieoprocentowanej pozyczki.

Bardzo wazng sprawg byto stworzenie
pod auspicjami izby Stowarzyszenia Lekarzy
Kontraktowych, ktére zostato zarejestrowa-
nie w sgdzie. Bede apelowat do lekarzy, zeby
sie do niego zapisywali, bo Stowarzyszenie
daje zupetnie inne mozliwosci ochrony praw-
nej niz izba, ktérej gtbwnym zadaniem jest
czuwac nad wtasciwym wykonywaniem za-
wodu przez lekarza. My pomogliémy w reje-
stracji, opracowaniu statutu, udostepnilismy
lokal. Niestety, w tej chwili organizacja istnie-
je wtasciwie tylko w sensie prawnym, bo za-
interesowanie lekarzy kontraktowych jest
niewielkie.

B Podczas poprzedniej kadencji za-
czeta dziata¢ nowa komisja zajmujaca sie
ochrong praw lekarzy jej celem byto m.in.
zapobieganie mobbingowi. Na Zjezdzie
padto pytanie, czy powotana komisja
jeszcze dziata, bo efektéw jej pracy nie
widaé...

Komisja dalej funkcjonuije, ale temat mob-
bingu nie jest tatwy. Wedtug prawa mozemy
go stwierdzi¢ tylko w przypadku umowy
o prace. Wiadomo jednak, ze dotyczy takze
lekarzy zatrudnionych na umowach cywilno-

-prawnych, stad tez m.in. méj pomyst na po-
wotanie wspomnianego wczeéniej Stowarzy-
szenia, ktore by ich reprezentowato i chroni-
to. W moim $rodowisku czesto styszy sie
opowiesci kolegéw, z ktérych jasno wynika,
ze majg sami, lub kto$ z ich znajomych, do
czynienia z mobbingiem, np. komus z niewia-
domych powodéw blokuje sie doktorat, czy
odsuwa go od stotu operacyjnego. Jedna
z moich kolezanek pokazata mi nawet pro-
wadzony przez siebie zeszyt, gdzie od wielu
lat notuje do czego jest zmuszana przez
szefowg kliniki. To klasyczny mobbing! Pro-
sitem jg, by te sprawe zgtosita do izby, zeby-
Smy mogli takim zachowaniom zapobiec.
Nie zgodzita sie.

B | w takiej sytuacji Izba jest bezrad-
na? Nie moze nic zrobi¢?

Podstawowym warunkiem, zeby$my mo-
gli podja¢ jakie$ kroki, jest zeznanie osoby
mobbingowanej, a o to trudno. Strach i wstyd
przed ujawnieniem tego rodzaju problemu
jest czesto zbyt potezny. Mam nadziejg, ze
nasze, coraz czestsze, kontakty ze stuzbg
zdrowia na zachodzie, gdzie do$wiadczony
i utytutowany lekarz potrafi swoich mfod-
szych kolegbw traktowaé po partnersku,
wptyng tez na poprawe relacji miedzy leka-
rzami u nas. Mam nadzieje, chociaz czasami
widaé, ze nawet czeste wyjazdy nie pomaga-
ja, i czes¢ kolegbw nadal traktuje swoich
wspotpracownikéw jak swojg wtasnosc. W tej
kadencji planuje zorganizowa¢ cykl szkolen
na temat praw i obowigzkéw, statusu ordyna-
tora i kierownika oddziatu oraz praw lekarza
kontraktowego i zatrudnionego na umowe
o prace.

B Zamierza Pan nadal kontynuowacé
starania, by ustawa refundacyjna zostata
zmieniona...

Uwazam, ze ustawa refundacyjna powin-
na by¢ zniesiona! Wzory mozemy czerpac
z Belgii, gdzie obowigzuje chyba jeden z naj-
lepszych systemow ochrony zdrowia. Chory
jest tam ubezpieczony, ptaci za leki, a o zwrot
poniesionych kosztéw zwraca sie do ubez-
pieczalni. Lekarz w tym systemie refundacyj-
nym jest pominiety. Refundacja nie powinna
nas dotyczy¢, a jezeli juz, to powinnismy kie-
rowac sie wskazaniami lekarskimi, a nie reje-
strowymi.

B Jednym z czotowych zatozen Pana
programu na obecng kadencje samorza-
du jest ,walka o prawidtowa wyceng pro-
cedur medycznych, by zapobiec nieré6w-
nomiernemu rozwojowi poszczegolnych
specjalnosci medycznych”, co teraz wta-
$nie sie dzieje.

Nie moze by¢ tak, ze polityke zdrowotng
kreuje Narodowy Fundusz Zdrowia. Nie
mogga istnie¢ procedury optacalne i nieopta-
calne, bo to powoduje podziat lekarzy na spe-
cjalistow optacalnych, dopieszczanych przez
menadzeréw szpitalnych i na tych, ktérych
dziatania przynoszg straty i wobec tego nale-
zy sie ich pozbywa¢. W ten sposob, co juz
podkreslatem, praktycznie zlikwidowano in-

terne w Polsce! Nie moze tez by¢ tak, ze cena
procedury nie zawiera wyceny pracy perso-
nelu medycznego! To musi by¢ uwzglednio-
ne, inaczej znowu mozemy moéwi¢ o ztym
oszacowaniu ceny procedury, bez czego
w ogole nie ma mowy o powodzeniu w stuz-
bie zdrowia. Adresatem naszych dziatan i na-
ciskow, by te sprawy uporzadkowaé, bedg
w pierwszej kolejnosci postowie.

B Rozmawiamy w siedzibie Bydgo-
skiej Izby Lekarskiej na ul. Powstancow
Warszawy 11. Wiele razy wspominat Pan,
ze obecne lokum jest niedostosowane do
potrzeb BIL i warto poszukaé czego$ no-
wego. Trzeba przyznaé, ze czesto robi sie
tu bardzo ciasno, np. kiedy jednego dnia
szkolg sie lekarze stazysci, spotyka sie
ktoras z komisji, a swoje posiedzenie ma
Okregowa Rada Lekarska. Lekarze skar-
23 sie tez na ktopoty z parkowaniem, kto6-
re ostatnio stato sie jeszcze trudniejsze,
gdy wspolnota mieszkaniowa odgrodzita
od reszty Swiata blok, w ktorym funkcjo-
nuje izba...

Miejsce, ktérego potrzebuje izba, musi
spetnia¢ wiele funkcji: by¢ dostosowane do
potrzeb biura; organizacji szkolen — przydaty-
by sie dwie profesjonalnie wyposazone sale
wyktadowe; pracy rzecznika odpowiedzialno-
§ci zawodowej — musi mie¢ swoje biuro, po-
czekalnie, tak by oczekujgcy na przestucha-
nie nie musieli jak teraz czeka¢ na korytarzu,
obserwowani przez kazdego przychodzace-
go do izby, sale przestuchan; pracy sgdu — tu
musi by¢ sekretariat, sala rozpraw, pomiesz-
czenia dla sedziéw i obroncow. Ustawodawca
nakfada na izby lekarskie obowigzek archiwi-
zowania dokumentacji medycznej w przy-
padku zgonu pacjenta w praktyce prywatnej
albo prywatnym szpitalu, ktéry ulegt rozwia-
zaniu, a na Powstancow Warszawy odpo-
wiedniego miejsca nie mamy. Przydatyby sie
tez w siedzibie izby niedrogie, skromnie wy-
posazone miejsca hotelowe dla lekarzy przy-
jezdzajacych do Bydgoszczy np. na szkole-
nia. Izba powinna tez by¢ potozona w central-
nym punkcie miasta, zeby kazdy mégt tu
wygodnie dojechac.

B Planuje Pan wybudowaé czy kupi¢
jakie$s lokum na nowa Izbe? Czy BIL ma
na to pieniadze?

Wybudowaé, bo to sg mniejsze koszty
i dostajemy co$ doktadnie dostosowanego
do naszych potrzeb, nie ponoszgc kosztow
adaptacyjnych. Mamy cze$¢ potrzebnych
Srodkow, sprzedalibysmy tez obecng siedzi-
be, a na reszte planujemy uzyskac¢ kredyt
bankowy, ktéry sptacimy bez problemu.

Dodam jeszcze, ze decyzja wspolnoty
mieszkaniowej o postawieniu ogrodzenia wo-
kot bloku, w ktérym mieéci nasza izba, zosta-
ta podjeta wbrew naszej woli. Mamy tylko 1/3
gtoséw we wspodlnocie mieszkaniowej i to nie
wystarczyto, zeby nasz protest byt skuteczny.
Nie pomogty tez nasze sprzeciwy wysytane
do wydziatu budownictwa i rady miasta.

Dziekuje za rozmowe.
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36 min zi

dla kujawsko-pomorskiego

Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia Agnieszka
Pachciarz podjeta decyzje o uruchomieniu $rod-
kow z rezerwy ogolnej. Chodzi o 642 min 379 tys. zt.
Nasze wojewddztwo z tej catej kwoty dostanie 36 min
406 tys. zt. W poréwnaniu z Mazowszem —ponad 103 min,
czy Slaskiem — prawie 79 min zt, to mato, ale inni maja
jeszcze gorzej — swigtokrzyskie otrzyma niecate 20 min,
warminsko-mazurskie prawie 23 min. Na jakich zasa-
dach byty dzielone pienigdze, mozna przeczyta¢ na
stronie Centrali NFZ.

W kujawsko-pomorskim dodatkowe finanse maja
by¢ przeznaczone na sptate zobowigzan NFZ w zakresie
Swiadczen nielimitowanych i ratujgcych zycie. W jaki
sposoOb zostang podzielone, zadecyduje dyrektor bydgo-
skiego Oddziatu Funduszu Tomasz Pieczka. ,Konkrety
beda znane, gdy zakonczy sie nasza analiza majgca
ustali¢, gdzie dokfadnie skierowa¢ fundusze.” — mowi
Jan Raszeja, rzecznik oddziatu NFZ. Do chwili zamknie-
cia numeru — 5 grudnia 2013 — jeszcze nie powstata,
chociaz decyzje o uruchomieniu dodatkowych $rodkow
prezes Agnieszka Pachciarz podjefa juz 31 pazdziernika.
Na razie wiadomo tylko, ze na pewno cze$¢ srodkdéw
dostanie bydgoskie Centrum Onkologii. ,Dyrektor Ku-
jawsko-Pomorskiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ
w Bydgoszczy zadeklarowat kierownictwu lecznicy pet-
ne pokrycie finansowe wszystkich zabiegéw z zakresu
radioterapii oraz badania rezonansem magnetycznym,
jakie wykonane zostang w Centrum do konca tego roku.”
— poinformowat Jan Raszeja. a.b.

Fundusz zbuduje nowa siedzibe
za 21 min zh

Prawdopodobnie w drugiej potowie 2014 r. ruszy budowa nowego lokum Kujawsko-
-Pomorskiego Oddziatu Wojewaddzkiego NFZ. Na inwestycje juz wyrazita zgode Rada
Centrali Funduszu. Teraz ubezpieczalnia stara sig o kupno od miasta Bydgoszczy dzia-
tek przy ul. tomiynskiej 33 z istniejgcym juz na nich nieuzytkowanym budynkiem hiu-
rowym ADM-u. W 2016 caly ohiekt (nowy budynek i przystosowany jui istniejacy) ma
zostac oddany do uzytku.

Dlaczego NFZ zdecydowat sie na tak kosztowne przedsiewzigcie, informuje Jan
Raszeja rzecznik instytucji: ,Kujawsko-Pomorskiego Oddziat Wojewddzki NFZ po-
siada w Bydgoszczy obiekty w trzech oddalonych od siebie punktach miasta. Nie ma
mozliwosci dostosowania ich do potrzeb ludzi niepetnosprawnych, brakuje w pobli-
zu jakichkolwiek parkingdw, z ktérych mogliby skorzysta¢ interesanci. Jednak najistot-
niejszym problemem wynikajacym z obecnego stanu rzeczy jest brak odpowiedniego
zaplecza informatycznego zabezpieczajgcego wszystkie placowki stuzby zdrowia
w wojewodztwie kujawsko-pomorskim.” Plusem nowej siedziby ma byé¢, jak przeko-
nuje rzecznik, ,dostosowanie jej do potrzeb ludzi niepetnosprawnych, zabezpiecze-
nie pomieszczen dla serwerdw, w ktérych zgromadzono ogromng baze danych, zbu-
dowanie dla naszych klientéw parkingu na ponad 60 miejsc. Bardzo istotne jest takze
dobre skomunikowanie tego miejsca z resztg miasta oraz dworcami PKP i PKS.”

Pienigdze na projekt NFZ — 21mIn zt — majg pochodzi¢ z czesci budzetu Centrali
NFZ przeznaczonej na inwestycje. ,,Czy ze sktadek ubezpieczonych?” — pytamy Jana
Raszeje. ,,O to prosze zapyta¢ w Warszawie” — odpowiada. Zgodnie z sugestig zapy-
taliémy... Odpowiedzi do chwili zamknigcia numeru nie byto. Otrzymali$my tylko krot-
ka informacje od Agaty Niebieszczanskiej z Biura Komunikacji Spotecznej Centrali
NFZ, ze odpowiedz jest w trakcie przygotowywania, a NFZ ma na to 14 dni.

Co o przysztej przeprowadzce NFZ sadzg zapytani lekarze, lepiej cytowac nie
bedziemy...

a.b.

Co dalej z hydgoskimi przychodniami?

Dwie hydgoskie przychodnie specjalistyczne — Bydgoskie Centrum Diabetologii i Endokrynologii
oraz Wojewodzkie Centrum Reumatologii i Rehahilitacji — przechodza w rece pracownikéw. Organ
zatoiycielski — Urzad Marszatkowski — wydzierzawi nowym wtascicielom zajmowane dotychczas
budynki (na 15 lat) i sprzet (na 10 lat). Poki co przeksztatcenie wydaje si¢ obu jednostkom dobrym
pomystem, ale czy kiopoty 29 nzoz-6w — niegdys miejskich spzoz-ow, ohecnie dzierzawcow hydgo-

skich nieruchomosci- nie powinny hudzi¢ ich ohaw?

stang pod zarzad ,ADM” Sp. z 0.0., a czynsz za
nie bedzie wielokrotnie wyzszy niz przed listo-
padem 2012 r. (w br. wynosi za metr kwadrato-
wy 8,20 zt + VAT). Przychodnie natomiast nadal
beda musiaty wtasnym sumptem remontowac,
modernizowa¢ i dostosowywac budynki, teraz
juz bez nadziei na ich wykupienie.

Zdziwienie budzi fakt, ze sposrdéd nzoz-éw,
ktére wnioskowaty o wykup nieruchomosci,
jedne juz od dawna majg za sobg sporzgdzenie
operatu szacunkowego i rokowania w Wydzia-
le Mienia i Geodezji Urzedu Miejskiego, a o in-

Prywatyzacja przychodni, ktérych organem
zatozycielskim byta bydgoska Rada Miejska,
rozpoczeta sig w czerwcu 2000 r. W ciggu 4 lat
przeksztatcito sig 25 z 30 istniejgcych zakfa-
dow. Warunki miaty by¢ preferencyjne. Miasto
wydzierzawito nowym podmiotom budynki
(umowy dzierzawy miaty by¢ zawierane na
czas okre$lony — 3 lata), zobowigzujac sie, ze
wysoko$¢ czynszu nie bedzie wyzsza niz dla
lokali mieszkalnych. Przyznato ponadto nowo
powstatym nzoz-om mozliwos¢ poddzierzawy
(za zgodg samorzgdu gminnego) oraz, po upty-
wie 3 lat, wykupu obiektow w trybie bezprze-
targowym, co prawda wedtug ceny rynkowej,
ale pomniejszonej o koszty poniesione na in-
westycje.’

Wiele przychodni wzieto sobie do serca za-
pis o prawie do wykupu i po 3 latach dzierzawy
wystgpito z wnioskiem o nabycie nieruchomo-
Sci. Niestety, spotkato sie z odmowa. Miasto
powotywato sie na brak odpowiednich umoco-
wan prawnych. Az do listopada 2012. Wtedy
podjeto uchwate wprowadzajgcg niezbedne
regulacje. Jednak rado$¢ nzoz-6w nie trwata

dtugo. Szybko okazato sig, ze mimo prawnej
mozliwosci wykupu, kupno zajmowanych obiek-
tow jest dla wigkszosci przychodni niemozliwe.
Zaproponowane ceny byty porazajgce (np. bu-
dynek dzierzawiony przez przychodnie na Bar-
todziejach wyceniono na 3 min 860 tys. zt!). Nie
tylko dla zainteresowanych, rowniez dla ban-
kow, ktére, jeden po drugim, odmawiaty udzie-
lenia kredytu.

Przychodnie najbardziej oburzyt fakt, ze —
ich zdaniem — cena zdecydowanie przewyzsza
warto$¢ nieruchomosci. Wynika to przede
wszystkim z zastosowanej metody wyceny —
wzieto pod uwage przychody, jakie mogtby
osiggna¢ wiasciciel, gdyby wynajat budynek na
biuro. Co ciekawe, proponowana cena nie zo-
stata pomniejszona o koszty inwestycji, czesto
niebagatelne.

Trzeba jednak przyzna¢, ze organ zatozyciel-
ski nie zmusza nikogo do wykupienia nierucho-
mosci. Alternatywa jest kontynuowanie dzierza-
wy. Z tym, ze nieruchomos$ci nzoz-6w, ktére
odrzucity propozycje kupna na warunkach za-
proponowanych przez miasto, przekazane zo-
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nych jakby zapomniano. Te pierwsze, po od-
rzuceniu kupna na warunkach miasta, od mie-
siecy ptacg horrendalnie wysokie czynsze,
pozostate wcigz rozliczajg si¢ wg starych za-
sad — 50 groszy za metr kwadratowy.

Dzierzawcy nzoz-6w spotykajg sie regular-
nie, dzielgc sie informacjami i uzgadniajac plan
dziatania. Jedng z inicjatyw byto wystanie
przez kazda z 29 przychodni listu z postulatami
do prezydenta miasta, a na najblizszej ses;ji
Komisji Polityki Zdrowotnej (niestety juz po za-
mknieciu numeru PNN) zostanie poruszony
temat wykupu przychodni. Jakie bedg efekty,
dowiemy sie niedfugo.

Obserwujgc zmagania miejskich niegdys$
przychodni, marszatkowskie tez maja,
o czym mysleé. Co prawda od poczatku obo-
wigzywac¢ je beda rynkowe ceny dzierzawy,
ale ... kto wie, jak to bedzie z wykupem.

Magdalena Godlewska

1 Uchwata XXVI1/798/2000 zmieniona uchwatg
XLII/1261/2001




Nowy konsultant
wojewodzki

Dr n. med. Piotr Winiarski zostat nowym
konsultantem wojewodzkim w dziedzinie
otolaryngologii. Powotanie na stanowisko
wreczyta mu 18 paidziernika wojewoda
Ewa Mes.

fot. K. Wiecinska

Dr n. med. Piotr Winiarski jest rodowitym bydgoszczaninem, specijali-
stg drugiego stopnia z zakresu otolaryngologii chirurgii gtowy i szyi.
Studiowat na Wydziale Lekarskim oraz na Wydziale Stomatologii Aka-
demii Medycznej w Poznaniu. W 1994 r. uzyskat tytut doktora nauk
medycznych.

W 1987 r. zostat asystentem Katedry i Kliniki Otolaryngologii przy
bydgoskiej Akademii Medycznej, kierowanej przez prof. Stanistawa
Betlejewskiego. Tam tez od 1991 petnit obowigzki nauczyciela aka-
demickiego. Od 2001 r. do dzisiaj sprawuje funkcje ordynatora Od-
dziatu Otolaryngologii Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. Biziela.

W latach 2006—2012 byt przewodniczacym Polskiego Towarzy-
stwa Otorynolaryngologéw — Chirurgéw Gtowy i Szyi Oddziatu Ku-
jawsko-Pomorskiego. Odbyt réwniez wiele stazy zagranicznych,
m.in. w USA uczestniczyt w wielu szkoleniach i kursach, m.in.
w 2012 r. w kursie AOCMF dotyczgcym pobierania i przeszczepu
ptatéw autogennych z zespoleniem mikronaczyniowym w Wiedniu,
w 2013 r. w kursie AOCMF dotyczacym chirurgii rekonstrukcyjnej
oczodotu w Pradze.

Jest autorem publikacji naukowych, licznych streszczen, komu-
nikatoéw zjazdowych.

Posiada wiele certyfikatéw, m.in. Certyfikat miejetnosci wszcze-
piania protez gtosowych PROVOX System, Netherlands Cancer In-
stitute — Amsterdam; Certyfikat umiejetnosci z zakresu Chirurgii im-
plantologicznej systemem SPJ St. Laubrecht Austria; Certyfikat umie-
jetnosci Craniomaxillofacial cource regional AO Tallin — Estonia;
Certyfikat umiejetnosci Innovations and perspectives in anterior sholl
base and orbitel surgey Freiburg Germany AO Fundation; Certyfikat
umiejetnosci AOCMF Course Principles in Craniomaxillofacial Frac-
ture Managament — Davos Szwajcarja; Certyfikat Umiejgtnosci
w dziedzinie implantologii stomatologicznej nadany przez Kapitute
ds. Umiejetnosci Ogolnopolskiego Stowarzyszenia Implantologii Sto-
matologicznej OSIS-EDI (Lider OSIS-EDI posiada akredytacje do
kierowania osrodkiem szkoleniowym OSIS-EDI). Certyfikat umiejet-
nosci wszczepiania implantéw Vistafix w operacjach odtworczych
twarzoczaszki Cochlear BAS Goeteborg Szwecja.

L tytutem profesora

30 paidziernika w Patacu Prezydenckim wreczono nominacje profesorska
dr hab. med. Stanistawowi Dahrowieckiemu

Profesor od 1979 do 2012 r. byt
zatrudniony na Oddziale Chirur-
gicznym Szpitala im. Antoniego
Jurasza w Bydgoszczy. Od 2001 r.
(po przejsciu prof. Z. Mackiewi-
cza na emeryture) — kierownik
Katedry i Kliniki Chirurgii Ogolnej
i Endokrynologicznej CM UMK.
Od wrze$nia 2012 profesor w Ka-
tedrze i Zaktadzie Dietetyki i Zy-
wienia CM UMK. Wspiera i inicjuje dziatania majgce na celu utrzymanie
i rozwdj lecznictwa bariatrycznego w Bydgoszczy.

W okresie kierowania przez prof. Stanistawa Dgbrowieckiego Klinikg
Chirurgii powstat w niej wiodgcy w kraju o$rodek leczenia trudnych przy-
padkéw przepuklin, jedyny w regionie osrodek chirurgii bariatryczne;j,
wiodgcy osrodek regionu w chirurgii endokrynologicznej, chirurgii doste-
pu do tozyska naczyniowego oraz jeden z lepszych oddziatéw chirurgii
ogolnej i gastroenterologiczne;j.

Prof. Stanistaw Dgbrowiecki prace doktorskg obronit w 1990, habili-
towat sig w 1997 r. W 2002 r. zostat prof. nadzwyczajnym AM im. L. Ry-
dygiera w Bydgoszczy (po potagczeniu AM z UMK w Toruniu — profesorem
UMK). Autor i wspétautor ponad 100 prac opublikowanych w naukowych
czasopismach medycznych, trzech monografii (w tym dwoch skryptow
akademickich). Ponad 180 razy wystepowat na krajowych i zagranicz-
nych zjazdach naukowych.

W pracy akademickiej wspottworzyt program oraz organizowat zaje-
cia z ,Podstaw Krytycznej Oceny Publikacji Naukowych” (tematyka nie-
realizowana na zadnej innej uczelni). Promotor 4 prac doktorskich, re-
cenzent wielu prac doktorskich i magisterskich.

Powotat do zycia i kierowat pracami Polskiego Klubu Przepuklinowe-
go, od 2005 r. cztonek Komitetu Naukowego (instancji nadzorujacej pra-
ce Klubu). W latach 2009-2012 Przewodniczacy Rady Ordynatorow
Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 w Bydgoszczy. Wspbtzatozyciel, a od
1995 prezes Fundaciji na rzecz Rozwoju Bydgoskiej Chirurgii Kliniczne;j.
Funkcje w Towarzystwach Naukowych: Member of International Adviso-
ry Board pisma Hernia (pismo z listy filadelfijskiej; jedyny recenzent z Eu-
ropy wschodniej). Cztonek Towarzystwa Chirurgébw Polskich; Cztonek
zarzgdu Oddziatu Bydgosko-Torunskiego TChP w kadencjach 1996-
—1997 i 2001-2002; Sekretarz Zarzadu Gtéwnego TChP (1997-1999);
Czlonek Zarzadu Fundacii Polskiego Przegladu Chirurgicznego (1999-2010);
aktywnie dziatajgcy w sekcjach: Chirurgii Endokrynologicznej, Chirurgii
Metabolicznej i Bariatrycznej oraz Wideochirurgii.

Stypendia
dla wybitnych

Dr hab. n. med. Marek
Kozinski, adiunkt w Ka-
tedrze Kardiologii i Cho-
rob Wewnetrznych CM
UMK, zostat laureatem
VIII edycji konkursu na stypendia dla wybitnych,
mtodych naukowcédw. Przez trzy najblizsze lata
bedzie otrzymywat 4,5 tys. zt miesiecznie.

Stypendia, przyznawane przez Minister-
stwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, przezna-
czone sg dla os6b do 35 roku zycia. Resort
ocenia m.in. dorobek naukowy kandydata, po-
ziom prowadzonych badan, nagrody oraz udziat
w projektach miedzynarodowych. W tym roku
sposrod 500 zgtoszonych wytoniono 137 lau-
reatow.

w Bydgoszczy.

Perly Medycyny
dla bydgoskich szpitali

Podczas Wielkiej Gali Przedsiebiorczosci
w Warszawie wreczono Perty Medycyny.
Ztotg Perte Medycyny otrzymat X Klinicz-
ny Szpital Wojskowy, bragzowg statuetka
w kategorii ,Szpitale publiczne ponizej
400 t6zek” wyrézniono Szpital MSW

Kapituta konkursu nagradzata zaktady opieki zdrowotnej i firmy dziatajgce na rynku me-
dycznym za efektywne zarzadzanie i $wiadczenie ustug na najwyzszym poziomie. Nie bez
znaczenia byto rowniez tworzenie miejsca przyjaznego pacjentom. Szpital MSW zostat wy-
rézniony za Swietng organizacje pracy, ktéra pozwolita w ostatnich latach zwigkszy¢ o 60
proc. liczbe leczonych pacjentéw. Kapituta docenita rowniez fakt, ze placoéwka od kilku juz
lat generuje dodatni wynik finansowy.

Coroczna uroczystos¢ wreczenia Peret Medycyny odbyta sie podczas Wielkiej Gali Biz-
nesu. Zgromadzita ponad 1000 gosci: nagrodzonych, przedstawicieli instytucji branzowych,
Swiata polityki i kregdbw biznesu. m.e.
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PET/MR zamiast PET/CT

W Zaktadzie Medycyny Nuklearnej Centrum Onkologii (28
listopada) otwarto pierwszg w Polsce pracownig wykorzystu-
jaca do diagnostyki nowa technologie PET/MR. Do tej pory ten sprzet byt wy-
korzystywany w naszym kraju tylko do celéw naukowych. Na $wiecie jest jedy-
nie 47 tego typu aparatéw. Przypomnijmy, ze w 2003 r. CO otworzyto pracownie
PET/CT —taczaca pozytonowg tomografie emisyjng (PET) oraz tomografie kom-
puterowg (CT) — wtedy jedyng w kraju.

Obecne PET/MR - taczy pozytonowg tomografie emisyjng z rezonansem
magnetycznym. ,Uzycie MR jest lepszym rozwigzaniem niz CT, poniewaz uzy-
skuje sie doskonaty kontrast tkanek migkkich. PET/MR ma wyzszg rozdziel-
czo$¢ obrazu i w badaniu nie uzywa sie promieniowania jonizujgcego. Pozwa-
la na wykonanie jednego badania zamiast dwoch.” — méwig fachowcy.

Otwarciu nowej pracowni towarzyszyta miedzynarodowa konferencja nauko-
wa ,,10 lat PET w Bydgoszczy i Polsce”.

W Centrum Onkologii otwarto nowg pracownig rezonansu magnetycznego (koszt
—5min zt, wtym 3,5 min z Narodowego Programu Zwalczania Chor6b Nowo-
tworowych). Urzadzenie ma moc 3 tesli i jest drugim tego typu w naszym woje-
wodztwie (obok aparatu w Innowacyjnym Centrum Badan przy UMK w Toruniu),
ale jedynym stuzacym do celéw diagnostycznych. Dotychczas CO dysponowato
tylko jednym aparatem (1,5 T), teraz jest szansa, ze oczekiwanie na diagnostyke
bedzie krotsze. Szczegblnie, ze w 2014 r. kontrakt z NFZ ma by¢ wyzszy.

Réwniez w Juraszu kilkunastoletni aparat zastgpito nowoczesne urzadzenie
(6 mIn 600 tys.) o mocy 1,5 T. To 3. rezonans magnetyczny w szpitalu, 2. w Za-
ktadzie Radiologii i Diagnostyki Obrazowej. Na pytanie ,Dlaczego Jurasz kupit
tak staby rezonans, skoro w CO majg 3 teslowy?”, dr hab. Zbigniew Serafin,
kierownik Zaktadu, odpowiada: ,Ten aparat nie jest gorszy od 3 T, jest po prostu
inny. Urzadzenia 3 T sprawdzajg sie dobrze w badaniach neurologicznych, a nasz
aparat ma doskonale wyposazone oprogramowanie, dzieki czemu mozemy wy-
konywa¢ badania kardiologiczne, ktérych na 3 T nie moglibySmy tak dobrze
robi¢, aparat ma tez oprogramowanie do wykonywania blastografii watroby. Takie
badania robimy jako pierwsi w Polsce”.
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Centrum Onkologii w Bydgoszczy po raz drugi zajeto
pierwsze miejsce w Polsce (614, 96 pkt) w kategorii: ja-
kos$¢ opieki medycznej w X rankingu ,Bezpieczny Szpital”,
przygotowywanym przez Rzeczpospolitg i Centrum Moni-
torowania Jakosci w Ochronie Zdrowia. Jak ttumaczg or-
ganizatorzy, pierwsze miejsce w tej kategorii oznacza, ze
pacjenci sg w takiej placowce leczeni z najwyzszg dbato-
$cig o jakos¢ obstugi i wychodzg z niej najbardziej usatys-
fakcjonowani. Konkurencja byta duza, bo obok szpitali
publicznych startowaty tez niepubliczne. W rankingu
sNajlepszych szpitali zabiegowych, wielospecjalistycz-
nych i onkologicznych” pierwsze byto Pleszewskie Cen-
trum Medyczne. Najwyzsze miejsce w naszym regionie
— pigte — zajeto CO, 10 Wojskowy Szpital Kliniczny byt
16, a Szpital Wielospecjalistyczny im. doktora Ludwika
Btazka w Inowroctawiu 23.

W tym roku w badaniu ankietowym przygotowanym przez
Centrum Monitorowania Jakosci w Ochronie Zdrowia wzigto
udziat 256 placéwek.

a.b.
..Rados¢ przezywa sie
tylko wtedy,
gdy sprawia sie jg innym...
Karl Barth

Podczas tegorocznej akcji — Motomiko-
taje 2013 — wspieramy Klinike Choréb
Oczu Szpitala Uniwersyteckiego nr 1,
a wiasciwie jej malenka czesé¢, czyli Od-
dziat Dziecigcy.

Pododdziat dzieciecy to tylko 5 t6zek, ale az
100 operaciji korekcji zeza rocznie, 80 zabiegow
ptukania kanatow tzowych, poza tym operacje
usunigcia zacmy wrodzonej i pourazowej oraz
850 konsultacji okulistycznych u dzieci z Kliniki
Pediatrii, Hematologii i Onkologii; Chirurgii
Dzieciecej z pododdziatem Intensywnej Opieki
Neonatologicznej i Chirurgii Noworodka oraz
Intensywnej Terapii Dzieciece;j.

Oddziat Dzieciecy Kiliniki Choréb Oczu ma
ogromne braki w nastgpujacych okulistycz-
nych narzedziach operacyjnych: haki zezowe
tepe, imadto okulistyczne, rozwoérki dla nie-

mowlat, rozworki do powiek blokowane $rubg
dla niemowlat.

Gtéwng cze$¢ akgji, czyli zbiorki datkow
do puszek kwestarskich mamy juz za soba.
Naszg akcje wspierata spoteczno$¢ Byd-
goszczy i okolic, ktéra odwiedzata bydgoskie
centra handlowe i markety budowlane.

Po wstepnym przeliczeniu zawartosci pu-
szek dysponujemy kwotg: 21 852,00 zt, ktora,
mamy nadzieje, jeszcze troszeczke wzrosnie,
bo caty czas akcja trwa, a my szukamy spon-
soréw gotowych jg wesprze¢. Sprzedalismy
takze cegietki pamigtkowe na taczng kwote
1400,00 zt. Za catg te kwote zakupimy po-
trzebny sprzet medyczny dla Oddziatu Dzie-
ciecego Kliniki Choréb Oczu.

Finat akcji odbedzie sig 8 grudnia 2013 r.,
okoto godz. 13 przed szpitalem im. dr. A. Ju-

rasza, gdzie zostanie przekazany symbolicz-
ny czek oraz prezenty dla dzieci.

Marzena Streng Jazz
Przewodniczqca Komitetu Organizacyjnego
Akgji Motomikotaje 2013

Akcja Motomikotaje prowadzona przez motocykli-
stow na rzecz najmtodszych na terenie naszego
miasta trwa od siedmiu lat. Polega ona na zbior-
kach publicznych i sprzedazy cegietek pamigtko-
wych w zamian za zdjecie
na wybranym motocyklu.
Zdjecia te umieszczane sg
w galerii na stronie: www.
motomikolaje.pl, na ktérej
widniejg takze wszystkie
informacje dotyczace akcji.
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Tok swietowano 155 wrodzing

Szpital Uniwersytecki nr 2 uroczyscie obchodzit urodziny swojego patrona. Znany lekarz i pierwszy przewodniczacy bydgoskiej rady miasta opiekuje
sie lecznica od 1992 r. — wtedy placowka przestata hy¢ Wojewddzkim Szpitalem im. XXX-lecia PRL i przyjeta imie Jana Biziela.

Wydarzenie stato sie okazjg do wreczenia
wielu wyrdznien. Biziel otrzymat medale:
Marszatka Wojewddztwa Kujawsko-Pomor-
skiego ,Unitas Durat Palatinatus Cuiaviano-
-Pomeraniensis” (w uwzglednieniu zastug na
rzecz wojewodztwa kujawsko-pomorskiego
i jego mieszkancow), Prezydenta Bydgosz-
czy oraz od Szpitala Uniwersyteckiego nr 1
im. Jurasza. To ostatnie odznaczenie oraz
wyréznienie dla ,ikony” Biziela — Leszka Ko-
walika (od wielu lat dyrektora ds. technicz-
nych placéwki) wreczyt Jacek Kry$ (kiedys
pracownik Biziela, a obecnie petnigcy obo-
wigzki dyrektora Jurasza).

Ztotym Krzyzem Zastugi odznaczeni zo-
stali: dyrektor Biziela dr n. med. Wanda Ko-
rzycka-Wilinska (fot. 1), dr n. med. Adam
Zagierski oraz lek. med. Teresa Wojcik (za-
stepca ordynatora) — oboje z Oddziatu Otola-
ryngologii i Onkologii Laryngologicznej
z Pododdziatem Chirurgii Szczekowej (fot. 2).

Ztoty Medal Za Dtugoletnig Stuzbe otrzy-
mata: dr n. med. Maria Maciejewska-Kaz-
mierczak — st. asystent, Pion Ginekologii i Gi-
nekologii Onkologicznej; srebrny: lek. med.
Danuta Btonska — Oddziat Kliniczny Hemato-
logii | Choréb Rozrostowych i Uktadu Krwio-
twérczego, dr n. med. Krzysztof Patgan -
st. asystent, Klinika Alergologii, Immunologii
Klinicznej i Choréb Wewnetrznych, lek. med.
Marek Szczepaniec — z-ca ordynatora, Od-
dziat Ortopedii i Traumatologii Narzagdu Ru-
chu z Centrum Kompleksowego Leczenia
Urazoéw Sportowych.

Odznakg Honorowg Za Zastugi Dla Ochro-
ny Zdrowia wyrézniono: dr. n. med. Zbigniewa
Banaszkiewicza — ordynatora Oddziatu Klinicz-
nego Chirurgii Ogodlnej, Gastroenterologicznej,
Kolorektalnej i Onkologicznej, dr. n. med. An-
drzeja Bareckiego z Oddziatu Urologii Lapa-
roskopowej, Ogélnej i Onkologicznej oraz
dr. n. med. Jana Btazejewskiego, dr. n. med.
Roberta Bujaka i dr n. med. Danute Karasek
z Kliniki Kardiologii, prof. dr. hab. n. med. Mar-
ka Grabca — kierownika Kliniki Potoznictwa,
Choréb Kobiecych i Ginekologii Onkologicz-

nej, dr. hab. n. med. Stawomira Jeke — kie-
rownika Kliniki Reumatologii i Uktadowych
Choréb Tkanki tacznej, dr hab. n. med. Marie
Ktopockg — kierownika Centrum Endoskopii
Zabiegowej, dr n. med. Wande Korzycka-Wi-
linskg — dyrektora Szpitala, lek. med. Janusza
Ksigzka — st. asystenta Oddziatu Otolaryngo-
logii i Onkologii Laryngologicznej z Podod-
dziatem Chirurgii Szczekowej, lek. med. Kry-
styne Lipkowska — st. asystent oraz dr n. med.
Dorote Lorkowskg-Czosnyke — starszy asy-
stent z Oddziatu Okulistycznego, dr n. med.
Barbare Mastowskg — ordynator Oddziatu
Neurologii i Leczenia Udaréw Mézgu, dr n. med.
Marzene Petrus — ordynator Oddziatu Okuli-
stycznego, dr. n. med. Grzegorza Planutisa
z Oddziatu Neurochirurgii i Neurotraumato-
logii z Pododdziatem Usprawniania Leczni-
czego, lek. med. Anng Regulskg — st. asy-
stent z Oddziatu Otolaryngologii i Onkologii
Laryngologicznej z Pododdziatem Chirurgii
Szczekowej, dr n. med. Elzbiete Sokolskg —
kierownika Zaktadu Radiologii i Diagnostyki
Obrazowej, lek. med. Hanne Styczynska —
kierownika Szpitalnego Zaktadu Rehabilitacji,
dr. n. med. Krzysztofa Tojka — st. asystent
z Oddziatu Klinicznego Chirurgii Ogolinej,

Gastroenterologicznej, Kolorektalnej i Onko-
logicznej, dr. n. med. Waldemara Weissa — or-
dynator Oddziatu Ortopedii i Traumatologii Na-
rzadu Ruchu z Centrum Kompleksowego Le-
czenia Urazébw Sportowych, dr n. med. Ewe
Wijas — kierownika Szpitalnego Zaktadu Krwio-
lecznictwa, dr. n. med. Stanistawa Wronskiego
— starszy asystent, Regionalny Bank Tkanek.

Medale Zastuzony Dla Szpitala Uniwersy-
teckiego nr 2 im. dr. Jana Biziela wreczono
dr n. med. Rafatowi Adamczakowi z Kliniki
Potoznictwa, Chordb Kobiecych i Ginekologii
Onkologicznej i dr. n. med. Przemystawowi
Janikowi — st. asystent, Regionalny Bank
Tkanek oraz dr. n. med. Mieczystawowi Bo-
guszynskiemu i prof. dr n. med. Wiestawowi
Szymanskiemu (fot. 3).

Podczas uroczystosci ,Bizielowi” oficjalnie
wreczono ostatnio przyznane certyfikaty — 1ISO
27001:2005 dotyczacy systemow zarzadzania
bezpieczenstwem informacji oraz HACCP.
Oproécz nich szpital moze sie jeszcze po-
chwali¢ ISO 9001:2008 (systemy zarzagdzania
jakoscig), 1ISO 14001:2004 (systemy zarzg-
dzania $rodowiskowego), PN-N 18001:2004
(systemy bezpieczenstwa i higieny pracy)
a juz niedtugo akredytacja. a.b.

fot. K. Wiecinska



JAN BIZIEL
posta¢ wyhitna

8 listopada 2013 r. Szpital Uniwersytecki im.
dr. J. Biziela obchodzit uroczyscie 155 rocznice
rodzin swego patrona. Ze 155, a nie inng ? Nie ma znaczenia. Kazda
jest dobra gdy chodzi o pamie¢ i szacunek okazywany postaciom wy-
bitnym. A takg byt dr Jan Biziel.

Urodzit sie 12 pazdziernika 1858 w Osieczne, pow. leszczynski.
W 1876 ukonczyt gimnazjum w Lesznie. Medycyne studiowat w Lipsku
i Gryfii. W 1884 r. otrzymat dyplom doktora medycyny na podstawie roz-
prawy pt. ,,O dotychczasowych wynikach usuwania Sledziony w biatacz-
ce”. Bezposrednio po studiach przez dwa lata byt asystentem w klinice
stynnego chirurga dr. Ludwika Rydygiera w Chetmnie. W latach 1887 do
1902 praktykowat w Krzywiniu w okolicy Kosciana. Potem na 4 lata prze-
nioést sie do Wroctawia. Jednak z powodu choroby nie praktykowat.

W 1906 zamieszkat w Bydgoszczy. Miat wowczas 47 lat i duze do-
Swiadczenie zawodowe. Zajmowat sie gtownie praktykg ogdlnolekarska,
a w przypadkach nagtych rowniez chirurgig. Mieszkat przy ul. Augusta
Cieszkowskiego 3. Od poczatku prace zawodowg taczyt z dziatalnoscig
spoteczno-patriotyczng.

Od kilku dziesiecioleci w zaborze pruskim trwat okres nasilonej ger-
manizacji. Ze szkot i administracji usuwano jezyk polski. Polacy musie-
li podejmowac walke o tozsamos$¢ narodowg. M. Konopnicka wyrazita
to w Rocie do muzyki F. Nowowiejskiego. W Bydgoszczy, podobnie jak
w innych miastach zaboru, Polacy wykorzystujgc przepisy, tworzyli swo-
Je organizacje spoteczno-kulturalne. W wielu z nich aktywny udziat brat
dr Biziel, m. in. byt wspétzatozycielem Towarzystwa Czytelni Ludowych,
Towarzystwa Robotnikéw Polsko-Katolickich, Towarzystwa Rzemiesl-
nikéw, Banku Dyskontowego, stowarzyszen przemystowych i kupieckich.
Uczestniczyt w tworzeniu polskiego Dziennika Bydgoskiego i Domu
Polskiego. Wszystko to miato prowadzi¢ do jednoczenia polskiej spo-
tecznosci. Podczas spotkan przeprowadzano réZznego rodzaju szkolenia,
wracano do pieknych kart historii Polski, do piesni patriotycznych, przy-
wracano jezyk. Bank pomagat polskim przedsigebiorcom.

Koniec pierwszej wojny swiatowej przyniést Polsce wreszcie wol-
nos¢. Dawni zaborcy, szczegdlnie Niemcy, niechetnie sie z tym godzili.
Wielkopolanie nie czekajgc na ostateczne rozwigzania samorzutnie
tworzyli swoje przedstawicielstwa wtadzy. W Poznaniu powstata Na-
czelna Rada Ludowa, a w terenie jej odpowiedniki. W Bydgoszczy w li-
stopadzie 1918 r. prezesem Polskiej Rady Ludowej zostat Jan Biziel.
Pod koniec grudnia wybuchtfo powstanie wielkopolskie. W Bydgoszczy
nadal trzymali sie mocno Niemcy. To stad ich kompanie szty odbijac
z rgk powstariczych Szubin i okolice. Wyparci, wracali z rannymi jerica-
mi, ktérych traktowali jak dezerteréw i zdrajcéw. Dr Biziel miat z nimi
mozliwosc¢ kontaktu. Zagrozonym sgdem wojennym pomagat w wydo-
staniu sie na wolnos¢. Ukrytych rannych leczyt i operowat w prywatnych
mieszkaniach. Jego wieloletnie zaangazowanie doceniali mieszkancy
Bydgoszczy. W chwili odzyskania niepodlegtosci zostat pierwszym
przewodniczgcym Rady Miejskiej. Jemu przypadfo w udziale przejecie
wtadzy w miescie z rgk niemieckich. On tez w imieniu wtadz i spote-
czenstwa witat w dniu 20 stycznia 1920 r. wkraczajgce jednostki Wojska
Polskiego. Zaproponowanej, po odejsciu Jana Maciaszka, prezydentu-
ry miasta nie przyjat.

Wrécit do medycyny. Byt lekarzem naczelnym Szpitala Miejskiego
(obecnie Muzeum im. L. Wyczdétkowskiego przy ul. Gdariskiej) i ordyna-
torem oddziatu wewnetrznego. W 1923 r. z grupg polskich lekarzy do-
prowadzit do likwidacji dawnego, niemieckiego Zwigzku Lekarzy i do
powoftania Lekarskiego Towarzystwa Naukowego na Obwéd Nadnotec-
ki, zmienionego z czasem na Bydgoskie Towarzystwo Lekarskie

W 1930 r. Rada Miejska w uznaniu zastug nadata dr. Janowi Bizie-
lowi tytut Honorowego Obywatela Bydgoszczy.

Lek. Mieczystaw Boguszynski

Nagrody rektora
CM UMK

Za osiagniecia w dziatalnosci naukowo-badawczej w 2013 r.

Nagrody indywidualne otrzymali: dr Eliano Pio Navarese (Wydziat

Lekarski) — nagroda 1 stopnia; dr Katarzyna Skonieczna (Wydziat Le-

karski) — nagroda 1 stopnia; dr hab. Maria Teresa Szewczyk, prof. UMK

(Wydziat Nauk o Zdrowiu) — nagroda 3 stopnia; dr Halina Zielinska-

-Wieczkowska (Wydziat Nauk o Zdrowiu) — nagroda 3 stopnia.

Nagrody zespotowe:

— Zesp6t w sktadzie: dr hab. Jacek Michatkiewicz, prof. UMK, dr Anna
Helmin-Basa,dr Andrzej Eljaszewicz, dr Lidia Gackowska, mgr Izabe-
la Kubiszewska, dr Matgorzata Wyszomirska-Gotda, dr Piotr Kopirnski,
mgr Karina Szabtowska, mgr Ewelina Wedrowska (Pétgesek), mgr
Maciej Gagat, dr hab. Wojciech Zegarski, prof. UMK, dr Michat Jan-
kowski, dr Grzegorz Przybylski, dr Wojciech Jozwicki, prof. dr hab. An-
drzej Marszatek, prof. dr hab. Mieczystawa Czerwionka-Szaflarska,
dr hab. Anna Szaflarska-Poptawska, prof. UMK, mgr Milena Janu-
szewska, dr Grazyna Mierzwa, mgr Anna Klimaszewska-Wisniew-
ska, dr Agnieszka Zuryn, prof. dr hab. Alina Grzanka, dr Aleksandra
Grzanka (Wydziat Farmaceutyczny) — nagroda 1 stopnia;

— Zesp6t w sktadzie: prof. dr hab. Bozena Modzelewska-Banachie-
wicz, mgr Renata Paprocka, dr hab. Jacek Michatkiewicz, prof. UMK,
dr Andrzej Eljaszewicz, dr hab. Eugenia Gospodarek, prof. UMK, dr Mat-
gorzata Prazynska (Wydziat Farmaceutyczny) — nagroda 1 stopnia;

— Zesp6t w sktadzie: dr hab. Piotr Cysewski, prof. UMK, dr Beata Sze-
fler, mgr inz. Tomasz Jelinski, mgr inz. Maciej Przybytek (Wydziat
Farmaceutyczny) — nagroda 1 stopnia;

— Zesp6t pod kierunkiem prof. dr hab. Jana Styczynskiego (Wydziat
Lekarski) — nagroda 1 stopnia;

— Zesp6t w sktadzie: prof. dr hab. Tomasz Drewa, dr Marta Pokryw-
czynhska, dr Anna Bajek, mgr Tomasz Kloskowski (Wydziat Lekarski)
—nagroda 1 stopnia.

Za osiggniecia w dziatalnosci dydaktyczno-wychowawczej

Nagrode indywidualng 1. stopnia otrzymat dr Marek Jurgowiak z Wy-
dziatu Farmaceutycznego, cztonek Rady Programowej PNN.

SPRZEDAM

echokardiograf Caris Plus firmy ESAOTE.
SPRAWNY. 6700 zt

Echokardiograf z kolorowym dopplerem, obrazowaniem
harmonicznym, oprogramowaniem kardiologicznym
(w tym doppler ciagty). Rok produkcji 2002 r.
Wystawiam rachunek. Wézek gratis. Sonda elektroniczna.

Telefon: 608 748 508

dVAROL-DENTAL

polski producent instrumentéw stomatologicznych
zaprasza PT. Lekarzy do odwiedzania
naszej klinicznej strony informacyjnej:

www.narol-dental.pl
Lucyna Zuchowska lek. dent.
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Przewaga dzigki technice

Przywileje
dla wymagajacych

Dla najbardziej wymagajacych klientdw stworzylismy wyjatkows oferte.

Modele Audi, ktdre wyrddnia plonierska technika, szlachetna stylistyka oraz nlezwykle
bogate wyposakenie, 53 teraz dostepne w specialne] ofercie skierowane do lekarzy,
Szczegody w salonie, Zapraszamy

Specjalna oferta dla lekarzy

--_-aqt._

Konarzewski

ul. Mowotorunska 15, Bydgoszcz
tel. 52/320 B8 13
salon_audi@konarzewski.com. pl
wharer bonarzewski audi.pl




Para wodna kontra zylaki

W Szpitalu , Eskulap” w Osielsku przeprowadzono (12 pazdziernika 2013 roku) pierwsze w regionie
i jedne z pierwszych w Polsce zahiegi ablacji zylakow koiiczyn dolnych metoda SVS. Zastosowane
nowatorskie rozwigzanie zostato wymyslone przez profesora Rene Milleret. Zaproponowat on, aby
to usuwania Zylakow uiy¢ pary wodnej. We Francji metoda jest stosowana przez profesora juz od
10 lat, w ostatnim czasie badania naukowe potwierdzity jej skutecznos¢ i hezpieczenstwo.

Do zabiegu usuniecia zylakéw konczyn dolnych parg wodng metoda
ablacji SVS zespét Szpitala Eskulap w Osielsku przygotowywat sig
od dtuzszego czasu. Wiele lat zajeto osiggnigcie najwyzszego poziomu
umiejetnosci, jak rowniez zdobycie i opanowanie niezbednego innowa-
cyjnego zaplecza sprzetowego. Doswiadczenie zwigzane z wykonywa-
niem wewnatrz zylnych zabiegéw zdobywamy od 2007 roku, gdy dr hab.
med. Stanistaw Molski jako pierwszy w regionie i jeden z pierwszych
w Polsce wykonat zabiegi ablacji laserowej. 3 lata pozniej, w 2010 r.,
dazac do dalszej poprawy osigganych wynikéw leczenia, wykonali$my
pionierskie w regionie i Polsce zabiegi ablacji zylakow metoda radiowa.
Ciggle poszukiwalismy skutecznych metod leczenia pacjentow z zyla-
kami nawrotowymi, gtéwnie po klasycznych operacjach, ale rbwniez po
skleroterapii czy metodach laserowych i radiofrekwencji. W maju 2013
roku dr n. med. Michat Molski i lek. med. Andrzej Molski udali sie do
czotowego francuskiego osrodka flebologicznego, prowadzonego przez
prof. Rene Milleret w miejscowoséci Pazenas w potudniowej Francji. Pod-
czas tygodniowego stazu mieli oni mozliwo$¢ zapoznania sie z technikg
ablacji zylakéw konczyn dolnych technikg Steam Vein Sclerosis (SVS).
Po powrocie do Osielska rozpoczeto poszukiwania pacjentéw, ktérzy
mogliby skorzysta¢ z tej metody. W miedzyczasie ruszyta procedura
zakupu innowacyjnego urzgdzenia. Punkt kulminacyjny tych przygoto-
wan nastgpit w drugg sobote pazdziernika, gdy na nasze zaproszenie
do Polski przyjechat prof. Rene Milleret, aby wesprze¢ nas swoim

ogromnym do$wiadczeniem podczas pionierskich dla nas zabiegéw.
Przy okazji postanowili§my podzieli¢ sie naszym do$wiadczeniem z po-
nad 1000 zabiegébw wewnatrz zylnych z chirurgami z regionu, ale row-
niez z odlegtych miast. Dzigki uruchomieniu systemu telekonferencyj-
nego, uzyskali$my takze mozliwo$¢ konsultacji na zywo zespotow prze-
bywajgcych na salach operacyjnych z ekspertami z catego $wiata. Tego
dnia dr. n. med. Michat Molski w asyscie prof. Rene Milleret wykonat
5 zabiegdw u pacjentdéw z zylakami, w tym réwniez nawrotowymi.
abieg SVS odbywa sie w trybie ambulatoryjnym, wykonywany jest
W znieczuleniu nasiekowym tzw. tumscencyjnym. Monitorowany jest
za pomoca USG, co zapewnia wysokg precyzje, skutecznos¢ i bezpie-
czenstwo. Polega on na wprowadzeniu przez wenflon specjalnego, cie-
niutkiego i gigtkiego cewnika do niewydolnej zyty, a nastgpnie powierz-
chownych zylakéw. Poprzez cewnik do zylakéw podawana jest w mi-
krodawkach gorgca para wodna, powodujgca ablacje termiczng niewy-
dolnej zyty. Po zabiegu rutynowo stosowana jest ponczocha uciskowa.
Pacjenci prawie od razu mogg wréci¢ do domu. Bol po operacji jest
minimalny i sporadycznie wymaga lekéw przeciwbolowych. Juz nastep-
nego dnia pacjent zauwaza znaczng poprawe wygladu, jak rowniez
ustgpienie dolegliwosci takich jak obrzeki czy kurcze n6g. Normalna
aktywnos$¢ ruchowa nie jest ograniczona jak po tradycyjnych zabiegach.
Metoda $wietnie sie nadaje do leczenia zylakéw powierzchownie
potozonych, bardzo kretych oraz nawrotowych po wcze$niejszych
operacjach. Jest to jedyny obecnie zabieg z arsenatu nieinwazyjnych
pozwalajgcy skutecznie w trakcie jednej sesji leczy¢ gteboko potozone
pnie zylne, jak i widoczne gotym okiem zylaki. Metoda jest minimalnie
inwazyjna, w zwigzku z czym szczegolnie dedykowana osobom otytym
i obcigzonym chorobami wspdtistniejgcymi. Zabieg SVS charaktery-
zuje sie potwierdzonym w badaniach naukowych, najwyzszym pozio-
mem skutecznosci. Do nawrotow dochodzi w mniej niz 5% przypad-
kébw w okresie 5 lat.
Zespot Oddziatu Chirurgii Naczyn
Szpitala Eskulap

Wigcej informaciji o metodzie znajduje sig na stronie:
szpitaleskulap.pl/svs

Pacjent dostal nowe ucho

Zespo6t Oddziatu Otolaryngologii i Onkologii
Laryngologicznej z Pododdziatem Chirurgii
Szczekowej Szpitala im. Biziela — pierwszy
w wojewodztwie i jako jeden z nielicznych
w Polsce — przeprowadzit zabieg wszcze-
pienia implantu ze specjalnym zaczepem
umozliwiajgcym przytwierdzenie protezy
matzowiny usznej. Zastosowana metoda
wywodzi sie ze Szwecji i umozliwia pacjen-
tom z niewyksztatconymi lub utraconymi
w wypadkach elementami twarzy, np. no-
sem, oczodotem, czy wtasnie matzowing
uszng zastosowanie protez tudzaco przy-
pominajgcych prawdziwy narzad (Pracow-
nia Protez Twarzy znajduje sie w todzi).

Wykonany w Bizielu zabieg przebiegat
dwuetapowo. W pierwszej kolejnosci wszcze-
piono pacjentowi implanty, w drugim etapie

przed zabiegiem

odstonigto implanty i przytwierdzono do nie-
go specjalng belke — zaczep do zamocowa-
nia protezy matzowiny uszne;j.

po wszczepieniu implantow efekt konncowy
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REMONDIS®

IMEBRISEIN

WORKING FOR THE FUTURE

Twaj partner w gospodarce odpadami medycznymi na terenie wojewoédztwa
kujawsko-pomorskiego*

Swiadczymy ustugi transportu i unieszkodliwiania *Gwarantujemy:
na terenie catej Polski: ® unieszkodliwianie odpadéw
® odpaddéw medycznych medycznych na terenie
® odpaddéw weterynaryjnych wojewddztwa kujawsko
® przeterminowanych lekow pomorskiego (zgodnie z zapisami
= odpadéw fotochemicznych - RTG ustawy z dnia 14 grudnia 2012 r.
® amalgamatu dentystycznego 0 odpadach)
= dokumentacji medyczne;j ® Kkorzystne warunki finansowe
realizowanych ustug
REMONDIS Medison obstuguje: " terminowosc¢, kompleksowosc
i wysoka jako$¢ $wiadczonych ustug
Szpitale ® obstuge przez doswiadczony
Przychodnie i kompetentny personel.

Gabinety lekarskie
Gabinety weterynaryjne
Laboratoria

Apteki

Oferujemy nowoczesny system opakowan:

= pojemniki plastikowe
= worki
= kartony

Swiadczymy ustugi doradcze w zakresie
gospodarki odpadami:

® prowadzenie dokumentacji odpadowej
= audyty
= szkolenia

REMONDIS Medison Sp. z 0.0., ul. Puszkina 41, 42-530 Dabrowa Gornicza, tel. +48 32 3520313, +48 32 3520314, e-mail: info@remondis-medison.pl
Infolinia: 801 420 820 www.remondis-medison.pl



NOWT SIPITA

Po raz czwarty w Wabrzeznie

9 listopada 2013 roku w Wahrzeinie odbyta sig ,,IV Konferencja Nauko-
wa" zorganizowana przez Nowy Szpital w Wahrzeinie — Oddziat Chordh
Wewnetrznych. Honorowy patronat petnit prof. dr hab. Jan Styczyiski,
prorektor ds. Collegium Medicum UMK, oraz Krzysztof Mackiewicz — starosta Wahrzeski.
Program konferencji dotyczyt wielu probleméw medycznych majacych ogromne znaczenie
spofeczne, a wigc cukrzycy typu 2, nadcisnienia tetniczego, astmy i POChP, osteoporozy
oraz postepowania z pacjentem palacym papierosy. Powyisze tematy omowili znakomici
prelegenci.

Profesor Roman Junik, kierownik Katedry i Kliniki Endokrynologii i Diabetologii CM UMK,
przedstawit problem osteoporozy i jej powiktan przedstawiajac, patofizjologie, obraz
kliniczny, metodologie oraz leczenie. Nastepnie dr n. med. Jacek Gocki, adiunkt Katedry
i Kliniki Alergologii, Immunologii Klinicznej i Chor6b Wewnetrznych CM UMK w bardzo
ciekawy i praktyczny sposob wyjasnit réznice w postepowaniu z pacjentami chorujgcy-
mi na astme oskrzelowg i POChP. Kolejny wyktadowca, dr n. med. Krzysztof Buczkow-
ski, kierownik Katedry i Zaktadu Lekarza Rodzinnego CM UMK, przedstawit ,jednostke
chorobowg”, jaka jest palenie papieroséw, podpowiadajac stuchaczom, w jaki sposéb
zachecac pacjentow do rzucenia palenia, ktére stanowi duzy problem epidemiologiczny
w naszym kraju (progresja wystepowania choréb odtytoniowych, powodujgcych wzrost
liczby zgonow). Wszystkie powyzsze zagadnienia wywotywaty burzliwe dyskusje zebra-
nych okoto 50 lekarzy, na co dzien pracujgcych w okolicznych poradniach rejonowych
oraz w oddziatach szpitalnych w Wabrzeznie, Golubiu-Dobrzyniu, Brodnicy, Toruniu,
Swieciu oraz Bydgoszczy. Po przerwie kawowej dr n. med. Barbara Brzezinska wygto-
sita referat dotyczgcy nadcisnienia tetniczego zwigzanego z zaburzeniami uktadu we-
wnatrzwydzielniczego, w sposob doktadny i szczegbétowy omawiajac poszczegdine
choroby endokrynologiczne w ktorych wystepuje podwyzszone ci$nienie tetnicze. Ostat-
ni temat dotyczyt cukrzycy typu 2 i zostat przedstawiony w spos6b wrecz akademicki
przez dr Matgorzate Szafranska.
Po podsumowaniu konferencji uczestnikbw zaproszono na poczestunek, a w kuluarach
w dalszym ciggu omawiano frapujace problemy zwigzane z tematami konferencji. Mysle, iz
udato sie przekazac wiele cennych informaciji, ktére zaowocujg zwiekszeniem skutecznosci
rozpoznawania i leczenia pacjentéw w okolicznych poradniach i szpitalach.
Dr n. med. Marcin Gierach
Ordynator Oddziatu Choréb Wewngtrznych
,»Nowego Szpitala w Wgbrzeznie”

Problemy
wspotczesnego
anestezjologa

19 paidziernika odbyla si¢ konferencja naukowo-
-szkoleniowa ,,Prohlemy wspétczesnego anestezjo-
loga”. Wzieto w niej udziat ponad 80 uczestnikow.

Konferencje zorganizowat SP WZOZ Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych w Bydgoszczy pod patrona-
tem Oddziatu Kujawsko-Pomorskiego Anestezjologii
i Intensywnej Terapii.

Wiekszo$¢ z wygtoszonych przez specjalistow
z catej Polski wyktadéw byta podporzadkowana te-
matyce z zakresu ginekologii i potoznictwa. Prof. Mi-
chat Gaca z Poznania zaprezentowat dwa wyktady:
+Lagodzenie bélu okotoporodowego” i ,Koagulopatie
w potoznictwie”. Prof. Stanistaw Dabrowiecki przy-
gotowat wystgpienie ,Plastyka powtok brzusznych
u kobiet po porodzie”, natomiast dr Matgorzata
Chrzanowska, specjalista neonatolog, pediatra, wy-
gtosita wystgpienie ,,Cytomegalia wrodzona — rozpo-
znanie, diagnostyka, leczenie”. Drugg grupa tematéw
konferencji byty zagadnienia prawne. Przygotowano
dwa wyktady: ,,Odpowiedzialno$¢ cywilna lekarza”,
ktory wygtosita mgr Justyna Straka, i ,Btad medycz-
ny” profesora Krzysztofa Kuszy.

Zbigniew Szkulmowski zaprezentowat referat
+Wykorzystanie parametréw hemodynamicznych
uktadu krazenia do oceny i leczenia wstrzgsu”, nato-
miast wyktad prof. Jacka Rudnickiego dotyczyt auto-
hemotransfuzji krwi pgpowinowej.

Uczestnicy konferenciji otrzymali certyfikaty uczest-
nictwa i przyznano im punkty edukacyjne.
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10.10-10.40
Klinika Kardiologii Fundacja na Rzecz Rozwoju Kardiologii
zaprasza 11 stycznia 2014 r. godz. 10.00
na KONFERENCJE

10.40-11.10

POSTEPY

W DIAGNOSTYCE

| LECZENIU
NIEWYDOLNOSCI SERCA

11.10-1140

12.00-12.30
Niewydolnosé serca w wieku
podesztym — wyzwania
wspotczesnej kardiologii 12.30-13.00
Konferencja pod patronatem:
. . 13.00-13.30
Prorektora ds. Collegium Medicum UMK
prof. dr hab. med. Jana Styczynskiego
Uczestnik konferenciji otrzymuje 3 punkty edukacyjne 13.30-13.50

PROGRAM:
Otwarcie konferencji — prof. dr hab. med. Wtadystaw
Sinkiewicz
Aktualne wyzwania wspotczesnej geriatrii — czyli
jak zy¢ dtugo i szczesliwie? — prof. dr hab. med. Kor-
nelia Kedziora-Kornatowska, Collegium Medicum
w Bydgoszczy UMK w Toruniu
Epidemiologia i problemy socjalno-ekonomiczne
niewydolnosci serca w Polsce i Europie — dr med.
Joanna Banach, Collegium Medicum w Bydgoszczy
UMK w Toruniu
Farmakoterapia niewydolnosci serca w wieku po-
desztym — prof. dr hab. med. Wtadystaw Sinkiewicz,
Collegium Medicum w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Przerwa kawowa (20 min.)

Odrebnosci i specyfika zaburzen rytmu w wieku
podesztym — jak stosowaé¢ skuteczng terapie?
—dr hab. med. Grzegorz Grzes$k, prof. UMK, Collegium
Medicum w Bydgoszczy UMK w Toruniu
Elektroterapia chorych w wieku podesztym -
dr hab. n. med. Przemystaw Mitkowski, Uniwersytet
Medyczny w Poznaniu

Stenoza aortalna wspétistniejgca z niewydolno-
$cig serca — jak diagnozowag, jak leczy¢? — prof. dr
hab. n. med. Piotr Hoffman, Instytut Kardiologii w War-
szawie

Dyskusja



International Conference
on Communication in Healthcare

W Montrealu (29 paidziernika—2 listopada) odbyta sie miedzynarodowa konferencja na temat
komunikacji w opiece medycznej, zorganizowana przez dwa hlizniacze stowarzyszenia: American
Academy on Communication in Healthcare oraz European Association for Communication
in Healthcare. Stowarzyszenia organizuja takie konferencje co roku — naprzemiennie w Europie
i w Ameryce Potnocnej. $3 to niezwykle ciekawe spotkania, na ktorych przedstawiane sa aktualne
osiggniecia w dziedzinie komunikaciji w opiece medycznej.

egoroczna konferencja zgromadzita
okoto 800 uczestnikéw z catego $wiata.
Najliczniej reprezentowanymi specjal-
nosciami byty: medycyna rodzinna i onkolo-
gia. Przedstawione zostaty prace z nastepu-
jacych grup tematycznych: badania podsta-
wowe i stosowane w komunikacji klinicznej,
nauczanie klinicznych kompetencji komuni-
kacyjnych, wspotudziat pacjenta w podejmo-
waniu decyzji medycznych, komunikacja
i emocje, komunikacja w chorobach przewle-
ktych, komunikacja migedzykulturowa, nowo-
czesne technologie komunikacyjne i e-learning,
psychofizjologia i komunikacja, metodologia
badan nad komunikacjg w opiece medycznej
oraz etyczne problemy komunikacji.
ajwiekszg liczbe stuchaczy zgroma-
m dzity wyktady plenarne. Bardzo inte-
resujacy byt wyktad profesora Toma
Delbanco, specjalisty medycyny rodzinnej
z Harvard Medical School, ktory przedstawit
prowadzony przez siebie aktualnie program
badawczy ,,Open Notes”. Jego celem jest
promowanie i zbadanie wptywu zwigkszenia
przejrzystosci w opiece medycznej przez za-
praszanie pacjentow do systematycznego
czytania swojej dokumentacji medycznej on
line. Program ten stanowit od poczatku Zr6dto
kontrowersji w srodowisku medycznym. Ak-
tualnie stanowe i federalne amerykanskie regu-
lacje rzadowe zachecajg lub wrecz wymagajg
od $wiadczeniodawcdéw umozliwienia pacjen-
tom dostepu do informacji klinicznych, ktére
ich dotyczg. Ale mimo tych zasad pacjenci
czesto napotykajg na czasochfonne prze-
szkody w swoim dazeniu do udostgpnienia
dokumentacji. Wielu $wiadczeniodawcow
postrzega konieczno$¢ udostepnienia doku-
mentaciji jako dodatkowe obcigzenie. Jedno-
czes$nie rosnie liczba szpitali oferujgcych pa-
cjentom i ich rodzinom staty dostep do doku-
mentacji lekarskiej i pielegniarskiej. Program
»,Open Notes” jest propozycjg alternatywng.
Po uzyskaniu zgody lekarza prowadzgcego
pacjenci sg zapraszani do przeglgdania swo-
jej dokumentacji on line. Uzyskujg oficjalny
dostep elektroniczny do systemu w zakresie
swoich danych. Pacjenci i upowaznieni przez
nich cztonkowie rodziny mogag przegladaé¢
notatki lekarzy, pielegniarek oraz wyniki swo-
ich badan z dowolnego miejsca. Spodziewa-
nym efektem zaproszenia do przeglgdania
swojej dokumentacji medycznej jest zmniej-
szenie ryzyka, zwiekszenie wiedzy oraz ak-
tywne zaangazowanie pacjentéow. Badanie

,Open Notes” ma dostarczy¢ wskazéwek co
do wptywu takich praktyk zaréwno na pacjen-
tow, jak i $wiadczeniodawcow opieki me-
dycznej. Tworcy projektu przewidujg, ze
przejrzyste zapisy beda stymulowa¢ lekarzy
i innych pracownikéw opieki medycznej do
poprawy komunikacji z pacjentem. Program
»,Open Notes” budzi wiele emocji. Przez
niektorych jest postrzegany jako okazja do
poprawy dos$wiadczen pacjentoéw, przez in-
nych jako destrukcja. Program nadal trwa.
Czy w przysztosci zasady ,Open Notes”
stang sie powszechng praktyka?
rof. France Legare, lekarz medycyny
E rodzinnej z Laval University (Quebec)
prowadzaca kanadyjski Cochrane Ne-
twork od 1999 roku, przedstawita program
badawczy majgcy na celu stworzenie narze-
dzi do optymalizacji procesu wspétudzialu
pacjenta w podejmowaniu decyzji medycz-
nych w podstawowej opiece zdrowotnej. Cie-
kawym doswiadczeniem byt réwniez interdy-
scyplinarny wyktad doktor Danielle Ofri. Inter-
nistka z New York University School of Me-
dicine jest autorkg podrecznikéw medycznych,
ale robwniez ksigzek na temat ,,zycia w medy-
cynie”, m.in : ,Co czujg lekarze” czy ,Podréze
z moimi pacjentami”. Dr Ofri regularnie pisze
dla New York Timesa na temat medycyny
i relacji lekarz—pacjent. Pisane przez nig ese-
je zdobywaty nagrody: ” Best American Es-
says”, ,,Best American Science Writing” oraz
~John P. McGovern Award” od Amerykan-
skiego Stowarzyszenia Pisarzy Medycznych.
W swoim wyktadzie doktor Ofri w bardzo
piekny, literacki sposéb przedstawita ,wptyw
emocji na praktyke lekarska”.
Zaprezentowana przeze mnie praca, ktora
powstata w Klinice Pediatrii, Hematologii
i Onkologii Collegium Medicum UMK, pod
tytutem: ,Compliance i adherence w onkohe-
matologii dzieciecej w Polsce” spotkata sie
z duzym zainteresowaniem i stata punktem
wyjscia dla projektu wieloosrodkowych badan
dotyczgcych przestrzegania zalecen lekar-
skich w onkohematologii dziecigce;j.
dr n. med. Katarzyna Jankowska
Klinika Pediatrii Hematologii
i Onkologii CM UMK
Cztonek grupy roboczej
Assesment w European
Association for
Communication in
Healthcare; aktualne
zainteresowania badawcze:

komunikacja w opiece
medycznej.

Leczenie
muzykqg

Katedra i Zaktad Muzykoterapii CM
UMK we wspotpracy ze Szpitalem Uni-
wersyteckim nr 2 realizuje ,Centralny
Projekt badawczy muzykoterapii dla Szpi-
tala Uniwersyteckiego nr 2 im. dr. Jana
Biziela w Bydgoszczy”. Jego kierowni-
kiem zostal dr hab. Wojciech Pospiech,
prof. UMK, kierownik Katedry. Badania
trwac bedg do wrzesnia 2016 r.

Muzykoterapia objete zostaty naste-
pujace miejsca: Klinika Alergologii, Pra-
cownia Endoskopowa, Centrum Endo-
skopii, hol gtéwny w gmachu gléwnym,
hol gtéwny w pawilonie C, Oddziat Oto-
laryngologii, Przychodnia Foniatryczno-
-Audiologiczna, Oddziat Neurologii, Klini-
ka Potoznictwa wraz z salami porodowymi,
Klinika Kardiologii (Pracownia Angiogra-
fii), Oddziat Kliniczny Noworodkéw, Cen-
trum Leczenia Kamicy Uktadu Moczowe-
g0, Blok Operacyjny (gdzie muzykoterapia
skierowana bedzie do pracownikéw bloku
i operatorow).

Celem projektu jest potwierdzenie, iz
badania nad relaksacja poprzez muzyke
wykazuja duza skuteczno$¢ tej metody,
modyfikacyjny wplyw na uktad krazenia,
oddechowy i wegetatywny. Muzykotera-
pia nie jest metoda inwazyjna, wiec nie
niesie za sobg ryzyka pogorszenia zdrowia
u pacjenta. Poprzez badanie oddziatywa-
nia muzyki klasycznej i rozrywkowej chce-
my rozszerzy¢ wiedz¢ na temat reakcji
cztowieka na stuchane przez niego utwory
muzyczne, co bedzie mogto zosta¢ wyko-
rzystane do wspotleczenia pacjentéw da-
nej grupy.

Odbiegajac od powyzszego tematu z ra-
doscig informuje, iz mitym akcentem mu-
zykoterapeutycznym ubarwit swa prace
mgr tukasz Leksowski, fizjoterapeuta,
ktory udat sie na misje do Gwatemali i tak
sprawozdaje swoje dziatania: ,,Wspaniate
widoki, bardzo mili ludzie i coraz wigcej
pracy. JesteSmy w miejscowosci o nazwie
Senahu i do konca nastgpnego tygodnia
przyjmujemy w tutejszej klinice, a p6zniej
przenosimy si¢ do innego miejsca. Jestem
w trakcie organizowania catego dnia po-
Swieconego muzykoterapii, a w moim ga-
binecie caly czas rozbrzmiewaja dzwigki
muzyki, co wzbudza pozytywne zaintere-
sowanie i reakcje pacjentow.”

Dr hab. Wojciech Pospiech, prof. UMK,
mgr Joanna Kamien, mgr Marlena Kujawska
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Mtyn Wiedzy — juz kreci

Wtedy tylko mozna zrozumiec istote rzeczy, jesli zna sie ich pochodzenie i rozwdj

Popularyzacja nauki jest sztukg ukazywa-
nia w przystepny i interesujgcy sposob
tego, co w nauce najciekawsze i skompli-
kowane zarazem. Role takiego przekazu
wiedzy uswiadomimy sobie wraz ze zrozu-
mieniem, ze o ile nie wszyscy sg tworcami
nauki, majgcymi wptyw na jej rozwéj, o ty-
le wszyscy jesteSmy jej konsumentami.
Wszyscy czerpiemy z postepu w nauce,
z jej osiaggnie¢, korzystajac chocby z naj-
nowszej generacji komputeréow czy najno-
woczesniejszych form terapii, bgdz wszel-
kich nowinek technologicznych. Natomiast
posrodku, miedzy tworcami i odbiorcami
postepu naukowego, znajduje sie popula-
ryzator — wykonujacy trudne zadanie ze-
brania, uporzadkowania i wyjasnienia od-
biorcy zawitosci najnowszych dokonan
i osiggnie¢ nauki i techniki. Takie zadanie
stawia przed sobg wtasnie otwarte Cen-
trum Nowoczesnosci Mtyn Wiedzy.

entrum Nowoczesnosci Mtyn Wiedzy (CNMW)

w Toruniu to instytucja zajmujgca sie popula-
ryzacjg szeroko pojmowanej wiedzy, kierujgca
swojg oferte do kazdego, kto zainteresowany jest
Swiatem i nauka, pozwalajaca zgtebiaé jego ta-
jemnice. Dyrektorem Centrum jest Monika Wi-
$niewska, ktéra —podczas uroczystego otwarcia
(8 listopada 2013) z udziatem Prezydenta Miasta
Torunia Michata Zaleskiego oraz Marszatka Wo-
jewodztwa Kujawsko-Pomorskiego Piotra Cat-
beckiego — méwita: Zajmujemy sie popularyza-
cjg osiggnie¢ nauki, techniki i kultury. Cechag
CNMMW jest interdyscyplinarnos¢ oraz interaktyw-
nos¢ — taczenie nauki z dobrg zabawa.

W Centrum prezentowane sg wystawy state
i czasowe, organizowane sg pokazy, warsztaty
i widowiska popularnonaukowe (np. ,,Cyrk na-
ukowy Braci Nano”)

twarcie oficjalne dla zwiedzajgcych nastgpito

w sobote 9 listopada 2013. Wszyscy chetni,
jak sie okazato w liczbie okoto 3 tysiecy osob,

Heraklit z Efezu (540-480 p.n.e)

mogli tego dnia przyby¢ do budynkéw dawnych
Mtynéw Richtera (ul. tokietka 5). CNMW jest
samorzgdowg instytucjg kultury organizowang
przez Gmine Miasta Torun.

Centrum Nowoczesnosci Mtyn Wiedzy be-
dzie od teraz funkcjonowac na potrzeby miesz-
kancow naszego regionu i promowaé region
wéréd gosci, jacy beda odwiedza¢ Centrum
i wojewodztwo kujawsko-pomorskie. To pierw-
sza taka instytucja w naszym regionie, cho¢ na
Swiecie takowe funkcjonujg juz od lat, aiw War-
szawie z powodzeniem dziata Centrum Nauki
Kopernik. Centrum Nowoczesnosci Mtyn Wie-
dzy, z pewnoscig spetni oczekiwania ciekawych
wiedzy i dobrej, madrej zabawy, bez wzgledu
na wiek.

yjemy w czasach szybkiego przeptywu infor-

macji i zarazem gwattownego postepu tech-
nologicznego i naukowego. Wyznacza to nowe
sfery upowszechniania zdobyczy wspofczesnej
nauki i wyjasniania w przystepny sposéb tego,
CO W nauce najciekawsze i majgce wptyw na
szybki postep w sferze szeroko pojetej ewoluciji
kulturowej i cywilizacyjne;j.

Zatem nauka wydaje sie by¢ nieskonczong
dziedzing dziatan cztowieka, a jej popularyza-
cja powinna stuzy¢ cztowiekowi w rozumieniu
tego, co dzieje sie w laboratoriach naukowych
i posrednio przeciez dotyczy nas samych, gdyz
to czesto my jesteSmy podmiotem tego poste-
pu i jednoczes$nie ostatecznymi konsumentami
efektéw prac badawczych.

Podejmujac sie popularyzacji nauki - twor-
com i wszystkim zwigzanym z dziatalno$cig
Centrum stale musi przyswieca¢ mysl: ,,Nihil est
ab omni parte beatum” (Horacy, Oda Il 16, 27)
(»Nic nie jest catkowicie zadowalajgce”), aby
podejmujgc nowe wyzwania, stara¢ sie stale
doskonali¢ formy przekazu i czyni¢ przekazy-
wang wiedze dostegpng i bardziej uzyteczng dla
odbiorcy swoich dziatan.

Jedna z najwigkszych ,atrakcji” CNMW jest
najdtuzszy w Polsce, stale dziatajgcy model

wahadta Foucaulta, pozwalajgcy obserwowac
zjawisko obrotu Ziemi wokot wtasnej osi. Ta wi-
zytowka Centrum ma diugos$¢ 33 metrow, bie-
gnie przez wszystkie 8 kondygnacji. Kolejna
atrakcja to Wystawa ,,Rzeka” Ekspozycja nawig-
zuje do przeptywajacej przez Torun (i obrzeza
Bydgoszczy) Wisty, pokazujac jej role w ksztat-
towaniu Srodowiska i w zyciu cztowieka. Cen-
tralny punkt to model koryta rzeki — od zrodta po
ujscie. Sg tu tez stanowiska do$wiadczalne —
Sruba Archimedesa, winda wodna, fontanna
oraz modele oczyszczalni Sciekdw i tamy.
Wystawa ,O obrotach” ma popularyzowac¢
wiedze o ruchu obrotowym i zjawiskach z nim
zwigzanych. Ekspozycja stata ,O obrotach”
nawigzuje do dzieta Mikotaja Kopernika ,, De
Revolutionibus Orbium Coelestium” oraz do
wahadta Foucaulta. Sg tu dostgpne multime-
dia, ktore utatwiajg prezentacje zjawisk. To
tylko niektére z ,atrakcji” oferowanych przez
Centrum. Cieszy przy tym fakt, ze rewitalizacja
zabytkowych Mtynéw Richtera przywrécita je
do zycia po wieloletnim niebycie i data schro-
nienie Centrum, a poprzez to misji jakg CNMW
ma do spetnienia.
sktad Rady Programowej Centrum powo-
tanej przez Prezydenta Miasta Torunia
Michata Zaleskiego wchodzg: mgr Anna Bro-
niewicz, prof. dr hab. Bogustaw Buszewski,
Elzbieta Dzikowska, dr hab. Jan lwaniszewski
— przewodniczacy, dr n. med. Marek Jurgo-
wiak, prof. dr hab. Jerzy tukaszewicz, dr hab.
Zbigniew Podgorski, dr hab. Janusz Leon Wi-
Sniewski, Izabela Zietara
Dr Marek Jurgowiak
Collegium Medicum UMK

Agencja Ubezpieczeniowa
Tomasz Czajkowski

www.czajkowski-ubezpieczenia.pl

ceny!

- pakietowych OC/AC/NW,
- gabinetdéw lekarskich,
- doméw i mieszkan.

Tomasz Czajkowski

zajmujemy sie obstuga ubezpieczen:
- od odpowiedzialnosci cywilnej lekarzy,
- NZOZ i innych podmiotéw,

ul. Optawiec 48 « 85-469 Bydgoszcz

Pomys| o bezpieczenstwie
swoim i swojej rodziny

Najnizsze

Zadzwon!

Ubezpiecz sie w PZU

tel. 601 672 559-52 581 66 33
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LAZNIA MIEJSKA

Centrum Zdrowia, Rozwoju i Kultury

Oferujemy wynajem
funkcjonalnych i unikatowych
gabinetow lekarskich.

Chcesz wiedzieé wiecej?

Zadzwon: 501 333 210 lub napisz:
centrum@araszkiewicz.com.pl

www.araszkiewicz.com.pl
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Jublenszoune rozmowy

Dwa miesiace temu mieliSmy przyjemno$é ohchodzi¢ wspdlnie z jubilatami — lekarzami z kilkudziesigcioletnim stazem — przypadajace
w tym roku swigto 60- 50- lub 40-lecia uzyskania przez nich dyploméw. Mimo e tamtego dnia kazdy z gosci byt hardzo zajety — najpierw
wreczano im Eskulapy, spiewat dla nich chér izhowy, na ich cze$¢ wznoszono toasty, potem uroczysta kolacja i rozmowy ze spotkanymi,
niekiedy po diugim czasie, kolegami — udato si¢ kilkoro szesédziesigciolatkow na chwile porwa¢ i zapyta¢ o najhardziej pamietne zda-
rzenie z ich Zycia zawodowego. Oto odpowiedzi:

Lek. Krystyna Kedzierska-Jasinska

Dyplom uzyskata w 1952 r. w Pozna-

niu. Specjalista 1. stopnia w dziedzinie

choréb wewnetrznych, wieloletni pra-

= cownik Szpitala im. Antoniego Jura-

sza. taczniczka Armii Krajowej. Ma 2 dzieci,

5 wnukow, jednego prawnuka, za sobg 58 lat
szcze$liwego matzenstwa.

To byto w latach 60. Przyjechat z For-
donu starszy pan ze Spigczkq cukrzycowq.
Trzeci raz. Zawsze akurat trafiat na moj
dyzur. Rodzina zaintrygowana pyta: ,,Pani
doktorowo, bedzie on zyt, czy nie bedzie?”.
»Dwa razy udato mi si¢ go uratowad, ale
czy po raz trzeci, to nie wiem” — odpo-
wiedziatam, bo byt naprawde w ciezkim
stanie.

Wyszedt z tego. Nastepnego dnia przy-
chodzi rodzina, a starszy pan siada i mowi:
»Przywiezliscie mi cos do picia?”. Oni na
to: ,,O Jezu, ty zyjesz! Co my teraz zrobi-
my?!”. Bo wychodzgc poprzedniego dnia ze
szpitala przewidujgco kupili trumne. A méj
pacjent na to: ,,Nie ma problemu, przydac
si¢ przyda. Postawcie jg na strychu”.

Jeszcze przez jakis czas koledzy mi doku-
czali, ze wesztam w kontakt z tym stola-
rzem od trummy.

Lek. Janina Szymanska-Furgot
Studia skonczyta w 1953 r. w Warsza-
wie. Przez 15 lat pracowata w szpitalu
w Wiecborku, potem przeniosta sie do
= Szpitala Wojewo6dzkiego w Bydgosz-
czy (obecnie Szpital Uniwersytecki nr 1).
Przez cate zawodowe zycie, az do emerytury
w 1995 r., pracowata na chirurgii. ,Chirurgia

podobata mi sie od samego poczatku. — méwi
— Wydawato mi sig, ze chirurg to jest lekarz,
ktory natychmiast ratuje chorego, a na takiej
internie, zanim odbedg sie wszystkie konsul-
tacje, pacjenta juz nie ma na Swiecie”.

Pewnego razu, kiedy jako miody lekarz
pracowatam w Wiecborku, pogotowie
przywiozto do szpitala starszego mezczy-
zne. Sanitariusz wszedt do pokoju przyjec
i poprosit o skierowanie na chirurgi¢ do
Bydgoszczy. Zapytatam, co si¢ stato, i po-
prositam o pokazanie mi pacjenta. Wnie-
sli go, byt catkowicie oskalpowany. Spadt
z wozu miedzy konie a dyszle i zdarto mu
skére z gtowy i twarzy. Wisiata na bro-
dzie. W znieczuleniu miejscowym udato
mi si¢ te skore podciggngé i wszystko po-
zszywaé. Rana wspaniale si¢ zagoita. Jak
odrosty mu wtosy, w ogéle nie mozna byto
poznac, ze zostat tak potwornie oskalpo-
wany. Zawsze staratam si¢ nie odsytaé
pacjenta, tylko podjgé interwencje na
miejscu — te pierwsze chwile decydujg
o zyciu cztowieka.

Lek. Tadeusz Widerkiewicz
Studia na poznanskiej Akademii Me-
dycznej ukonczyt w 1953 r. Pracowat
w Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-
== -Epidemiologicznej w Bydgoszczy,
nastepnie w Wojewddzkiej Przychodni
Przemystowej, do 1982 petnit funkcje za-
stepcy dyrektora Wydziatu Zdrowia, pézniej
dyrektora Wojewddzkiego Szpitala Zespo-
lonego. Zatozyciel bydgoskiego oddziatu
Polskiego Towarzystwa Medycyny Pracy
i jego pierwszy przewodniczgcy, pierwszy

w wojewoddztwie specjalista 11° stopnia
z medycyny przemystowe;.

Pewnego razu zadzwonit do Sanepidu
prokurator, mowigc, ze w jakiejs wiej-
skiej zlewni mleka zatruty sie w studni
4 osoby i on chce zna¢ przyczyne. Pojecha-
lismy z kolegq chemikiem na miejsce. Stud-
nia byta glteboka, cembrowana, na dole za-
instalowano pompe, ktora ttoczyta wode.
Jak si¢ na miejscu dowiedziatem, pompa si¢
zepsuta i miejscowy kowal zszed? jq napra-
wiaé. Gdy dtugo nie wracat, mieszkaricy
zajrzeli i zobaczyli, ze lezy na dole i nie re-
aguje. Ktos zszedt, zeby go wyciggngc,
w potowie wysokosci zatoczyt si¢ i poleciat
w dot, dwoch kolejnych tak samo. Miejsco-
wi domyjslili sie, ze w studni musi by¢ jakis
gaz i wezwali pogotowie lotnicze z Byd-
goszczy. Przylecieli ze strazakiem. Strazak
zatozyt aparat tlenowy i wyciggngt calq
czworke. Trzech trafito do szpitala, kowal
juz nie zyt.

Zastanawialismy si¢ z kolegg, co zrobié.
To mogt by¢ albo metan albo dwutlenek
wegla. Zapalilismy jakgs szmate i wrzucili-
Smy do studni. Ryzykowalismy, mtodzi by-
lismy, jeszcze nie bardzo rozsqdni. W kaz-
dym razie nic si¢ nie stato. Czyli nie metan,
to dobrze. Poprositem o jakis sznurek i Swie-
ce. Zapalitem Swiece i zaczgtem spuszczac.
Na wysokosci 3 metrow zgasta. Studnia
wypetniona byta doktadnie dwutlenkiem
wegla! Okazato sie, zZe w tym czasie nastg-
pit rozktad jakis organizméw jednokomor-
kowych, chyba drozdzy, ktore wydzielity
duzq ilos¢ tego gazu.

Rozmawiata: Magdalena Godlewska
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,Cztowiek, to brzmi dumnie”
Maksym Gorki

Szanowne Kolezanki i Koledzy!

Sledzac smetng codziennosé pomyslatem sobie, ze maksyma wzigta z dra-
matu cytowanego autora jest maksymq tak piekng, ze prawie nieprawdziwg.

Bo czy ktos, kto z premedytacjg katuje bezbronne dziecko, moze powie-
dzie¢ o sobie ,,cztowiek to brzmi dumnie’?

Czy ten, czy ta, ktérzy nie potrafia wypowiedzieé jednego zdania bez
przynajmniej trzech wulgaryzméw, mogg o sobie z dumqg powiedzieé ,je-
stem dumnym cztowiekiem’’?

Czy ktos, kto na forach internetowych z satysfakejq i zresztg nieprawdzi-
wie opluwa innych, zastuguje na miano ,,dumny cztowiek’?

Czy odzieraniem kogos z dumy cztowieczeAstwa nie jest wyznaczanie ter -
minu zabiegu przywracajgcego sprawnosé za kilka lat?

Czy? Czy? Czy?

Takich pytai postawié mozna bytoby wiele. Sam sobie stawiam pytanie,
czy bytbym dumnym cztowiekiem, gdybym nie wzigt udziatu w pogrzebie
Osoby wielce zastuzonej dla Odrodzonej Rzeczypospolitej. OdpowiedZz na tak
postawione pytanie bytaby dla mnie jednoznaczna!

Ale tu stwierdzié trzeba, ze ,kazdy cztowiek jest dobry do momentu,
kiedy zechce udowodnié, ze to nieprawda’!

To nie jest moja mysl, wypowiedziat jg cytowany Maksym Gorki. Ja tyl-
ko w tym miejscu pytam, czy w naszym zyciu nie byto takich chwil, kiedy
to udowadnialiSmy, ze nie jestesimy dobrzy.

To nie Popielec, lecz posypmy swoje gtowy popiotem [ przyznajmy, ze
niestety tak bywato!

Mili czytajgey te stowa, prosze Was, abysmy stawiajgc na stole wigilijinym
puste nakrycie dla niespodziewanego goscia, zastanowili si¢ nad sobq i zro-
bili wszystko, aby to nie byt tylko nic nieznaczgcey gest!

Aﬂt&rjﬁgnou sk

DO WYNAJECIA LOKAL

o powierzchni 139 m2 w Bydgoszczy, ul. Jagielonska 70.

Lokal posiada dwa wejscia, duze witryny,
podjazd dla 0os6b niepetnosprawnych oraz parking.

Telefon: 606 109 730

- terfffedia zaprasia

® 12-14 grudnia 2013 r. Kontrowersje w Dermatologii — Konferencja Przegladu Dermatologicznego
e 13—14 grudnia 2013 r. VIl Konferencja Postepy w gastroenterologii
® 21-23 marca 2014 r. Top Medical Trends 2014
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Zapraszamy lekarzy seniorow!

® Gosciem lekarzy seniorow 8 stycznia 2013 r. o godz. 14.30 bedzie prof. dr hab. n. med.
Matgorzata Pawtowska, konsultant wojewédzki w dziedzinie choréb zakaznych. Tematem jej
wyktadu beda ,Zakazenia wirusami hepatropowymi jako aktualne zagrozenie zdrowotne.

® W lutym (5 lutego 2014 r. tym razem o godz. 14!) gosciem senioréw bedzie prof. dr hab.
n. med. Wtadystaw Sinkiewicz z wyktadem: ,,Czy wino jest dobre dla serca?”.

w. Operze WNova

Spotkajmy sie 28 lutego 2074 r. na balu w. Operze NWova!

Gwiazda wieczoru bedg ,Skaldowie”, a do tanca zagra zesp6t
muzyczny ,Adelibanda”. Nadwatlone tancem sity podreperuje
wykwintna kolacja. EETTITIIET,

pP Sprzedaz biletow od 7 stycznia 2014 r.
5 w siedzibie Bydgoskiej Izby Lekarskiej.

WYNAJME GABINET LEKARSKI W BYDGOSZCZY
OSIEDLE BLONIE

Zainteresowane osoby prosze o kontakt pod nr tel:

695 027 171

Dobrze prosperujacy gabinet ginekologiczny
z petnym wyposazeniem WYNAJME
w Bydgoszczy (dzielnica Bartodzieje).

Telefon: 602 552 747

WYNAJME, DWA GABINETY LEKARSKIE W PILE

CENA DO UZGODNIENIA
Zainteresowane osoby prosze o kontakt pod nr tel:

603 619 621

DO WYNAJECIA pomieszczenia pod dziatalno$é¢ medyczna
- gabinety lekarskie, gabinety zabiegowe, blok operacyjny
przy ul. Pestalozziego 7 (ALFA-MED) w Bydgoszczy.

Mozliwos¢ obstugi rejestracji, pomoc administracyjna,
indywidualne warunki najmu, parking dla pacjentow.

Zainteresowane osoby prosze o kontakt telefoniczny pod numerem 600 262 738

ultrasonografy.pl

PRACA

NZOZ w Wagrowcu poszukuje kardiologa
do pracy w poradni, duzy kontrakt z NFZ; te-
lefon kontaktowy 501 621 515.

*
NZOZ Przychodnia Rodzinna w Solcu Kujaw-
skim zatrudni lekarza do pracy w zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej. Warunki
pracy i ptaca do uzgodnienia. Tel. 602 374 249,
604 164 148.

L 4
Praca w nowo wybudowanej przychodni
w Pile dla lekarza ze specjalizacjg z medy-
cyny rodzinnej, w trakcie lub rozpoczynaja-
cego specjalizacje z MR. Mozliwo$¢ tworze-
nia listy aktywnej, dobre warunki ptacowe,
mozliwo$¢ mieszkania w o$rodku oraz nad-
z6r w szkoleniu z MR. Placéwka ma akredy-
tacje z ministerstwa zdrowia na szkolenie
z MR. Mtoda kadra medyczna. Kontakt: tel.
606 653 277, piotrwierzbicki@poczta.onet.pl

*
Przychodnia AGAMED w Osielsku zatrudni
lekarza do pracy w podstawowej opiece
zdrowotnej. Warunki pracy i ptacy do uzgod-
nienia.Tel. 530 783 100.

*
Przychodnia AGAMED w Pruszczu zatrudni
lekarza do pracy w podstawowej opiece
zdrowotnej. Warunki pracy i ptacy do uzgod-
nienia. Tel. 530 783 100.

*
Prywatna Przychodnia w Nowem n/Wistg
zatrudni lekarza do pracy w podstawowej
opiece zdrowotnej. Warunki pracy i ptacy
do uzgodnienia. Tel. 530 783 100.

L 4
.Nowy Szpital” w Swieciu, ul. Wojska Pol-
skiego 126 zatrudni lekarza specjaliste
choréb ptuc do pracy w oddziale i w poradni
oraz lekarza specjaliste z zakresu pediatrii
do pracy w oddziale. Oferujemy prace w mto-
dym, preznym zespole, wsparcie w dalszym
rozwoju zawodowym oraz stabilne warunki
zatrudnienia. Osoby zainteresowane prosimy
o kontakt: (52) 33 34 555; e-mail: sekretariat.
swiecie@nowyszpital.pl

*
NZOZ ,Nowy Szpital” w Swieciu, ul. Wojska
Polskiego 126, zatrudni lekarza specjaliste
z zakresu medycyny rodzinnej lub choréb
wewnegtrznych do pracy w Przychodni Pod-
stawowej Opieki Zdrowotnej w miejscowosci
Pruszcz. Osoby zainteresowane prosimy
o kontakt: (52) 33 34 555; e-mail: sekretariat.
swiecie@nowyszpital.pl.

*
Podejme wspoétprace z lekarzem stomato-
logiem w gabinecie prywatnym w Bydgosz-
czy, tel. 604 796 594.

*
NZOZ nawigze wspbétprace z lekarzem sto-
matologiem i lekarzem ortodontg wykonu-
jacym aparaty state. Kontakt: 502 029 249.

*
NZOZ w centrum Bydgoszczy poszukuje
do wspotpracy lekarza stomatologa. Ofe-
rujemy atrakcyjne warunki pracy i ptacy. Tel.:
604 796 594.



